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ــــــاب ــــــم الكت   اس
  

   مـتقديــــــــــــــــــ
ــــــــــــــــــــدادإ    ع

  رـالناشـــــــــــــــــــ
  الطبعــــــــــــــــــة
  المطبعــــــــــــــــــة

  
  

  رقـــــــم الايـــــــداع
ـــــدولي ـــــيم ال   الترق
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  بتدا+الا  السادسالصف ـ  مناهج التربية الكنسية
�من شهر توت إلى كيهك :الجزء الأول �

  روس الثا;  ـقداسة البابا المعظم الأنبا تواض
   للكنيسة القبطية الأرثوذكسية المقدسلجنة الإAان والتعليم بالمجمع 

  بطريركية الأقباط الأرثوذكس بالقاهرة 
2 طبعة تحضHية 0 1 4   

�مطبعة دير الشهيد العظيم مارمينا العجائبي Lريوط �

�W2 / 0موبايل 5 5 5 0 4 4 1 0 1 W    4تليفاكس������������&��    2 5 9 6 4 5 2 0 3  

email: stminapress@gmail.com  
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  الكرازة:مجلة على موقع  Pdf يوجد هذا الكتاب بنظام الـ
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   :الآ]ترو; ـالعنوان الالك علىإرسالها  المنهج Aكن ملاحظات حول ةيأ  تسجيلل
E-mail: mnahg.trbya.knsya@hotmail.com 
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 �كميديأهذا�انهج�الذي�ب�ن�  
ّ
العـام��ـي�سـت��خـ3لفيس�.�بالطفـل�)�نظرة�شمولية��ي�التعليم�الدي���..�يتب�

 
ُ
  .��مثل�كل�ف>.ة�شهرين�(�أي�بواقع�ثمانية�أسابيع��ي�الف>.ة�)ف>.ات�تعليمية�ت

 ـويتبـــ 
ّ
�يمـــسّ أ)�كـــل��

ً
�وعمليـــا

ً
�تعليميـــا

ً
انـــب�اختلفـــة�لحيـــاة�الطفـــل�الجو �ســـبوع�مـــن�Nســـابيع�الثمانيـــة�محـــورا

  � :كاVتي

 آ(�حكاية�من�حكايات��    رحلة�يوم����� •
ُ
 بائنا�ا

ّ
 �_��السنكسار�)ضيئة�ب�ن�دف

 (�خط�تعليمي�هام�يرفع�أشواق�أطفالنا�للسماء�)�        أبدي_� •

ِ (�غرس�مُ         إيماني •
ّ

 ط�للعقائد�jيمانية�)بسّ ر�ومُ بك

 أسرة •

 �(�الحياة�كما�يحق�nنجيل�اسيح�)        مجتمع •

 فضيلة�للحياة� •

  �تاب�اقدس�)متعة��ي�أسفار�الك(�رحلة�مُ       حكاية�سفر •

 (�جمال�عبادتنا�الكنسية�القبطية�الحية�)    كنيس_��الجميلة •

  

م�قـدّ يُ �عyـى�اسـتوى�Nفقـي�للمـنهج�)�..يتناول�هذه�احاور�اختلفة�وNساسـية��ـي�حيـاة�الطفـل�(��ذإ�فهو   

�مُ 
ً
�روحيا

ً
�(�عyى�استوى�الرأ}��zبانهج�)تدرِّ للطفل�فكرا

ً
  :�جا

>.ة�ال_ـ��ـالفـ�ى)�و�ـ�وت�وبـابىتـ(�رة�Nو~ـى�ـكإطـار�عـام��ـي�الفتـ"��×�j�°@@@ðëb��@ld��ÜÛa@é@"�م�للطفـل�قـدِّ فيُ  •

 .�ر�البشري�للحب�jل��ـ���للبشر�والتعبيـلروز��..�ع3مة�الحب�jـيـتواكب�عيد�الصليب�وعيد�الن

���ÔÜ‚Ï@Žß��ğîà@�aŒBNN�j��°@é@�B���ÜÛa@)��اتور�وك��ــكهــرة�الثانيــة�(�ـم��ــي�الفتــقــدِّ م�بــأك�.�تفصــيل�فيُ ثــم�يتقــدَّ  •

 
ّ

 فيخوض��ي�قبول�الذ
َّ
ـعِ رجِ مُـ�،رهمـه�عـن�غيـات�وjحساس�باخت3ف�أو�د�الل ــ�ن�كـل�تميُّ

َّ
وهـذه��،ه�وحـدهز�لل

 هك�حيث�نتم�ّ ـيـة�صوم�اي3د�وشهر�كف>. �ى�
َّ
 .�ه�بتنازله�ومجيئه��جلنا��كأو�د�الل

بنا��حريّ الد�jل���(�اي3د�)�واي3د�الثاني�(�الغطاس�)�رة�التجسُّ ـ)�فت�وبى�وأمش�. طرة�الثالثة�(�ـو�ي�الفت •

ـــــأن�نتحـــــدّ 
َّ
ـــــث�عـــــن�هـــــذا�الجســـــد�الـــــذي�باركـــــه�الل  �وجعلـــــه�،دهه�بتجسُّ

ً
.�رونـاعموديـــــة�وايـــــلروحـــــه�ب�هـــــيك3

 jçìÏ@ð†�u@"@N�j°@é@��ÜÛa"�ث�انهج�عن�فيتحدّ 

)�حيــــث�يلمــــع�عيــــد�الصــــليب�الــــذي�صــــالح�الســــمائي�ن�با�رضــــي�ن��ودهمــــرمهــــات�وبر برة�الرابعــــة�(�ـو�ــــي�الفتــــ •

�بعيــد�Nســرة�يتحــدث�اــنهج�عــن�صــ�،وNرضــي�ن�با�رضــي�ن
ً
حة�الع3قــات�بــ�ن�ـوحيــث�يحتفــل�الجميــع�أيضــا

j°@é�jçì�Ï@�j�°@Š��e@�B�ÜÛa@@@@@م�قـدِّ خ�)�فيُ ـمجتمعـه�....الـ�ـــمدرسته��ــه�ئأصدقا�ــخر�(�أسرته�الطفل�و� 
éjycë@BN 

ــــأ • )�حيــــث�نشــــتاق�مــــع�اســــيح�القــــائم�والصــــاعد�إ~ــــى�الســــموات�..��شــــنس�وبــــاؤنىبرة�الخامســــة�(�ـا��ــــي�الفتــــمَّ

�وهوقدِّ نشتاق�إ~ى�Nبدية�فيُ 
ً
�هاما

ً
ث�عـن�السـماء�فيتحـدَّ �"�j@b��õê�jçì�Ï@���ÜÛa@�°@é@@@�"�م�انهج�محورا

 
ً
 .�والسمائي�ن�وصفاتنا�كمواطن�ن�سماوي�ن�أيضا
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 بارِ )�حيـث�يُ �بيب�ومسرى أرة�(�ـرة�Nخيـو�ي�الفت •
ُ
هـؤ�ء�الـذين�قـادهم�الـرب��،نـا�العـذراءمّ كنـا�آباؤنـا�الرسـل�وأ

 .�"�j°@é†ğiïmbubînya@Š��ÜÛaŽíë@"�ثنا�انهج��ي�محور�أخ�.�:�يحدِّ �.دون�أن�يعوزهم�¢�zء

 كـــل�هـــذا�مـــن�خـــ3ل�التعـــرُّ   
ُ
ِ ض�للهـــدف�العـــام�وأهدافـــه�الفرعيـــة�مـــن�جوانبـــه�اختلفـــة�ا

ّ
لـــة��ـــي�احـــاور�تمث

�ـــكنيسـ_��الجميلـة��ــإيماني��ــحكاية�سفر��ــأبدي_���ــفضيلة�للحياة��ــمجتمع��ــالثمانية�السابق�ذكرها�(�أسرة�

  .�رحلة�يوم�)

�  

�هج��ي�تعم�انقدِّ وهكذا�يُ   
ً
�روحيا

ً
 امدٍ�هارموني�جميل�فكرا

ُ
�بمحـاور ب�مُ حِ عن�إلهنا�ا

ً
عمليـة�حياتيـة���:م>�جا

تصــبو�ل¥بديــة��..�مــن�خــ3ل�أنشــطة�تطبيقيــة�وأشــغال�يدويــة�وألعــاب�،�آبائيــة��ــــكنســية��ــــإيمانيــة��ــــكتابيــة�

  .ريبات�عملية�وأفكار�إبداعية�أخرى تعليمية�باnضافة�إ~ى�تد

  

الذي�هو���ي�Nصل�نتـاج�لتلمـذتنا�لفكـر�قداسـة�البابـا�اعظـم�Nنبـا�تواضـروس��-ذا�العمل�ننا�إذ�نضع�هإ  

�بـــ�ن�نضـــعه�بـــ�ن�يـــدي�روح�الـــرب�ليعمـــل�فيـــه�ويُ �-الغزيـــر�jبـــداع��-�الثـــاني
ً
ثمـــر��ـــي�أطفالنـــا�..�ونضـــعه�أيضـــا

لواقـع�التنفيـذي��ـي�ا�واسـتقراءأيديكم�كنسخة�تجريبية�ليست��ي�صور�ªا�الكاملة�و�ال©�ائيـة�لجمـع�Nفكاـر�

ي�لهــا�عظــيم�الفائــدة�وبــالغ�Nثــر��ــي�إخــراج�صــورة��ائيــة�ـكنائســنا�مــن�خــ3ل�مــردود�آرائكــم�عنــه�..�تلــك�التــ

�بأفكاركم�ومُ للعمل�مزوّ 
ً
 دا

ّ
�بصق

ً
�ببقية�ملحقات�انهج�من�كتب�ووسائط�وأنشطة.��رائكم�ومُ آ3

ً
  تكام3

  �صلوا��جلنا��..���    

  

æb¹fiÛ@òîÈà�a@òävÜÛa@áîÜÈnÛaë@@
@wçbä½a@…a†Çg@òä¦ 

@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
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@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
 

@�j°@�a@@

ðëb�@ld× 

 الف>.ة�Nو~ى

 ñŠ�c@@

 Éàn© 

  عيد�الن�.وز 

  عيد�الصليب

 

@�j°@�a@@

Žß@�ÔÜ‚Ï�aŒîà 

 الثانيةالف>.ة�

  صوم�اي3د

  شهر�ك��ك

 

@�j°@�a@@

ð†�u@�jçìÏ 

 الف>.ة�الثالثة

  عيد�اي3د

  عيد�الغطاس

 

�a@@�j°@@

@éjyc@Š�e@�jçìÏ
�j°ë 

 الرابعةالف>.ة�

  عيد�الصليب

  حتفال�با�سرة° 

 

@�j°@�a@@

b�@�jçìÏõê 

 الخامسةالف>.ة�

  عيد�القيامة

  الصعود�والعنصرة

 

@�j°@�a@@

ği†íë@Šïmbubînya 

 الف>.ة�السادسة

  صوم�الرسل

  صوم�العذراء

 

 òÜîšÏ@@

 �í†ic 

 òíbØy@ŠÐ� 

 gïãb¹ 

 ��îä× 

 âìí@òÜy‰ 

ñbîzÜÛ 

òÜîà¦a 

 (�عيد�غ���كن����)

  ج�تدرِّ هدف�عام�مُ 

  لكل�ف>.ة�تنبثق�منه�

 أهداف�فرعية

يتم تناول 
هذا الهدف 

العام 
بأهدافه 

الفرعية من 
خلال 

ثمانية 
محاور 
تمس 

جوانب حياة 
الطفل 
 المختلفة

  يخطو�بالخطوات�التالية: هذا�انهج�..
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@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@

ـه�ومحبته�وصفاته •
َّ
 الل

 أؤمن�بإله�واحد�مثلث�Nقانيم •

•  
َّ
 هـأؤمن�أن�يسوع�اسيح�هو�الل

•  
َّ
 م��جyيوفداني�..�وقا�د�..ه�تجسَّ ابن�الل

 الروح�القدس�وعمله�فينا •

 كتابي�اقدس�مو²َ  •
َّ
 هى�به�من�الل

 العذراء�والدة�jله •

 الشفاعة •

 الصوم •

 ا3ئكة •

 السماء •

• ³ �الثاني�يءا

  

 

 

 م3ئكة�السماء •

 وصف�السماء •

 شوµي�للسماء •

 يماني�)إ�ــوط����ــكليyي�إ�ــصداق_���ــهد�ي��ــمعون_���:ءبالسماء��(�السماع3ق_�� •

 �ستعداد�للسماء�(�أمثلة�كتابية�)°  •

 كيف�أصل�للسماء •

  

  

  

  

  :  ماذا أرى في الكنيسة  •
�ـــاـذبح��يأوانـ�ـــالشـرقية��ـــحضـن��ب��ـــاـذبح��ــالهيكل��ــNجراس��ــانارات��ــالخوارس��ــى�ـ(�ابن

�ـــبيض�النعام��ــد�ئل�الرموز�والرسومات�القبطية��ــسمات�Nيقونة�القبطية��ــحامل�Nيقونات�

 .�)�كتب�القراءة�...�ــ°مبل��ــانجلية�

  :بو�نحو�Nبدية�بالخطوات�التاليةويص هذا�انهج�..

  هذا�انهج�..
ّ

  :حياة�الكنسية��ي�الجوانب�التاليةذ�باليتلذ

  يس·ى�نحو�تثبيت�Nهداف�jيمانية�التالية: نهج�..هذا�ا
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 �الوقوف��ي�الكنيسة�وهيبة�الهيكل�آداب •

 ������������������������البخور�والدورات��.�������������������������������������الشموع�وNنوار���� •
 لص3ة�با�جبيةا�.�������������������������������������������������القربانة� •

 ��.ربعةأوتسبحة�نصف�الليل�..�وسبعة�و �التسبيح�.. •
 
 طقس�اناسبات:��� •

وت¸.يــك��ــــمــون�ال¸.َ �ــــ�صــ3ة�الســجدة�ــــســيس�ابــو�غأليلــة��ــــدورة�الصــليب��ــــاللقــان��ــــخة�ـ(�البصــ

  .�انازل�)

 
 .�غرى Nعياد�السيدية�الك¸.ى�والص�.الكنيسة�القبطية����������������يNصوام��� •

� 

 أسرار�الكنيسة�السبعة:�� •
  .�مسحة�ارz¹)�)�ــالكهنوت��ــالزيجة��ــ�و°عتـرافالتوبة��ــ°فخارستيا��ــرون�ـاي�ــ(اعمودية�

 
 :��طقس�القداس�jل�� •

  .Nنافورا�)�ـــقداس�اوعوظ�ن��ـــرفع�بخور�عشية�وباكر��ـــ�°ستعداد�ـــ(�مقدمة�

  
  
 

  

@@@@@@@@
 الص3ة •

 °ع>.افالتوبة�و •

 التناول�من�Nسرار�اقدسة •

 قراءة�الكتاب •

 بدية°ستعداد�ل¥  •

 �التسبيح •

 �اواظبة�عyى�قراءة�الكتاب •

 القراءة •

  �مارسة�العبادات�الكنسيةمُ  •

 

 

  العادات�الروحية�التالية:�سيغر   هذا�انهج�..
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@@@@@@@@
•  

َّ
 �العطاء�وعمل�الخ�.�.      هjيمان�والثقة��ي�عناية�الل

 عدم�الغ�.ة�.        اللطف�والك3م�الل�ن •

 نظامال�.          الصداقة�النقية •

 حب�الوطن�.            داب�الحوارآ •

 القدوة�والشهادة�للمسيح�.            قبول�النفس •

 الصدق�.              التلمذة •

  

  

  

 

 اللسان�الحلو�.            عدم�الحلفان •

 جاعةـالش�.              حمةالرّ  •

 الخدمة�.          استثمار�اواهب •

 النجاح�.          خرين�ساعدة�� مُ  •

 التسامح�.              التسبيح •

 التواضع�.              °ح>.ام •

 الشخصية�القوية��ي�الحق�.            التأث�.�والقيادة •

 °ختيار�(°فراز)�.            اسئولية� •

 الثقافة�والقراءة�.              النظافة� •

 الطاعة�.              التوبة •

 عدم�الغضب�.              الوفاء •

 محاسبة�النفس�واص3ح�العيوب�.            القيام�بدور  •

 الثقة�بالنفس�.            قيمة�الوقت •

•  
َّ
�..�الل

ً
�..�أ¼ي�ثانيا

ً
�أه�أو�

ً
 احبة�.    نا�أخ�.ا

 الع3قات�Nسرية�.              النشاط •

 الرضا�والشكر�.            ضافة�الغرباءإ •

 عتذار° �.      التعب�.�عن�الشكر�ل¾خرين •

 اح>.ام�الكبار�وسماع�ك3مهم�.          ل�بعضكلنا�بنكمِّ  •

 بالهدايا�من�لغات�الحُ �.        اللطف�و�كسب�الغ�. •

  :التالية³ي�غرس�Nهداف�الحياتية�يرت  هذا�انهج�..

  :³ي�غرس�Nهداف�الحياتية�التاليةيرت  هذا�انهج�..



- ١٣ - 

 

 الثبات�والص¸.�.        عدم�الطمعالقناعة�و  •

 لو�كان�يسوع�مكاني�.              °حتمال •

  

  

 

•  
ُ
Nجل�مصر�والفخر�¿�اأالص3ة�من��.          سريةالعبادة� 

 صداقة�القديس�ن�والشفاعة�.              الفرح •

 سرةمساعدة�N �.      العمل�الجماÀي�والتعاون  •

•  
َّ
 رعدم�التذمُّ �.      ه��ي�التوزيعالثقة��ي�عدل�الل

 البساطة��ي�jيمان�.        كانيات�Nسرةاح>.ام�ام •

 °ج�Âاد�.              °يجابية •

 Nمانة�.            الشعور�باVخر •

 �ثقافة�جنسية�.          تنفيذ�الوصية� •

  

  وذلك�من�خ3ل�ث3ثة�محاور:    
  Nسرة •

  اجتمع •

 فضائل�للحياة •

@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@
@@@@@@@@

 سفر�الخروج�.    سفر�التكوين�������������������������� •

 ةسفر�القضا�.            سفر�يشوع •

 سفر�صموئيل�Nول �.            سفر�راعوث •

 سفر�الوك�Nول �.        سفر�صموئيل�الثاني •

 يوبأسفر��.          سفر�الوك�الثاني •

 ست�.أسفر��.            سفر�ازام�. •

 سفر�نحميا�.            سفر�عزرا •

 رمياإسفر��.            شعياءإسفر� •

 سفر�دانيال�.            سفر�حزقيال •

 سفر�طوبيا •

  :³ي�غرس�Nهداف�الحياتية�التاليةيرت  هذا�انهج�..

 :ل¥سفار�التالية�كأمثلةطة�بسّ يعرض�بنظرة�عامة�مُ   هذا�انهج�..
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 بشارة�مرقس�.              بشارة�م_) •

 بشارة�يوحنا�.              بشارة�لوقا •

 من�رسائل�البولس�(�رسالة�فليمون�)�.            سفر�أعمال�الرسل •

 سفر�الرؤيا�.    من�رسائل�الكاثوليكون�(رسالة�يعقوب) •

  

  

 
 يعقوب�.        براهيمإ •

 مو}z)�.        يوسف •

 باراق�ودبورة�.        يشوع •

 شمشون �.        جدعون  •

 صموئيل�.        راعوث •

 سليمان�.          داود •

 ليشعأ�.          يلياإ •

 الث3ثة�فتية�.        دانيال� •

 عزرا��.        ست�.أ •

 رمياإ�.        نحميا •

 يوب�أ�.        يونان •

 حزقيال�.        شعياءإ •

 طوبيا�.        يـحج •

 بولس�ورح3ته�.        بطرس •

 تيموثاوس�.    يعقوب�الرسول  •

 يوحنا�الرائي�.        فليمون  •

 

  ـ�:ــــل�أمثلة�لباnضافة�إ~ى�شخص�ربنا�يسوع�اسيح�من�خ3

 �هوته�)�ـــلقاءاته���ـــمعجزاته��ـــتعاليمه��ـــمثاله�أ(

 

  

  

 �����א�

 جرجسمار �.�������    �          مارمرقس •

 سيف�ن�بوأ�.                مارمينا •

  طة�للشخصيات�التالية:بسّ ض�بدراسة�مُ من�خ3ل�النظرة�الكتابية�يتعرّ   ا�انهج�..هذ

  :�باء�من�خ3ل�النماذج�التالية�يقتفي�آثار   هذا�انهج�..
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ِ أ •
ّ
 N �.            ي��بسخ�.ون�القل

ُّ
 ط�Èم�.�تادرس�الش

 سيدهم�بشاي�.              قزمان�ودميان •

 هيسة�دميانالقد�.            الشهيد�برفوريوس •

 وأو�دها�الخمسة�هرفق�.            هالشهيدة�ثيؤدور  •

 أمه�هالشهيد�قرياقوص�ويوليط�.              الشهيد�أبانوب •

 البابا�بطرس�خاتم�الشهداء�.    ر�الشهداءـيَ يوليوس�Nقفه��zÊكاتب�سِ  •

  

���	
������ 

 أنبا�مقار�.������        وأنبا�بو�أنبا�أنطونيوس� •

 أنبا�باخوميوس�أب�الشركة�.        رئيس�اتوحدين�هأنبا�شنود •

 أنبا�مو}N�(zسود�.              ى أنبا�بيشو  •

 أنبا�صموئيل�اع>.ف�.          القديس�يوحنا�القص�. •

   مريم�اصرية�وزوسيما�القس�.            أنبا�تك�3هيمانوت� •

  

  

  

  

  

�����و��������و���������������� ن

 لدينالبابا�ك�.لس�عمود�ا�.        امالبابا�ديم>.يوس�الكرّ  •

 البابا�بطرس�الجاو~ي�.      أثناسيوس�الرسو~ي�باالبا •

 القديس�باسيليوس�الكب�.�.        بو�°ص3حأالبابا�ك�.لس� •

 البابا�سنوتيوس�.          البابا�ديونسيوس •

 مه�أالقديس�أغسطينوس�ومونيكا��.      ذه��Èالفماليوحنا�القديس� •

 القديس�نيقو�وس�أسقف�مورا�.      القديس�ديديموس�الضرير •

 Nنبا�صرابامون�أبو�طرحة�.      ا�تيموثاوس�أسقف�أنصناأنب •

 البابا�ك�.لس�السادس�.      سقف�الفيومأم�آNنبا�ابر  •

 كامل�ى أبونا�بيشو  •

  

��� ��و!�"�����#��ن 
 أنبا�برسوم�.            أنبا�رويس •

 بطرس�العابد�.            سمعان�الخراز •

  :�باء�من�خ3ل�النماذج�التالية�يقتفي�آثار   هذا�انهج�..
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 والك�قسطنط�ن�هالكة�هي3ن�.          القديسة�ف�.ينا •

 براهيم�الجوهري إاعلم��.�      الكاتب�الفراغانيسعيد�بن� •

  

$�و��%����)��ذج�)��*وא+����א*,�*#��א�-����.א*0	# ���/12��: 
  �����  اجامعــ�      الرهبنةــ�      عصر�°ستشهادــ�      مدرسة�jسكندريةــ�

  الكنيسة��ي�عصر�الحكم�العربيــ�

 .�ونو��zËبرسم�م3مح�العصر��ي�تحض�.�الدروس
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قاموس آباء الكنيسة وقديسيها مع بعض  -هاتور       ٢٩سنكسار  ـ �W�א����א���س
 موقع الأنبا تكلا ـللقمص تادرس يعقوب ملطي   ـشخصيات كنسية 

    
���א�������Wه. ��سالشهداء علاقة حُب مع الل 

  مساعدة الطفل أن: ��س��W �א���
 .ه بأعمالهالل  أرضىنه إويذكر  ،بطرس خاتم الشهداء قصة حياة البابا يعرف: •
  .هبمحبة القديسين لل  :يشعر •
•  على الصلاة باستمرار ب:يتدر.  

�!�W،�و���� "�א���س��	د�����א�$%�	���$#"�א!� "�������������������"و�����������م�א��و��و����
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  إليك عزيزي الخادم ..                

  
شـهداء  آخِـريعتبـر  والـذي الإسـكندريةبطاركـة  البابا بطرس خاتم الشهداء هو البطريرك السابع عشـر مـن  

وخــاتمهم،  آخِــرهمى البابــا ليكــون وصــلّ  ،شــهيد ألــف ٨٠٠ بحــواليرون قــدّ يُ  والــذيدقلــديانوس  الإمبراطــورعصــر 
. رزقـا ولـدٌ ولـم يُ  ه كثيـراً الل  اخافي، وكانا هه صوفيمّ الإسكندرية، اسمه ثاؤدسيوس، واسم أُ  قسوسوكان أبوه كبير 

، وهـو عيـد القديسـين بطـرس وبـولس، ذهبـت أمـه إلـى الكنيسـة، فـرأت النسـاء الخامس من شـهر أبيـبا كان فلمّ 
، وفي تلـك الليلـة ظهـر قها ولداً ن يرز أوبكت، وسألت السيد المسيح بدموع  وهن حاملات أولادهن، فحزنت جداً 

تسميه بطرس، وأمراها أن تمضي و  ل صلاتها، وسوف يعطيها ولداً بِ لها بطرس وبولس وأعلماها أن الرب قد قَ 
ثــم مضــت إلــى الأب البطريــرك  ،فــت زوجهــا بمــا رأت ففــرح بــذلكإلــى البطريــرك ليباركهــا، فلمــا اســتيقظت عرّ 

القــديس بطــرس، وفــي بزقــت وباركهــا، وبعــد قليــل رُ  ىأجلهــا فصــلّ  ي مــنوطلبــت منــه أن يصــلّ  ،فتــه بالرؤيــاوعرّ 
وألحقـه بالمدرسـة اللاهوتيـة،  ،خـاص  موه للبابـا ثاؤنـا مثـل صـموئيل النبـي، فصـار لـه كـابنٍ كمال سبع سنين سـلّ 

مــن  وصــار يحمــل عنــه كثيــراً  ،، وبعــد قليــل قســاً فشماســاً  ســه أغنسطســاً م وبــرع فــي الــوعظ والإرشــاد، ثــم كرّ فــتعلّ 
  له.  اً البابا ثاؤنا بعد أن أوصى أن يكون الأب بطرس خلف وتنيحون الكنيسة، شئ

، استضـاءت الكنيسـة بتعاليمـه، وكـان فـي أنطاكيـا رئـيس كبيـر قـد وافـق المرقسـيالكرسي  ىفلما جلس عل  
ن أمهمـا مـن عمادهمـا هنـاك، فأتـت بهمـا الرجـوع إلـى الوثنيـة وكـان لـه ولـدان، فلـم تـتمكّ  ىعلـ الملك دقلديانوس

مـن  اً فخافت أن يمـوت الولـدان غرقـ، عظيماً  في طريقها أن هاج البحر هياجاً  ىإلى الإسكندرية، وقد حدث وه
اسم الآب والابن والروح القدس"، ثم جرحت ثديها ورسـمت تقول "بِ  ىغير عِماد، فغطستهما في ماء البحر: وه

هـدأ البحـر ووصـلت إلـى الإسـكندرية سـالمة بولـديها،  جبهتي ولديها، عندئـذٍ  ىبدمها علامة الصليب المجيد عل
الأب البطريــرك بتعميــدهما، يتجمــد  م مين للمعموديــة، فكــان كلمــا هَــالمتقــدّ وفــي ذات يــوم قــدمتهما مــع الأطفــال 

ه ب ومجـد اللـفي البحر، فتعجّـ ىفته بما جر ا سألها عن أمرها عرّ الماء كالحجر، وحدث هكذا ثلاث مرات، فلمّ 
فنصـحه القـديس ريـوس المخـالف، أ"هكذا قالت الكنيسة، إنها معمودية واحـدة". وفـي أيـام هـذا البابـا ظهـر  قائلاً 

 بالملــــك أن يعــــدل عــــن رأيــــه الفاســــد فلــــم يقبــــل، فحرمــــه ومنعــــه مــــن شــــركة الكنيســــة، واتصــــل بطــــرس كثيــــراً 
 ألا يعبدوا الآلهـة، فحنـق جـداً  ىض الشعب عل، وأبلغه أن بطرس بطريرك الإسكندرية يحرّ مكسيميانوس الوثني

روا أغلـب الـبلاد ا وصـلوا إلـى الإسـكندرية فتكـوا بالشـعب، ودمّـأمرهم بقطع رأسـه، فلمّـ ، وأوفد رسلاً وامتلأ غيظاً 
، بعضـهم بالسـيف وأربعين ألفـاً  ةثماني مائوسلبوا النساء والأطفال، وقتلوا منهم نحو المصرية، ونهبوا الأموال، 
  والبعض بالجوع والحبس. 

ـــ ىثـــم عـــادوا إلـــى الإســـكندرية، وقبضـــوا علـــ   ا علـــم الشـــعب باعتقـــال الأب البطريـــرك وأودعـــوه الســـجن، فلم
ف بقتلــه أن يختــل الأمــن العــام، ئــد المكلّــالقا راعــيهم تجمهــروا أمــام بــاب الســجن، يريــدون إنقــاذه بــالقوة، فخشــيَ 

ــ أرجــأو  أن ينطلــق  ىم نفســه للمــوت عــن شــعبه، واشــتهالقــديس ذلــك أراد أن يســلّ  ىا رأتنفيــذ الأمــر إلــى الغــد، فلم
اهم وأوصـاهم أن ويصير مع المسيح بدون أن يحدث شغب أو اضطراب بسببه، فأرسل واستحضـر أبنـاءه وعـزّ 

فمــا علــم أريــوس المُجَــدف أن القــديس بطــرس سيمضــي إلــى الــرب ويتركــه تحــت  الإيمــان المســتقيم، ىيثبتــوا علــ

�  



- ٢١ - 
 

وأعلمهـم أن السـيد المسـيح قـد ظهـر لـه هـذه الليلـة فـي  ،ه فلـم يقبـلرم، استغاث إليـه بعظمـاء الكهنـة أن يحلـّالحَ 
بي، لأنــه ريــوس هــو الــذي شــق ثــو أإن " :ثوبــك يــا ســيدي؟" فأجابــه "مَــنْ شــقّ  :لهأق، فســمــزّ الرؤيــا وعليــه ثــوب مُ 

وأشــار عليــه أن ينقــب  اً القــديس بطــرس قائــد الملــك ســرّ  ىوبعــد ذلــك اســتدع ".فحــذار أن تقبلــه يفصــلني مــن أبــ
حــائط الســجن مــن الخلــف فــي الجهــة الخاليــة مــن المســيحيين، فــذهل القائــد مــن شــهامة الأب، وفعــل كمــا أمــره 

ي فيــه قبــر القــديس مــرقس كــاروز هــذه ، وأتــى بــه إلــى ظــاهر المدينــة إلــى المكــان الــذوأخرجــه مــن الســجن ســراً 
، وختــام ســفك دمــاء عبــادة الأوثــان"لــيكن بــدمي انقضــاء  ه قــائلاً ركبتيــه وطلــب مــن اللــ ىالــديار، وهنــاك جثــا علــ

لمسيحيين، فأتـاه صـوت مـن السـماء سـمعته عـذراء قديسـة كانـت بـالقرب مـن المكـان، يقـول "آمـين"، أي يكـون ا
الجسـد فـي مكانـه حتـى خـرج الشـعب  س وظـلّ قـدّ م السـياف وقطـع رأسـه المُ صـلاته تقـدّ  لك كما أردت، ولمـا أتـمّ 

فأخـذوا الجسـد الطـاهر وألبسـوه إلى حيث مكان الاستشـهاد لأنـه لـم يكـن قـد علـم بمـا حـدث،  من المدينة مسرعاً 
كرسي مارمرقس الذي كان يرفض الجلوس عليه في حياتـه، وكـان يقـول فـي ذلـك على وأجلسوه  ،ثياب الحبرية

وكانـت مـدة  ،قوة الرب جالسة عليه فلا يجسـر هـو أن يجلـس، ثـم وضـعوه حيـث أجسـاد القديسـين ىنه كان ير إ
  .التاسع والعشرين من شهر هاتورة بنياحته في د الكنيستعيّ  الكرسي إحدى عشرة سنة، ىجلوسه عل

  
 

  
  

  

  يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:            
  

  
                                                    فكرة حـوار ...                                 

  
  القديسين  ألقاب أسئلةيقوم الخادم بعرض   
 مارجرجس.ــ        الشهداء؟  أميرهو  نْ مَ  •
  .باخوميوس الأنبا ــ          ؟ الشركة أبهو  نْ مَ  •
 .بولا الأنبا ــ         ؟ السواح أولهو  نْ مَ  •
  ه.لقديسة دميانا ــ       ؟ الشهداء أميرة هى نْ مَ  •
  ه.شنود الأنبا ــ        ؟ هو رئيس المتوحدين نْ مَ  •
  .القديس اسطفانوس ــ       ؟ الشهداء أولهو  نْ مَ  •
  .البابا بطرس ــ        ؟ هو خاتم الشهداء نْ مَ  •

  
  

./����	�"�0���1�2$-��"���1�� 
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  مجموعات عمل ... أشغال يدويه.                       

  
   .مادة لاصقة ـترتر  ـنة ملوّ  أحجار ـمقص  ـفوم ملون  أوكرتون  الأدوات:

  .و الكرتونأيقوم الأولاد بقص نموذج التاج على الفوم  ـ
  .مواد متاحة أخرى بأيين بالأحجار يالتز  يتمّ  ـ
  .حياة البابا بطرس بجوار كل حجر على التاج فيالفضائل  أهميمكن للأولاد كتابة  ـ

  
3/�W"�6ل���و� 

   .با بطرسنموذج شمعة داخل الكوب وعليها صورة البا  
 وعاء صغير من الزجاج / صورة للقديس / قليل من الرمال / شمعة صغيرة. أوكوب  إلىتحتاج  ـ
 الرمال. فيثم قم بتثبيت الشمعة  ،من الرمال بداخلها قليلاً  أضفثم  ،لصق الصورة على الكوبا ـ

  
 

  
�أنشطة استكشافية ...                   �
  

 التـير الورقـة بعـض الكلمـات خِـآكبيـر بـه الكثيـر مـن الحـروف  وفـى  ر الخـادم ورقـة وعليهـا جـدولحضِ يُ   
مجموعـــات ويطلـــب مـــن الأولاد ان يقومـــوا بشـــطب  إلـــىحروفهـــا موجـــودة داخـــل الجـــدول ويقـــوم بتقســـيم الأولاد 

النهايـة تظهـر لهـم حـروف كلمـة بطـرس فيبـدأ الخـادم ويسـأل  فـيالجدول حتى  أسفلحروف الكلمات الموجودة 
  البابا بطرس خاتم الشهداء.  إلىويصل  الإجاباتمن الأولاد كل  يأخذا مين بطرس ؟؟؟ الأولاد تعرفو 

   
 

 

  
  
  

   .الخادم قصته للأولاد حكيثم ي  
 ـ��الخــادم الخاصــة بمــة مقدّ ال يالبابــا بطــرس خــاتم الشــهداء الموضــحة فــســيرة ف علــى الخــادم تعــرّ  عزيــزي  

  :الآتيةصر ستعيناً بالعنايمكنك تبسيطها وتقديمها للأولاد مُ 
ه مّــوأُ  ،واســمه ثيؤدوســيوس الإســكندريةكبيــر كهنــة  أبــوهوكــان  ،مســيحيين نأبــويْ البابــا بطــرس مــن  دَ لِــوُ ــــ   

   .صوفيا ولم يكن لهما ولداً 

�א���س �
 

� 
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سن الثالثة  يوف، ت بهقَ زِ رُ  التاليالعام  يوف ،عيد القديسين بطرس وبولس يق ولد فرزَ ن تُ أه طلبت بمّ أــ   
 مَ سِـــالســـابعة مـــن عمـــره رُ  يوفـــ ،م الـــدينليـــتعلّ  أرســـلوهالخامســـة  يوفـــ ،يباركـــه لكـــيبـــا ثاؤنـــا ماه للبامـــن عمـــره قـــد 

يكـون  أنوعنـد نياحـة البابـا ثاؤنـا أوصـى  ،ةالسادسـة عشـر  فـي قسـاً  وسيمَ  ،شماساً  ةالثانية عشر  يوف ،اً غنسطسأُ 
  له. بطرس خلفاً 

   م.٣٠٢يناير  ٢٥ الموافقش  ١٨ أمشير ١ في سيمَ ــ   
   .دقلديانوس وشريكه مكسيميانوس أثارها التي الاضطهاددمته وسط عاصفة بدأ خــ   

اللاهوت ونصحه البابا  أنكر الذيوأريوس المخالف  ،قانيمأ ةنكر وجود الثلاثأ الذيظهر سابليوس  أيامه فيــ 
  .البابا فحرمهفلم يرجع عن رأيه، كثيراً 

ــــ  س ؤ لايرشـــأبرؤســـاء الكهنـــة وهـــم تلاميـــذه  اســـتغاثف ،يمـــوت البابـــا ويتركـــه تحـــت الحرمـــان أنريـــوس أخـــاف ـ
ــا بشــأنه وعنــدما حــدّ  ،لكســندروسأو  ق مــز رؤيــا وعليــه ثــوب مُ  فــيالســيد المســيح ظهــر لــه  أنبلغهــم أثوا الباب

 أنفحـذار  أبـيمـن  لنيصَـفَ  لأنـه ثيـابي، شـق  الـذيريـوس هـو أ إنفأجـاب  سيدي؟ثيابك يا  ن شق مَ  :فسأله
 تقبله.

ـــ   ،ضــطر القائــد لتأجيــل الحكــماف ،الســجن أمــام فتجمهــرواوعلــم النــاس  ،للحكــم علــى بطــرس وتــم تحديــد موعــدـ
فيه قبـر  الذيجه من المكان خرِ الخالية من المسيحيين ويُ  الجهة فيينقب  أنعلى قائد السجن البابا واقترح 

ة عنـد قبـر يسـمح لـه بالصـلا أنوطلـب منـه البابـا بطـرس  ،فتعجـب القائـد مـن شـجاعته ،اً القديس مـرقس سـرّ 
تـاه صـوت أف .يكـون هـو خـاتم الشـهداء أنى علـى ركبتيـه وصـلّ القـديس ا ثـج كوهنـا ،مارمرقس فأجاب طلبه
وظــل الجســد مكانــه حتــى خــرج الشــعب مــن  ،اف وقطــع رأســهم الســيّ وهنــا تقــدّ  .آمــين :ســمعه مــن حولــه يقــول

 الـذيمـارمرقس  كرسـيعلـى  لسـوهوأج ،لبسـوه ثيابـه الكهنوتيـةأوأخذوا الجسـد و  الاستشهاد،مكان  إلىالمدينة 
  .حياته فيكان يرفض الجلوس عليه 

 
         

 طريقة تحفيظ الآية      
  

ن أيــة دون نــوا الآجعلهــم يكو او  الآيــة،ى بهــا جــزء مــن ع مــن الــورق المقــوّ طَــع علــى كــل مجموعــة عمــل قِ وزّ   
  الآية.ثم قم بتحفيظ  ،يعرفوها من الخادم من قبل

  
  ة ...الآيوهكذا حتى يتم حفظ 

وبعـد ذلـك يجمـع  ،طلب من الأولاد بتكوين كلمات من هـذه الصـورالو  ،بعض الصور حضاراعن طريق   
  كاملة. الآيةن الخادم الكلمات ويكوّ 

  
  
  

� 
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  ر والفهم  أسئلة التذكُّ      
 

 ما هو اسم والد البابا بطرس؟ ـ١

 ؟اً غنسطسأُ مر رُسِمَ البابا بطرس في أي عُ  ـ٢

 ي سَبَق البابا بطرس؟مَن البابا الذ ـ٣

 لماذا تجمّدت المياه أثناء عماد ابن المرأة؟ ـ٤

 ماذا فهمت من رؤيا القديس بطرس؟ ـ٥

  

  

  ألعاب      
� �

ــ ـ�� هــا كتمهيــد عثــم يقــوم الأولاد بتجمي ،ها علــى شــكل بــازلصّــوقُ  ،م بطباعــة صــورة للبابــا بطــرس بحجــم كبيــرقُ
 للدرس. 

م بتغطية الصـورة بـأوراق صـغيرة ثم قُ  ،سودأبيض و أطلبها االصعوبة ولزيادة  ،م بطباعة الصورة بحجم كبيرقُ  ـ
  .على كل منها سؤال

  .بسهولة دون الأضرار بالصورة إزالتهاتثبت هذه الأوراق بدبابيس حتى يمكن  ـ
ذا لـم يصـيب إ و  ،زال ورقة السؤال ويظهر جزء مـن الصـورةالحل تُ  في أصاب وإذاسؤال  بإجابةيقوم المخدوم  -

  .ال مكانهيظل السؤ 

  
�"���W �א�-��7� �

كبــر مــن أيظهــر جــزء  أُزيلــتمــا  إذاكبــر أ أوراقوللأســئلة الأصــعب يمكــن اســتخدام  ،هــو تخمــين الصــورة  
 الصورة.

  
  
  
  

 �و:��9وא��8$א�1��$
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  تدريب      

 

 سيضـعونها التـيمـع اسـتخدام الشـمعة  ،يتخذ البابا بطرس شـفيعاً لـه هـذا الأسـبوع أنيطلب من كل واحد   
  تية:الآبأيديهم بهذه الطريقة 

ع كـل ويتشـفّ  يويصـلّ  ،ويضـع بـداخل الرمـال الشـمعة ،(يحضر كل فرد كوب من البلاستيك وبداخله رمال  
 .يوم لمدة أسبوع بالبابا بطرس خاتم الشهداء)

 .يطلب من الأولاد تدريب ممارسة صلاة يسوع " الصلاة السهمية "  

 
        

  صــلاة ...                       
0�>;:090�����0�0��..�و607�8��..�0�%1�2034	/.-�����������������������������������=>��..  

� �
;��2 "�7�W(>�א�

 ي،صـلّ أ أن فسـاعدني ي،ربـ يـا ليـك ملكـاً  حيـاتي أقدّم وأناهذه الشمعة  أقدّم إني ،بنورك يارب نُعاين النور  
 لـتكن هـذه الشـمعة نـوراً  ن،الآخَـري أسـاعدكيف  وعلّمنيالصحة  هبني ،من الشرور احمني قراراتي، في يهدنأو 

وتمــنح  ،قلبــي لتــدفئ ديســي لــتكن شــعلة منــك يــا  ،كلهــا وخطايــاي وكبريــائي ينــانيتألتحــرق  يربــ منــك يــا إلهيــاً 
 يعطيتنــأ لأنــك ،سبيتــك المقــد  فــي ســتطيع التواجــد دائمــاً ألا  نــيإ يربــ .بأســرهوللعــالم  لعــائلتيالســلام والصــحة 

  .في حياتي. آمين سةمشيئتك المقد  أحقّقكيف  هيإليا  يمنعلّ  .لأنجزها أخرىواجبات 
  

12"�@��ذج��-=���Aא��<)�W� �
  . المسيح ارحمنييسوع  يربيا ــ   
  المسيح خلصني.يسوع  يربيا ــ   
 المسيح.يسوع  يربأنا أُسبحك يا ــ   
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  تقييم      

  
  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟

  
  التقييم  ستطيع أنفي نهاية الدرس تأكد أن طفلك ي  الهدف

 البابا بطرس خاتم الشهداء. تفاصيل سيرة الشهيد يذكر •  يعرف

•  الدرس. آية ريكر  
  

 بالحب تجاه الشهداء. يشعر •  يشعر

  يلون صورة الشهيد. أو يرسم •
 

 على الصلاة في كل المواقف.  يتدرب •  يتدرّب

  .معونة الله في كل شيء طلب •
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  توتشهر من  نيالثاالأسبوع 
  ) سبتمبر(

�أبديتي   �
  

������������������������������� �
� �
� �

��2�Aא��#�Bא������Cא� �
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
    

  الة بعنوان "نظرة القديسين للسماء" ــ للمتنيح الأنبا غريغوريوس.مق ـ �W�א����א���س
  .ى يوحناللقس منسّ " ــ طريق السماء" ـ                  
  .الغربيةنس أسقف ايؤ  نباالأللمتنيح  " ــالسماء" ـ                  

���א�������Wأنا سماوي ��س. 

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
 .ة الأبرار في السماءمكان يعرف: •
 .باشتياق أن يكون في السما وسط القديسين يشعر: •
•  ب:يتدر  ي كي يعطيه الرب أن يصل إلى الحياة الأبديةأن يصل. 

 

��.��H�I�0�<� �0%0�0.���0א'�G�<06א0Bٍ���CDE0��F$%@?" ��س�W"�א���!� �
�������������������������������.0>�J0K<�LM0ذ-O�>ن��0Q�،�R%�1O0�"Q��S.)١٣�:٤٣(� �

W#��$%א�����  ٢٢،  ٢١،  ٢٠،  ١٩،  ٧،  ٤،  ٣،  ٢،  ١سفر الرؤيا:    א�

��D�E��F�א���G��  
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  إليك عزيزي الخادم ..                

  
 الأصـليوطنـه  هـىللإنسـان  بالنسـبةفالسماء  ،حتى لو كان تكوينه وجوهره تراب سماويمخلوق  الإنسان

  .النهائيه ومستقر 
أخـرى بعمـل الـرب يسـوع  ةت مـر حَـتِ ولكنهـا فُ  ،ا أخطـأ طُـرد منهـاولمّـ ،السـماء فـيلـق يـوم خُ  الإنسانفبداية 

 ،وأعـاده إلـى رتبتـه مـره أخـرى ،هلقـد صـالح بتجسـده الإنسـان مـع اللـ وقيامتـه. وموتـهبصـلبه  يالخلاصالمسيح 
 الــذيومــا الحلــم ، د إليهــا بنهايــة غربتــه علــى الأرضنهايتــه عنــدما يعــو  هــىوســتكون  ،ت الســماء للإنســانحَــتِ وفُ 
 ،السـماء يمـس ارض ورأسـهالأعلـى  ةالسـلم المنصـوب، بيـت إيـل وهـو هـارب مـن أرض أخيـه فـيليعقوب  نَ علِ أُ 

إلا أنـــه تجســـيد لحقيقـــة صـــلة  )١٥ - ١٢: ٢٨ (تـــك عليهـــا والـــرب واقـــفٌ  ،عليهـــا ةونازلـــ ةه صـــاعدوملائكــة اللـــ
ن��א<�00O��Dو].�J00אZن�	�R�00:"א�X00Yא�00W<�X00Yل�<���00 :أوضــحها رب المجــد يســوع لنثنائيــل والتــيالإنســان بالســماء 

$�#:.0،0�א<�_0و.^[��ً`a��L0>b@0א�"��0ن��0�4ون�و�J�OMcن0א��٥١-�١�:�٤٧(���"(.� �
   والاســـتعداد ،والطريـــق إليهـــا ،ها لنـــاأعـــدّ  التـــيتعـــاليم الـــرب يســـوع كشـــف لنـــا الكثيـــر عـــن مجـــد الســـماء  يوفـــ

���00M<"E00C.<�KF0034f�� لهــم مكانــاً  عــدّ ليُ  مــاضٍ مــع التلاميــذ قبــل الصــلب أعلــن لهــم أنــه  الختــاميحديثــه  فــيل بــ ،لهــا �
�ً00M��.��00�>،�00[4<و�S%00C.ن�g0وR�[00د�hiو��00ًC�<�"00	i��ً00M��.��00�>� �BKG00>g��-E،��00M<�00ن�G<�j00%$�"00#$�"�ً00C�<��#00M<�00ن�M��	�� �

��)٣ - �١٤�:�٢(.� �
 ليبقى الطريق الوحيد للوصول للسـماء هـو  والحياة،و الطريق والحق ا سألوا عن الطريق قال لهم أنا هولم

  .الرب يسوع المسيح والثبات فيه
� �

3���<��.Hق�א)��J�Aא��K�W��2� �
عــن  اختفــىومــن يــوم صــعود الــرب يســوع إلــى الســماء وتعليــق نظــر التلاميــذ بــالرب يســوع الصــاعد حتــى 

إذ أراد الـرب يسـوع المسـيح أن  ه.عى إليه أولاد اللـهدف يس هىالسماء  إلى الانطلاقوأصبحت شهوة ، أعينهم
مـن  انطلق الذيرب يسوع الأن  يعلنانوإذ ظهر الملاكان  ،وعينيها إلى فوق تلاميذه) في ة(ممثل يترك كنيسته

  إليها.... الانطلاقيشتهون و إلى السماء  شاخصةه لتظل عيون أولاد الل  ،أيضاً من السماء سيأتيالسماء 
 حينمـا هتـف: الاشـتياقبـولس الرسـول عـن هـذا  رولقد عب�"�E0>��D��#0�א�����k%0O!א�Q0.�0ن�G<و�X0�lM<ن�<،��mذא
علـى الأرض  أيـامهم هـىوما  ،زلاءرباء ونُ غُ  والأبرار أنهمولقد أدرك القديسون والشهداء  )�n�2C1<�)�H٢٣:١אً"

 والـذي معـه. الأبـديوالميـراث  لـرب يسـوعل شاخصـةفكانت عيونهم  ،مع المسيح الدائمة للحياة استعدادفترة  إلاّ 
  ه للذين يحبونه.أعدّ 

ذلــك  فــيموا حيــاتهم حبــاً وقــدّ  ،طهاداتضــوالا لــوا الآلام والضــيقاتوتحمّ  ،طرحــوا عــنهم كــل محبــة العــالم
حفظــوا  ،لحــاً لــلأرضوكــانوا نــوراً للعــالم ومِ  ،حملــوا الصــليب وتبعــوه مــن أجلــه: يءتركــوا كــل شــ ،همأحــبّ  الــذي

  الوجود الدائم معه. استحقوافها بوعاشوا  الوصية
  
  

�  
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��E0"8�دW :كلماته لتلميذه تيموثـاوس فير بولس الرسول عن هذا  وقد عبّ �o��:�.#@0�����0W�.��L0`.��g�0f@ن��KGא<���0
O10C�<��%�@0`.��ً0L�.@Gن�g0aM��0O1�p03��@K=�C�<0�ً�`0.0L0"�)"٢	�١٢-��٢�:�١١(.   
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  السماوي.للميراث  والاستعداد الاهتمامعلى ضرورة  لمؤكدةوا المُشجعة الإلهيةما أكثر الوعود 
ً0@%.<�J���0KG"��~g :حتـى المـوت بالأمانةك إذا تمس  الأبديةه لملاك كنيسة سميرنا وعده بالحياة رسالة الل  في

��.)�٢��:١٠('&�"��0א0O1� �0K/%�Gg�=%l40�2R%Yא! �
فسـأعطيه أن يأكـل مـن شـجرة الحيـاة ... ، لا  يغلـب نْ مَـ :الكنـائس بـأن السـبعوهكذا وعد كل من ملائكة 

  .)٣ــ ٢(رؤ يؤذيه الموت الثاني ... 
� �
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قـواميس اللغـات  فـيلـم يجـد  ،إليهـا أُختطـفلقد عجز لسان الرسول بولس عن وصف مجد السماء حينما   
ه هــو منتهــى الفخــر والمجــد حضــرة اللــ فــيفمجــرد الوجــود  ،ورأى كثيــر مــن القديســين ،مــا يســاعده علــى وصــفها

  الحقيقية. والسعادة
البشــــرية رس ســــتنعم بــــه الــــنفس مثــــل العــــذارى الحكيمــــات والجــــاهلات وصــــفه الــــرب يســــوع بأنــــه عُــــ يوفــــ

  ... عريسها وانتظرتاءت مصباحها وأض واستعدتطالما سهرت  التي (العروس)
ـــ الجديـــدةرؤيـــاه أورشـــليم  فـــيوهكـــذا رأى يوحنـــا  لهـــا جُ لرَ  ةنـــزيّ ه كعـــروس مُ مـــن الســـماء مـــن عنـــد اللـــ ةنازل

R0`03�0"و��S�	�80t4��ً0%0�0.��ً0O>א�J0�0D��W0]�0:ً̂��0R.ذא��O0_�>א�J�0.�L0>א�Q0@0�"س�٢١��:٣'&�((.� �
  
 

  
  

 أحد أساليب التمهيد الآتية: يمكنك استخدام            

  فكرة حـوار                                                                                                           
  

   م الخادم الدرس في صورة إذاعة راديو ويقوم أحد الخدام بعمل دور المذيع:يقد  
اللي يقدروا يعملوا حاجات مستحيل أي حـد  أهلاً بكم في برنامج "المستحيل" منتظرين مكالمات الناس المذيع:

  ومعانا أول مكالمة ونقول ألو .. ،يقدر يعملها

./����	�"�0���1�2$-��"���1�� 
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  ألو ... :١المتكلم
لنـــا عـــن موقـــف مـــن المواقـــف المســـتحيلة اللـــي ي ونحـــب تحكـــ ،بـــك فـــي برنـــامج "المســـتحيل" أهـــلاً  أولاً  المـــذيع:

  حصلت معاك؟
  أقدر أقف على رجل واحدة لمدة نصف ساعة. :١المتكلم

 ولاّ  كـدهحاجة مستحيلة أكثر من  هالمكالمات ونشوف هل في ةنسمع بقياعامةً ه ،نصف ساعة بحالها ذيع:الم
  ونقول ألو ... الثانيم ومعانا دلوقتي المتكلّ  لأ،
  ألو .. :٢المتكلم 
  بك في برنامج "المستحيل" ونحب نسمع قصتك؟ أهلاً  المذيع:
  ئق.دقا ٥كوباية مياه في  ٢٠أقدر أشرب  :٢المتكلم

ــذيع: عنــده  هوشــكل ،. ونســتقبل المــتكلم الثالــثلأ هــل دي الحاجــة المســتحيلة ولاّ  ونشــوفل قصــتك نســجّ اه الم
  ونقول ألو .. ،نا إيه المتكلم الثالثل يقولاتعالوا نسمع ه ،أخبار مفيش زيها

اللـي أنــا أنـا مـش مصـدق أنـا مـش عـارف أقـول إيـه؟ فعـلاً هـو ده المسـتحيل؟ هـو ده المسـتحيل ...  :٣المـتكلم
هو ده فعلاً المسـتحيل  ،يموت علشانما شفته في حياتي. ده إنسان فرحان هو رايح  عمري هشفته النهارد

  الكلام ده ... زايا... أنا مش فاهم 
  لنا بالتفصيل عن اللي شفته؟ طيب ممكن تحكي المذيع:
اف السـيّ  علشـانرايـح  ،رب يسـوعبيعبـد الـ علشـانام ملوك بيتعاقب اللي شفته إنسان مسيحي رايح قدّ  :٣المتكلم

 هكأنهـا سلاسـل مـن ذهـب وليسـت قيـود. فيـ يديـهال القيـود اللـي فـي يقطع رقبته. وفي الطريق فرحان وبيقبّـ
  كده؟مين من الناس يقدر يعمل 

  كنيستنا اللي كان قدامهم هدف واضح وهو الحياة الأبدية. ودول قديس مّ وهُ  ،فعلاً هو ده المستحيل المذيع:
  .دأ الخادم الدرس)(هنا يب  

  
  

  مجموعات عمل                  
  

موا حلـول يقـدّ  م الأولاد إلـى مجموعـات يحـاولون أنوتقسّـ ،تحكي لـلأولاد علـى قصـة ولـد لا يحـب المـذاكرة  
ق فـــي دراســـته. وتكـــون مـــن الحلـــول إنـــك تضـــع لـــه هـــدف مـــثلاً سيحصـــل علـــى جـــائزة حتـــى يتفـــوّ  ،لهـــذا الولـــد

فزيـون (الأخطـاء التـي نفعلهـا) يه أن يتنـازل عـن بعـض التسـليات مثـل الكمبيـوتر والتل(الأبدية). وكذا يجب عليـ
   .وأن يقضي وقت معين بتركيز في المذاكرة (نقضي الوقت مع الرب يسوع في الصلاة وقراءة الإنجيل)
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  قصة تمهيدية                        

  
  ".نساللأنبا يؤ "من كتاب السماء ة قصة واقعي  
  ... فيها حكىرته فكّ جيبه مُ  فيوجدوا  ،والعشرين السابعةسن  في "جفر  حبيب"ى توفّ   
وقـد  الكنيسـة،ه رغـم أنـه كـان يسـكن قريبـاً مـن مـع اللـ الحياةوعن  الكنيسة،لقد كان حبيب شاباً بعيداً عن   
ضـر بشـرط أن لحـاح وافـق أن يحاوبعـد  ،الخدام له محاولين إقناعه بالحضـور إلا أنـه كـان يـرفض افتقادر تكرّ 

وحضــر  الكنيســة،وحضــر حبيــب إلــى  ،وجــه أحــد مــنهم بعــد ذلــك ىإذا لــم يعجبــه فإنــه لا يريــد أن يــر و يحضــر 
  .مس قلبهله تلدراسة الكتاب المقدس وإذا بنعمة الل  اجتماع
حلـم وأخذتـه مـن يـده إلـى مكـان مظلـم وقالـت لـه هنـا مكـان  فـيالعـذراء  السـيدةظهرت له  الليلةنفس  يوف  

نـورانيين  أُناسـاً وهنـاك رأى  ،وأخذتـه إلـى الفـردوس ،وأخرجته فاستجابت ،جه سريعاً خرِ ل إليها أن تُ س و وت الأشرار
وبينمـا هـو  ،كـان يعـرفهم الـذينف حبيب علـى بعـض الأشـخاص وتعر  ،منير بهي كرسييجلس كل منهم على 

 ؟تـرك كرسـيه الـذي نْ مَـ :العـذراء ةالسـيدفسـأل  ،الفردوس وجد كرسياً لا يجلس عليه أحد فيل مع العذراء يتجوّ 
 طــاهرة ةحبيــب وعــاش حيــا واســتيقظ ،ن أنــت تبعــت يســوعإ" إنــه كرســيك ؟ن هــذامَــ كرســي"ألا تعــرف : فأجابتــه

ه مجاهــداً مــن أجــل الــدائم مــن اللــ والاقتــراب ،الكتــاب المقــدس فــي والدراســة انقطــاع،بــلا  الصــلاةيواصــل فيهــا 
  .سماءال فيله  عدّ الحصول على المكان المُ 

��0`�0��א<0�0��3M"3̀-�0�<أن يسمع الصـوت  واستحق ،جاهد فيها الجهاد الحسن عام)٢٧ومات حبيب شاباً (عن   
.Fوא���a>0%0אJ!�@G0%.<�S0@0��ًH�K/1�2%�{>א�%W0��>٢٥��:٢٣.#"�(��"0%0=��4"�א(.� �

لتشـتاق إلـى المجـد  ٢١قـرأ رؤ اه (لأولاد اللـ ةعـدّ ستطاع وصف لنـا مجـد وبهـاء هـذه المدينـه المُ اولقدر ما   
  .ه للذين يحبونه)ه الل الذى أعدّ 

  
  نتقال؟!هل علاقتنا بالسماء تبدأ من بعد الا 

  ���Fא���%Yא�"���B��.)�١٧��:٣(���"�mx���'<0#R0�Lو��Oع�א!�k%Oא<B}"�و$��L0Rא�SM<�m�1�0%{Yאc<0`0>ن���0:"و �
مبــارك  ،هنــا ةمــع المســيح مــن مــوت الخطيــ ةالأولــى هــى قيامــ ةمــتبــدأ مــن هنــا والقيا ةالأبديــ ةأن الحيــا ةالحقيقــ
 ي(الهــلاك الأبــد يســيعبر عنــه المــوت الثــان ،مــع المســيح القــائم ةالحقيقيــة القيامــ ين لــه نصــيب فــس مَــومقــد( 
 يفـــ ةفـــنحن نشـــترك مـــع الملائكـــ ،والقديســـين ةمـــع الملائكـــ ةهـــى بالشـــرك ةالســـماوي ةأن الحيـــا ةمنـــا الكنيســـوتعلّ 

نطــل فيهــا علــى  يالتــ "ةم والقــداس هــو "الطاقــ،ع بالقديســين ونصــادقه"قــدوس قــدوس قــدوس" ونتشــفّ : تســبحتهم
لــذلك إذا مــا تســاءل الكــاهن أيــن هــى قلــوبكم؟  ،التــى تنتظرنــا ةالســماوي ةق خلالــه عربــون الحيــاونتــذوّ  ،الســماء

  .ربلى السماء لنعاين مجد الإعلينا أن نرتفع بقلوبنا وعقولنا  .فأجبنا هى عند الرب
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وفشـل  ،لامـات والعـذاباتبهم الآرهِ لـم تـُ ... دميانه وكل الشـهداء والقديسةسيفين  ومارمينا وأبو مارجرجس  
  .ولم يقدروا أن يثنوهم عن إيمانهم ومحبتهم للملك المسيح والأباطرة،معهم الملوك 

 :العــالم فــي يءتركــوا كــل شــ ... ســاكرهم مــن الأبــرار الن والأنبــا بيشــوى وغيــنبــا بــولا الأوالأنبــا أنطونيــوس و   
لأنهــم أحبــوه حبــاً  ،نعــم معــه هــو فقــط ،لوا أن يعيشــوا مــع الــرب يســوعوفضّــ الســهلة، والحيــاة ،والمراكــز ،الأمــوال
روا بالمسـيح بشّـ ،مـع كـل النـاس ةوسـلكوا بمحبـ ،صـلوات وأصـوام وجهـاد فـيفأرادوا أن يبقوا معـه وفقـط  ،شديداً 

  .وخدموا
ه الـذين يعيشـون معـه كـل أولاد اللـ ،كل مكان وزمان فيالقديسون ف قديماً،والقديسون ليسوا هم من عاشوا   
بــه  نيتحــدو هــؤلاء  ،الكتــاب المقــدس فــي بــالقراءةوصــاياه وكلامــه ن يحفظــو و  الصــلاة فــيويعيشــون بــه  ،ةبأمانــ

  .من كل قلبهم وفكرهم وقدرتهم لرب يسوعل فيزداد ثباتهم وحبهم ،القداس فيجسده ودمه  بالتناول من
ومئــات النــاس يعيشــون  ،الثالــث شــنودهوكلنــا رأينــا البابــا  ة،عــاش مــن ســنين قريبــالســداس فالبابــا كيــرلس   

تشـــبه أبـــوك  ،ةحقيقـــبال اً)أو بنتـــ( اً ابنـــوأنـــت أيضـــاً قـــديس إن كنـــت تعـــيش مـــثلهم وتكـــون  ،حولنـــا هـــم قديســـون
  ..السماوي

� �
�/�17��E�A��0א��Yن؟��� �

معــه  الحلــوةه بتــوبتهم وحيــاتهم حــوا قلــب اللــحيــاة النــاس علــى الأرض ينتقــل القديســون الــذين فرّ  تهــاءانبعــد   
ســيحيا  ،ننتظــره كلنــا الــذي الثــاني يءالمجــ فــيالمســيح  يءوبعــد مجــ ،الأبــرار وهــو الفــردوس انتظــارإلــى مكــان 

حيـث سـنحيا معـه  السـماوية،أورشليم  فيه مع الل  الأبديةوالموت حياتهم  الخطيةر الذين غلبوا االقديسون والأبر 
  إلى الأبد.

 ،الســماء لابســين الثيــاب البــيض فــيســفر الرؤيــا أنــه رأى الأبــرار المفــديين  فــيويصــف لنــا يوحنــا الرســول   
�����00و�"<א�00^ص��c@00��א00r�00�4�I>"�א<`�00ش�و�:00W��%00t4��h���]ن����00a� ٍ�00a"ويمســكون ســعف النخيــل وهــم  �

�&')٧��:٨�0�0١٠.(� �
ونفــرح  ،كــل حــين فــي الملائكــة يه ز ح اللــالســماء نســبّ  فــيشــكلنا  همــن منظــر كلــه مجــد وفــرح هــو دلــه  يــا  

  ... كل القديسين مكان القديسين... ههو د ،بالوجود معه
  
��Z$[	�\�Aא������؟�$�ق����2��1�Jو	 �

فأولاد  ..."الآتي "وننتظر قيامة الأموات وحياة الدهر :م بعدما نتلو قانون الإيمان ونقولكل قداس نرنّ  في  
 ؟ قـالهـومـا  فقط، اً واحد يئاً الجميع ينتظر ش، عمرهم أو وظائفهم فيه مهما كانوا مختلفين الل: �E0>"���D��#0�ن��א<
3�lM<0RX�G<�0ن�.0وO!א�Q0k%،�>0ذC1<�=0n�20"ًא���H)١��:٢٣.(� �
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  ...نحن نشتاق للسماء
 فـيونشـترك معهـم  الملائكـةوسـنحيا مـع  ،ولنحبـه علـى طـ الـذيلأننا فيها سنحيا مـع ربنـا يسـوع المسـيح   

وســـنحيا مـــع ، قـــدوس قـــدوس"... قـــدوس  :ح بهـــا دائمـــاً نعـــم فـــنحن نســـبّ الملائكـــة؟  تســـبحةالتســـبيح "هـــل تعـــرف 
ع بهــم ونتمثــل بحيــاتهم لــذلك نحــن نصــادقهم ونتشــبّ  نــا العــذراء ومــارجرجس و...مّ أُ  :القديســين الــذين نحــبهم جــداً 

    .لنصل عندهم
  

  :السماء يف ةالممجد الحياة
  .على شبه جسد قيامة الرب يسوع ةونلبس أجساد سماوي الماديةستتغير أجسادنا  •
 .سنلبس الأكاليل •
 .بل فرح دائم ،ولا ألم ،لا تعب ولا مرض ،من عيوننا ةسيمسح الرب كل دمع •
•  ع برؤيته ومعرفتهكل حين ونتمتّ  فيه سنرى الل. 
�،ً���0M��א0%Y����0�Dא<`6l�ن�.��J@��0ع�.M<l4E���0��K<": فر الرؤيـاس فيقاله ليوحنا  الذيسمع قول الرب يسوع ا  
R.0�9��J0���0G���0��20،DE�G<�0ن�<0و>g�L0�0�  .)�٧-��٢١�:�٦('&�א�@ً0�0E�"<�ن�0����0ً��و
  

  والآن ماذا علينا أن نفعل؟
 التــي الســعيدة والأبديــة ،أحبنــا ونحــن نحبــه الــذيمــع الــرب يســوع  حــةرِ فالمُ  والحيــاةينتظرنــا  الــذيإن المجــد   

مـع الـرب يسـوع هـو  ، والحيـاةوالسـهر علـى حياتنـا بالصـلاةمنا الرب يسوع أن الوصول إليها هـو علّ  تنتظرنا...
 ةيعبر بـك مـن سـن امتحان فيوعلينا أن نستعد ونتعب فأنت تتعب وتجتهد لتنجح  والحياة،فقط الطريق والحق 

  .ه لناأعطاها الل  التي الأبدية الحياةلى فكم علينا أن نجتهد ونتعب لنحصل ع ،إلى أخرى دراسية
   
  
  
  
  

  ر والفهم  أسئلة التذكُّ      
 

 لون إلى السماء؟صِ ما الذي جعل الأبرار يَ  •
  ؟بطاركة ٣اك وسّ نُ  ٣شهداء و ٣ذكر أسماء ا •
 تنتظرك؟ التيماذا تعرف عن أمجاد السماء  •
 ؟القداسةهل تشتاق لحياة  •
 هل تشتاق إلى السماء؟ •
 بدية؟كيف نصل نحن للأ •

 �و:��9وא��8$א�1��$

 

  ؟
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  ألعاب      
� �

علـى  بالنيشـانق يويقوم كل فر  ،الصغيرة البنجنوا فيها كور تقسم الأولاد إلى فرق وتضع أمامهم سلة لينشّ   
ثم يغمضوا عـين الـذي ينشـن  الكسبان،والفريق الذي يجمع أكبر عدد من الكور داخل السلة هو الفريق  ،السلة

ولا أحــد يســاعدهم. ويشــرح  ،م يغمضــون أعيــنهمنوا وهُــأن ينشّــ نو ثــم يحــاول ،ه أن يســاعدوهؤ الكــرة ويحــاول زمــلا
وإن لــم نكــن نــراه  ،ةأمامنــا نســتطيع أن نصــل إليــه بســهول اً إننــا عنــدما نــرى الهــدف واضــح ىالخــادم اللعبــة هــ

فالوصـول إلـى الهـدف  م مـنهم. وإلاّ أبونا أو نقرأ قصص القديسين الذين سـنتعلّ  :مثل ،فلنطلب مساعدة الآخرين
  جداً. اً بسيكون صع

  
  

  تدريب      
 

 وا إلى الحياة الأبدية.ي الأولاد من أجل أن يصلّ صل أن يُ  •
ويقـرأ قصـته ويكتـب كيـف اسـتطاع  ،مـه كيـف يصـل إلـى الحيـاة الأبديـةع به ليعل كل واحد يأخذ قديس يتشفّ  •

 هذا القديس الوصول إلى الحياة الأبدية.
 
 

  صــلاة      
  

0�>;:090����0�0��..�و60�07�8��..�01�2�%034	/.-�����������������������=>��...  
 الســـماء. فـــيمعـــك  حـــةفرِ المُ  والحيـــاة الســـعيدة الأبديـــة لـــييســـوع لأنـــك أعـــددت  وحبيبـــي يربـــ أشـــكرك يـــا  

،أثبت فيك وأنت ف قلبي،حبك من أُ  ،لك اً طيعمُ  اً ابنأكون  ساعدني أُ  ي فر آمين. ل بالقديسين.ح قلبك وأتمث  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

 

@ 
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 تقييم                  

 
  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟

 
  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن:  الهدف

  يعرف

  أسماء القديسين الذين يعرف سيرتهم. يذكر •
  منظر الأبرار كما رآهم يوحنا في سفر الرؤيا. فيصِ  •
  شركتنا مع الملائكة والقديسين. يشرح •
  الصلاة ومحبة الله.لماذا علينا أن نستعد ب يفسّر •
•   آية الدرس. ريكر  

  

  مار جرجس وهو متمسك بإيمانه ومحبته للمسيح. يمثل •  يشعر
  .الإكليل الذي ينتظره في السماء يرسم •

  

  بيتدرَّ

•  أن يهتم ويستعد للسماء التي تنتظره. ريقر 
 السماء على الأرض.يُمثل القداس لأنه  يحضر •
، وسِــيَر القديســين، سقــد لمُ فــي الصــلاة وقــراءة الكتــاب ا ينــتظم •

   .وحفظ الترانيم التي تُذكرنا بالسماء

  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 � 
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  توتشهر من  الثالثالأسبوع 
  ) سبتمبر(

  إيماني  
  

������������������������������� �
� �
� �


��(ص�*��(��"� �

א�����Gא�
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  .بمجلة الكرازةالأسقف العام،  موسى لأنباــ لسلسلة شرح العقيدة والفداء  �W�א����א���س
< <

 

���א�������Wئنا.الصليب أداة فدا ��س 

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
 .عقيدة الفداء يعرف: •
 .بمقدار محبة الله للإنسان :يشعر •
•  ل في الصليب ب:يتدرالتأم. 

 

�".�03�nF�k%0@0� �א!�.0O���L0`��J0lh��0oو�0��J0-%��L0#���J0@>�L0MF�،א<�_0و<�" ��س�W"�א���!� �
�)٥��:٨('و�� �

W#��$%א����� ٥رسالة رومية الأصحاح  א�

 +�&�א�-,�(�"�'�א�=-1&�*
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  إليك عزيزي الخادم ..                       

  
ه الكاملـــة كـــرافض بـــد أن تُعلـــن قداســـة اللـــ ه بســـبب الخطيـــة، بـــل لالا أحـــد يســـتطيع أن ينكـــر غضـــب اللـــ  

محاسـبته علـى الخطيـة معنـاه أن  فـيه كرافض لخطية الإنسـان. عـدل اللـ أي ،حياة الإنسان فيللخطية والشر 
ن يحمــل خطيــة الإنســان لــثمن مَــه الكاملــة بــأن تنــال الخطيــة قصاصــاً عــادلاً. حتــى لــو دفــع اتظهــر قداســة اللــ

ه عنــه، مانحــاً الخــاطئ فرصــة للتوبــة والحيــاة بعــد أن يكتشــف بشــاعة الخطيــة ويكرههــا قــابلاً محبــة اللــ عوضــاً 
  الأسرار.  في له يمنحها الروح القدس التيالشافية والغافرة 

صــه. خل ن يُ مَـيحتـاج إلــى  الإلهـيفـخ إبلــيس، وسـقط تحـت الغضــب  فــيسـقط  الـذيكـان الإنسـان الضــائع   
ن يسـحق وكان الأمر يحتاج إلى مَـ ).�١٣�:١٤(���"��J.�.�0�0K<� ���h0a0�0א<0��0�0�>001�و���0�0א<��J."0 :كقول الرب

 سلطان الموت ويهزم طغيانه، ويحتاج إلى من يستطيع أن يحر صهم من أسر إبلـيس وينقـذهم ر المسبيين ويخل
  .الإلهيمن الغضب 

  
0.J�  +��W&�א�-,�_^��E�����ذ�א��

 فين ضد الخطية. الغفران علَ هو نتيجة الغضب المُ  احتمله الذيالغضب. الألم  احتملإن السيد المسيح   
دفـع الـثمن هـو السـيد المسـيح بـدافع محبتـه  والـذيالمسيحية، ليس غفراناً بلا ثمن بل هو غفـران مـدفوع الـثمن. 

  ... يخجل الخطاة بهذا الحب العجيب لكي
 النبـي:كمـا قـال بفـم  ،التعييـر وموتـه واحتمالـهص خلّ آلام المُ  فيتسببت  التيخجل من خطاياه فالإنسان ي  
%`	"0%0��f%`.� �0אqW0=�وR̀0�4�S0"f�"b.)�٦٩�:��٩.(� �

إن الإنسان حينما ينظر إلى صليب الرب يسوع المسيح يقـف مبهـوراً مـن محبتـه، ومخزيـاً مـن كـل خطيـة   
  معانيـــــه. ويـــــرى أيضـــــاً العـــــدل يأخـــــذ مجـــــراه.  بـــــأحلىب الحـــــب الصـــــلي فـــــيصـــــلبه. إنـــــه يـــــرى  فـــــيتســـــببت 

�>00On�د��LH���Gوא�א<�_����J��00�.�00���100#�א����00W"�#00نــذراً إيــاه هــو وغيــره مــن المــؤمنين:ويســمع كلمــات الرســول مُ  �
���00א<�00و001"�>'وא���00�$"0<�_�00�"L)١��00G��00"���:وأيضــاً قولــه ).�٦��:٢٠O:MF��#00O>��00�M<"  ١��00(بــل للمســيحG�٦��:١٩(.   

�.00� ����00�nFو00W�م"����<���200�xB00،�`��%00א00%$F�00�%1�D���E00G�����00O:MF����00`"�:الأنشــودة الرســولية هــيســت هــذه ألي �
)٢�G�٥��:١٥.(� �

وأدان الخطيـة كقــول  )١�00��٤��:١٠(�"�0�0�0M��0��G000�:0l���'א�0�2L000@0">'��0ينقــذنا مـن نتـائج خطايانــا،  لكـيه إن اللـ  
00%�H�3�000�0א�@g�LL00ذ�>'��200"א<�_�00:معلمنــا بــولس الرســولl��00א�On�L،�00%l�200א�nFو،�l0%-000دאن�א��H��"�00Orא� �

�0�4�X،���20"�א�@0����60�03:0��L0"<��0هدينت على الصليب. فاللّ أن الخطية قد أُ  يالجسد، تعن فيإدانة الخطية  ).��٨��:٣('و
R�RB00>000@�nF�L0�"�00`�<��ــ ).�٨��:٣٢('وبــل أعلــن غضــبه  ،جســده فــيشــفق علــى ابنــه حينمــا حمــل خطايانــا ه لــم يُ الل

  ه كقدوس وكرافض للشر.تنال الخطية دينونة عادلة. وهنا يتبرر الل  لكيعلى الخطية 
   ه يريد أن يعلن نقمته وغضبه ضد خطية الإنسان. فمن يقبـل أن يحمـل المسـيح خطايـاه عنـه، فإنـه إن الل

 تْ دينَـ. يرى بعينيه الخطيـة وقـد أُ تْ رَ فِ رت على الصليب. ويعلم بهذا أن خطاياه قد غُ يرى بعينيه الخطية قد سُمّ 

�  
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وG،����0W�ن��wאً�<@��א<�xB،א<:�א[��%�4H@���א<g"_=�xBذ����א<a- :دينونة عادلة. وهكذا قال معلمنا بولس الرسول
R'q10R̀0�L�.0R��>א�J0�.�zO0f�0f�g�ً�0%א�a>�����0�"��G)�٢��:١٤.(   

أعلنتـه  الـذيعلينا الذي ن الديْ  تمزيق صكّ  ييعن[ماذا  :ويشرح القمص تادرس يعقوب هذه الآية ويقول  
  .ن تماماً بالصليب]إيفاء الديْ  فرائض الناموس؟ إلاّ 

ــي[ :لإتمــام المصــالحة فقــال الإلهــيالفــم إلــى أهميــة رفــع الغضــب  ذهبيالــوقــد أشــار القــديس يوحنــا     ولك
يرسـل نعمـة الـروح القـدس إذا كـان  ه لاوأن اللـ .ه معنـا..تصـالح اللـ تعلموا أننا أخذنا الروح القدس كعطيـةٍ 

ه، تتأكـد أن إرسـاله مـرة أخـرى ما إذا اقتنعت بأن غياب الروح القدس هو دليـل غضـب اللـ غاضباً منا. لكي
(العظـة الأولـى عـن  ه الـروح القـدس]ا أرسـل اللـمَـت لَ لأنه لو لم تكن المصالحة قـد تمـ ،هو دليل المصالحة

  عيد حلول الروح القدس).
 
Oذא���G6��H�,-؟��ون�א�=-�����1+��]���א�&� �

   ونحـن  ؟ه الخطيـة بنـاءً علـى طلـب الإنسـان بـدون آلام الصـليب ومعاناتـهالبعض يقولون لماذا لا يغفر الل
ه إذا غفر بدون قصاص كامل للخطية يكون كمن يتساوى عنده الخير والشر. وإذا كان الغفران ن الل إنجيبهم: 

  إن لم تأخذ الخطية قصاصاً عادلاً؟ داسته الكاملة كرافض للشرّ فأين ق ،هو علامة لرحمته
ولمــن  ،ن ثمنــه غــالى جــداً إ ،ه يقــول أنــا أغفــر لكــم. لكنــى أغفــر لمــن يــدرك قيمــة الغفــراننحــن نفهــم أن اللــ  

  يعمله الروح القدس. الذييقبل نعمة الشفاء من الخطية بفعل التجديد والتطهير 
ن الطبيــب أن يســامحه علــى مرضــه دون أن يطلــب منــه الشــفاء؟! الأجــدر مــا الفائــدة أن مريضــاً يطلــب مــ  

ه بـدون طلب المغفرة من اللـ يبالمريض أن يطلب من الطبيب أن يشفيه بكل الأدوية الضرورية. وهكذا لا يكف
 الـذيالـدواء  تعـاطيوقبـول  ،وجود سبب للمغفرة، بل يلزم طلب المغفرة علـى حسـاب دم المسـيح وطلـب الشـفاء

والكتاب يقـول عـن شـفاء  وممارسة الأسرار المقدسة. ،وهو تجديد الطبيعة بالمعمودية السماوي،ه الطبيب يمنح
  ).١z�٢��:٢٤(�"�303L���0:0%0#0	��0Rْ��א<xB0"دفع ثمنها السيد المسيح  التيمرض لذة الخطية 

�@00��������@%:00�00��KG�.و¢�K،	/د�@.^00���00��00O..�L00%�4��ق�i�200nF �.@00��،"��00و���200nF.`�008%@� :وقيــل أيضــاً أنــه   �
@9G0Rw��@��0�.�@�3.0G��0$�20وא��;�~g��03{03L،�>0وאRwو�y�0RQ�%�40 g�L0���0%0`0@0�"�)g٥٣��:٥�،�٦ش�.(� �

الإنسان يشعر أن ثمن خلاصه مدفوع، وأن السيد المسيح اشتراه بدمه. فلم يعد ملكاً لنفسه. وأنـه قـد دُفـن   
الخطية وتقـول لـه خـذ نصـيبك مـن المتعـة، يقـول لهـا أيـن  ية. فحينما تأتالمعمودي فيمع المسيح وصُلب معه 

"א$��00Oא� :ذلــك؟! لهــذا يقــول القــديس بــولس الرســول فــية الخطيــة؟! هــل الميــت لــه نصــيب مــن لــذّ  نصــيبيهــو 
ً0���J4א����O:M<0�0%l>.�א	،����0_�>�£D�0%$<�J0�>�0ع�'���0وO��k%0O!���L0�0@0�"�قـد دُفـع  خطتيـهفالإنسـان يـرى أن  ).�٦�:١١('و

  ينال الغفران. لكيثمنها 
.. يالخطيــة مــرة أخــرى. فيجيبــه: كيــف ذلــك؟! هــذه الخطيــة ثمنهــا غــال رتكــبايأتيــه الشــيطان ويقــول لــه   

�00-��א��K<"[n0R�%lلأن الغفران مدفوع الثمن بالكامل.�  ).�٦��:٢٣('و� "�0�.0"
مـا ينظـر إلـى الإنسـان يخجـل مـن نفسـه كلّ  دفع ثمنه بالكامـل. صيمُخل أستحقه أنا، المسيح  الذيفالموت   

ت نفسـه بكّـتطالـب بالخطيـة وبلـذتها.. يُ  التـي، يحتقر نفسـه.. يكـره نفسـه.. يكـره الـنفس بالخزيالصليب ويشعر 
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بالمسـامير. إذاً فكـل  رَ م ياط وسُـبالسّـأحبنـي  الـذيالمسـيح  دَ ة الرخيصـة العـابرة قـد جُلِـمقابـل هـذه اللـذّ  فيويقول 
احتملهـا  التـيجسـده المبـارك تلـك  فـيقـة قبلها الإنسان قد دفع ثمنها السـيد المسـيح بالجلـدات الحارِ لذة محرمة ي

  .يءر صبر عجيب وهو بَ  فئ
 لكــيليـة يللصـليب أصــلاً؟.. مـا لزومـه؟ هـل الصـليب مجـرد تمث الـدّاعي.. فمـا الإلهـيفـإذا تجاهلنـا العـدل   

�M0:0RO0�L���10(المسيح)ل���R%>"3B:ة "الفداء"؟ حينما يقوليظهر لنا السيد المسيح محبته فقط؟! ثم ما معنى كلمً��J4
�"J�v�GS.)أو )٢٠��:٢٨ "xB0>א��R0RBM0ل�RO:0�L���1R0  هل أصبحت كلمة الفداء كلمة ليس لها معنى؟ ).٢�:��٦	"١(�"ً

مكـــان  فـــييضـــع نفســـه  أيموضـــع الخـــاطئ.  فـــينفســـه  يوالعجيـــب أن الـــبعض يرفضـــون أن يقـــدم الفـــاد  
وقـال يوحنـا  )٥٣��:٦ش)g��y�R0RQ��40�0%0�0 g�L0%���0�0@`0�"و0�0w"وא<��0النبـي:شـعياء إئ بينما الكتاب واضح إذ يقول الخاط

��ذא�$R :المعمـدان"�0R��0_�>�20א�L�xB00>��01��0�0%אlh�Q0>א��Rn"�0R̀��L0O:M�2النبـي:شـعياء إويقـول أيضـاً  .)�١��:٢٩(�0�"���0�0`0�0>
�"� g�����/�%��D	:�#����¤0א4"�#1����M<��! :ل معلمنا بطرس الرسـولوفى رسالته الأولى يقو  ).٥٣��:١٠شg(ذ�%�

...����G���2م��،�R$�J.���GR�R4�^��2�0%0�ٍ�")١�z0منـا بـولس الرسـول إنويقـول معلّ  )�١٩ -��١�:��١٨:���k%0O!א"��Mא�00#01א�
`>�J.0@0>א�0`0@0�g0>�'ذ��8،�.�س0@0ً�nF0�0@0�"�2�)ويقول .)٣��:١٣: ��W"�#�א�#����J���.����1_�>وא�א��LH���"01و��Gد�On<

0<�_��"�א<�>'وא$���)�"L١�Gذ�. :ويقول ،)�٦��:٢٠g"0�0a>א��0-_=�xB>א���%�4@H��]א<:�א،�xB>א��f�0wن��G>�ً0@0�0א���0،W0و��
q1'0R̀03.�L��>א�J0�.�zROf�0f�g�ً�0%א�a>�����0�"��G)�٢��:١٤.(  

 إهانـةيفاء الدين تماماً بالصليب. فلماذا نحسب الدين إ كان علينا؟ إلاّ  الذيالدين  تمزيق صكّ  يماذا يعن  
  ص المحبوب؟خلّ للمُ 

lh���`���-0%�א<n�LMF"xB`�2 :جسارة فيبولس الرسول يقول   ،��%lh��0@�nF،�����J0��v0a@>�000-���0_�>01א�L0�0%0"L�
)٢��G٥��:٢١�(.  

اً وكتب على نفسـه صـكّ  ،يقترضه دفع عنا ما لم الذي يبح للغنالس  [ :يقـول يالقديس مار أفرام السريان  
  (الترنيمة الثانية عن الميلاد). وصار مديناً]

حمــل  الــذيق علــى الصــليب ولأجــل هــذا صــار لعنــة. ذاك لــبالجســد عُ  [ :القــديس أمبروســيوس يقــول
   ).١١الفصل  -الثانيالكتاب  ـ المسيحي(شرح الإيمان لعنتنا] 

الـدين  يهو فوق الكل فقد لاق به بطبيعة الحال أن يـوفه ولأن كلمة الل  [ :والقديس أثناسيوس يقـول
   .وذلك بتقديم هيكله وآنيته البشرية لأجل حياة الجميع ] ،بموته

 ٢الفقرة  ٩د الكلمة فصل (تجس(.  
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  يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:            
  

  قصة تمهيدية                       
  

فقد أخذ معه  ،يهتم بدقائق الأمور اً وبار  اً عظيم اً إنسانوكان الأخ الأكبر  ،البحر فيطادا ذهب أخان ليص  
  . ينجو بحياته يءش أيحدث  ما إذاقارب نجاة حتى 

فضـيلة. وفيمـا هـم يصـطادا  أياللهو بعيـداً عـن  فيحياته  ييقض اً ستهتر مُ  إنسانأما الأخ الأصغر فكان   
قــارب نجاتــك  يعطنــأيــد وتقتــرب منهمــا فخــاف الأخ الأصــغر وقــال لأخيــه: مــن بع إليهمــا يفوجئــا بعاصــفة تــأت

بــار، والبــار  وأنـت مخطــئ إنسـان أنــار قـارب نجاتــك فقـال: حضِــفــرد عليـه أخيــه: لمـاذا لــم تُ  بحيـاتي أنجــوحتـى 
 حيـاتيتأخـذ  أنولكـن بشـرط  ..موافـق إنـيعليه أخيه الأكبر قـائلاً:  فردّ  ،فينقذ حياته المخطئيموت فدية عن 

 أعيش أنستطيع أنفسه كيف  فيتعيش بها وأخذ أنا حياتك الشريرة أموت بها. تردد الأخ الأصغر وقال  البارّة
يحيـا  أن أخيـه أمـامد ؟ ولكن مع اقتـراب العاصـفة واقتـراب المـوت منـه وافـق علـى الشـرط وتعهـالبارّةهذه الحياة 

ثــم وقــف  ... الشــاطئ إلــىبــه  وأســرع النجــاةقــارب . وأخــذ أخيــهويتــرك الحيــاة الخاطئــة تمــوت مــع  البــارّةحياتــه 
وهــو  أخيــهورأى  ،رة تقتــرب مــن الســفينة حتــى التهمتهــادم رأى العاصــفة المُــ إذيراقــب حيــاة أخيــه  الشــاطئعلــى 

 ... أخيـهتعهـد بـه مـع  الـذيخذ معه قطعة من السفينة يتـذكر بهـا العهـد أو  ،ميت على وجه المياه فأخذه ودفنه
ولا  لأخـي، اً ملكـ ىهـبـل  ملكـيحيـاة ليسـت  أحيـا "إنـي :نفسه فيا تحاربه الخطية يقول لمّ وعاش حياته وكان ك

الخطيـة.  فـيوظل على هذا العهد فلـم يسـقط  أخيه،بينه وبين  عهداً  أخيهفقد صار دم  "ف فيهاستطيع التصر أ
لأنـه أخـذ  ،ةش حياتـه البـارّ نعـي ،العهد الجديد بدم المسيح. فدم المسيح هو العهد بيننا وبينه فيهكذا نحن نحيا 

  .حياتنا الخاطئة ومات بها على الصليب
  

  فكرة حـوار      
  

  ... اقرأ الحادثة
 تقـبضاو  اً شخص نه قتلإووصل  ،اً والولد ده كان شرير  ي،و أعليه  يوكان عنده ولد غال أب هتخيلوا لو في  
  ؟بالإعدامعليه  تحكماو  ،عليه
  الأب؟يكون شعور اه إيه  

./����	�"��10"�2$-����1�� 

� 
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ليـه؟ ؟ يحاول يعمـل كـل اللـي يقـدر عليـه عشـان ابنـه؟ صـحاوه ،يدور على محامينالا؟ ه أكيديسكت؟ اه  
  يقولك ...ابيحبه ... ولو سألت الأب ه لأنه

  و بلاش ابني! أنافديه ... ياريت يعدموني أقدر أريت لو  يا  
  يكون شعور الابن؟اه ، إيهبدل ابنه ينعدم الأب أن .طب لو كان ده بجد ممكن يحصل ..  
  يكون شعورك بموقف والدك؟ اه إيهمكان الابن ده؟ ...  )أنتِ (أنت لو طب   

  ؟مكانه فعلاً  )أنتِ ( أنتتفتكر   
  
  

  الآخرين"اخبر نشاط تحفيظ الآية "                        
  
�.)٥��:٨('و��"��03�nF�k%0@0� �א!�.0O���L0`��J0lh��0oو�0��J0-%��L0#���J0@>�L0MF�،א<�_0و<�" درس:ـة الــآي �

  أخبر الآخرين.: طريقة الحفظ
الولـد بوضـوح .. ثـم يقـوم هـذا الولـد بـدوره بترديـد  أُذنفـي  الآيـةكلمـة مـن  أول: يقوم الخادم بترديـد الشرح  
وتكرر هذه الطريقة مع كل الكلمات  الأولاد،كل  إلىوهكذا حتى تصل  ،الولد الذي بجانبه أُذنالكلمة في  هذه

  .الآية الأولادحتى يحفظ 
  

 

 

  
  
  

  قال الرب لآدم:    
� �"rא�����Q%��J.0@0G/	�0�0G<�20�0-.<0�.����0ً̂،�و���א�%0�01�0�0`0��0�@.�2����^	0�@.�20G/�0MF�،=���0م�	/��0�01��0�����0KGوא<0�06 �
.0	�0¥��ً0�" ��=	)٢��:١٦��،١٧(.� �

00"�����00nא�K<"00f%l :آدم وحــواء تحــت حكــم المــوت، لأن اوهكــذا ســقط  ��א<�00"א<�I:@00و )،٦��:٢٣'و�(.�00 "�
�	3l�0¥�¦0�" ��b$)١٨��:٤.(� �

"إعــادة  :وفســاد طبيعتــه البشــرية، ممــا يســتوجب ،لمشــكلتين: حكــم المــوت مدآض تعــرّ  والنتيجــة للســقوط،  
 خلق" و "تجديد" الإنسان، ليعود إلى "صورته الأولى..... "

   حل المشـكلة، ه، كما أن الغفران وحده لا يكان من المستحيل مسامحة آدم، لأن هذا يتناقض مع عدل الل
وكــان مــن غيــر المقبــول إماتــة آدم، لأن هــذا يتعــارض مــع  .طبيعــة فاســدة تحتــاج إلــى تجديــد فــيإذ ســيبقى آدم 

 ـرحمة اللـسـقِ ه وحكمتـه أن يخلـق آدم حـراً، فيُ ه، كمـا أنـه لا يليـق بكرامـة الله طه الشـيطان، فيمـوت... ليخلـق الل
 يذا انتصـار للشـيطان... حاشـا! كـان الحـلّ الوحيـد هـو أن يفتـد... وهـ طه الشيطان أيضاً، فيموتسقِ غيره، ويُ 

���س�א� �
 

� 
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مواصـــفات ذلـــك  ىهـــفمـــا  ،ة أخـــرىه طبيعـــة آدم مـــرّ د اللـــر عـــن آدم، وأن يجـــد أن يمـــوت آخَـــ ي... أ الـــرب آدم
  ؟يالفاد

  
  يكون: أنيجب 
  .خطأأهو الذي  الإنسانن : لأإنساناً   
  .الخطية موت أجرةن يموت: لأ  
   .ه غير المحدوددم موجهة نحو الل آة ن خطيغير محدود: لأ  
  .عطيهلا يُ  يءن فاقد الشبلا خطية: لأ  
 دم.آ: لكي يعيد خلقة خالقاً   
ــ .... لفــدائنانبــيولا  ،ولا رئــيس ملائكــة ،لهــذا لــم يصــلح مــلاك   لكــيد الكلمــة، كــان الحــلّ الوحيــد هــو تجس 

يمـوت  الـذيوبناسـوت الإنسـان،  .د الإنسـاند جـيُ  الـذيبلا خطية، والخالق الذي غير المحدود، : بلاهوته يكون
، وبناســوته المتحــد بلاهوتــه: مــات عنــا ،حــد بناســوته جــددناوهكــذا فــإن الــرب يســوع بلاهوتــه المتّ  ...نيابــة عنــا

  .وفساد الطبيعة ،وانتهت المشكلتان: حكم الموت
  
  
  
  
  
  

  أسئلة التذكُّر والفهم       
 

 الخطية؟ أجرة ىه ما •
 عرض لهم آدم نتيجة لسقوطه؟ما المشكلتان التي ت •
 لماذا لم يكن الغفران هو الحل؟ •
 مواصفات الفادي المطلوب ؟ ىه ما •
  

 
  صــلاة      

0�>;:0�����09.�و7�8.��.34�.60�0.��.0%1�20�0	/.-���������������������������������=>��...  
سـة، أربط فكـري بأشـواكك المقد هـو الـذي يسـتحق إكليـل الشـوك، فـ . جبيني المملوء بالأفكار.. ربى يسوع  

  . وأعطني فكر المسيح
  )بيشوى كامل (أبونا

 א�$���91وא�$�8و:

 

  ؟

@ 
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 تقييم                  

  
  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟

  
  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن:  الهدف

  يعرف

  الخطية. أجرة يذكر •
  دم في الخطية.آنتيجة سقوط  يذكر •
  ه.غفران الل لماذا لم يكن الحل في  يذكر •
  مواصفات الفادي. يذكر •
•  آية الدرس ريكر.  

  

  يشعر
  ه لنا.بمقدار محبة الل  يشعر •
  بالعهد الذي قطعه معنا المسيح بدمه. يشعر •

 

  بيتدرَّ
•   خطية. ةأييجاهد ضد  أن ريقر 
  .في الصليب لمدة خمس دقائق يومياً  ليتأمّ  •

 

 

 

 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 � 
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  توتشهر من  الرابعالأسبوع 
  ) كتوبرأ(

  أسرة  
  

������������������������������� �
� �
� �

���.Cن�א��	/�Oس�وא�����%�� �
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  بستان الرهبان  �W�א����א���س
< <

���א�������Wيقونة للكنيسةأ ىالأسرة ه ��س 

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
 كيف يتعامل داخل الأسرة. يعرف: •
 بأهمية التعامل بمحبة داخل الأسرة. :يشعر •
•  على محبة كل أفراد الأسرة ب:يتدر. 

��0�4و'��.�04�w"א<C ��س�W"�א���!�،-E0�R�1�0�2�>E0�@Gن�g0�<���S060f0"��)١��G٩��:١٦(� �

W#��$%א�����     א�

"�.�0�/�#	��D/و���./�"�A1[%א� 
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  إليك عزيزي الخادم ..                

  
فكـل واحـد  ،همهمـا كـان سـنّ  أسـرته فـي هم مع مخدومينا أن لكل واحـد منـا دور نريد من هذا الدرس أن نتعلّ   

أن يكونـوا هـم  الآخـرينن بدوره ولا ينتظر من يفلا يسته ،ة ربنا يستطيع أن يجعل الأسرة أيقونةالأسرة بنعم يف
قـد  ،ه كل واحد منا للأرض لرسالةفلقد أرسل الل  ،اللوم على الأسرة أنها بعيدة عن الكنيسة يلقولا يُ  ،الحافز له

ولا  ،تمتـد للآخـرين لتجـذبهم لربنـا التـياليـد أن أجعل منها أيقونة للكنيسة وأكـون أنـا  لأسرتيهذه  رسالتيتكون 
طلب من الـرب او  صل  لأن الأسرة كلها كذلك... ،بعدتهم عن الكنيسة وعن ربنا اللياللوم على الظروف  ألقي

  أول من يبدأ... أنتفقط كن  للأسرة كلها... يءتض التيوكن الشمعة  ،المعونة
  
 

  
  

 مهيد الآتية:يمكنك استخدام أحد أساليب الت            

  
  

  فكرة حـوار                                                                                       
  

حيـــاتهم  يوتعـــوقهم فـــ ،أســـرهم فـــيتـــواجههم  التـــيكيفيـــة حلـــول بعـــض المشـــكلات  ينتنـــاقش مـــع الأولاد فـــ  
  ... الروحية مثلاً 

  ، علــى الكنيســة) يعنأو محــدش بيشــجّ  بصــلّي،بعــد مــا  يّ علــ بيضــحكواإذا كانــت المشــكلة صــغر نفــس (  
ث مـع أو تتحـدّ  يأنـت تأخـذها عنـدما تصـلّ  التيمعك لا يعرف قيمة البركة  هذايفعل  فالذيم المشكلة لا تضخّ 

 ر من قلبه حتى ولو بعد فترةوتأكد أن صلاتك له ستغيّ  الكنيسة، فيأو تقابله  ،هالل .... 
    

  
  تمهيدية                    قصة                   

  
���4ن�0000���"00000-�0��W'ن�و��; مــــدارس الأحــــد وســــمعت الخــــادم يقــــول أن فــــيذات يــــوم كانــــت مــــريم  فــــي   �
ا كثيـراً ولمـ يا سمعت ذلك بـدأت تبكـفلم  .)١��G�٦��:١٠(�L"�0 �א<�_�0ن�.���0ن��� K:0�.�ن�و��h�v0-#03;ون�و���و����7

هل الخــادم ولــم فــذُ ، "خمــرةشــان بيشــرب ليروح الســماء عا"بابــا مــش هــ :أجابتــهائهــا ســألها الخــادم عــن ســبب بك
ر والــدها بالصــلاة ويجعــل لــه ه قــادر علــى أن يغيّــوأن اللــ ،أن الصــلاة تعمــل المســتحيل يعــرف أن يجيبهــا إلاّ 

   السماء. فينصيب 

�  
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رة السـيد المسـيح فـوق وحين ذهبت للبيت أسرعت إلى حجرتهـا وذهبـت لصـو  ،كلام الخادم يوثقت مريم ف  
 كــيوالــدها كمــا قــال الخــادم ويجعلــه يكــره الخمــر  فــيه ويعمــل ف اللــيتصــر  كــيبالصــلاة بحــرارة  وبــدأتســريرها 

مــريم وذهــب لإحضــار  تفعلــهالمنــزل لكــن لا يعلــم مــا  فــينفــس الوقــت كــان والــدها  يوفــ يــرث الحيــاة الأبديــة.
 هـىفذهب لإحضار زجاجة أخـرى وإذ تنكسـر  ،قع وتنكسروإذ بزجاجة الخمر ت كعادته،زجاجة الخمر والكوب 

 يوإذ بــه يســمع صــوت مــريم مــن حجرتهــا وهــى تبكــ ،نفعــل الأب كثيــراً اف ،وتكــرر الأمــر للمــرة الثالثــة ،الأخــرى
شـان يـروح لع ةرب خمـر بابا يبطل شُـ ي"يا بابا يسوع خلّ : قائلة يفأسرع إليها فوجدها راكعة على الأرض وتصلّ 

ف عــن وفعــلاً بصــلاة ابنتــه توقّــ ،عــن كــل الفتــرة الماضــية واعتــذر واحتضــنها ابنتــهلأب بصــلاة وتــأثر ا ،الســما"
  رت حياته.وتغيّ  ،شرب الخمر

  
 

 

  
  
  

قامتـه  فـين مثلـه مَـ :صـلاته أن يخبـره يه فـالأيام وسأل الل  إحدى في يكان الأنبا مكاريوس الكبير يصلّ   
  ؟!الروحية

فقــام الأنبــا مكــاريوس وأخــذ  المدينــة القريبــة... فــيالمــرأتين الفاضــلتين  نــه لــم يصــل إلــى قامــةإه اللــ فأجابــه  
طـرق البـاب ففتحـت إحـداهما  مـاوحين وصـل إليه .مالى مكانهإه فأرشده الل  وذهب يبحث عن المرأتين. عصاه

لكــن الأنبــا  ثــم أحضــروا إليــه مــاء لرجليــه وطعــام ليأكــل. ثــم جــاءت الأخــرى وســجدت أيضــاً. ،وســجدت أمامــه
 .مـام منهليـتعل  مـاإليه أرشدهه أن الل  مافأخبره .اتهبعد أن يعرف قصّ  ريوس رفض الأكل أو غسل رجليه إلاّ مكا

ن معـاً... كـل ان ويصـوميايصـلّ  ،نفـس البيـت فـيمحبـة حقيقيـة  فـين معـاً ايعيشـ لأخـينن ازوجتـ مـافأخبروه أنه
فعــرف الأنبــا مكــاريوس أن قامــة المــرأتين  .تهــتم بهــم وترعــاهم وترضــعهم.. ،واحــدة تعتبــر أولاد الأخــرى أولادهــا

  .تهما لبعضهماب محبّ بوهكذا أصبحت هذه الأسرة أيقونة للكنيسة بس ترجع لمحبتهما لبعض.
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  أنشطة ورقية:      
 

 يكــل واحــد فــ اســمويكتــب فيــه  ،علــى ورقــة ينقلــهوكــل ولــد  ،كبيــرة كرتونــةعلــى  الآتــينقــوم برســم الشــكل   
تكـــون أيقونـــة  كـــيأن يعملهـــا لأســـرته حتـــى يســـاعدها  ىيـــر  التـــيظهـــر الورقـــة يكتـــب مـــا المهمـــة  يوفـــ ،أســـرته

 طلـب مـنهماه ـ�نحضـر القـداس  بـدريصـحيهم يـوم الجمعـة اه ـ� الاعتـرافع بابا علـى شجّ ا(ه مثلاً  للكنيسة...
  .)...وهكذا ـكلنا  يسبوعأصلاة  اجتماعنعمل 

 
 
  
  
  
  
  
  
  

وتترابط الأسرة كلهـا  ،ليهم رسالتيه ل الل بربنا هيوصّ  علاقتيمن خلال  إنيوهى  ةوبعد كده نشرح الرسم  
  .خلال المسيح وتصبح أيقونة للكنيسة

 
 

  صــلاة       
<0�>;:0����0�09��..�و60�07�8��..�0�%1�2034	/.-�0=�..� �

   ... يسوع يرب  
وأقــدر أكــون  ،رســالة لــيهمأكــون  إنــي ســاعدنيمــن فضــلك  هموأحــبّ  يحبــونيأســرة  يأشــكرك علــى إنــك بعتلــ  

  آمين. ... ب وحياتنا بخور أمامكوتكون أسرتنا أيقونة حُ  ،البيت يشمعة ف
  
  

 א�$���91وא�$�8و:

 

@ 

� 

 بابا

 يسوع

ـبابا   

ـ ماما  

-ي إخوت  

 

 أنا
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 تقييم                  

 
 

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
 

  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن:  الهدف

  يعرف

  دوره في الأسرة. يذكر •
  رة.كيف يكون أيقونة في الأس يصف •
  أهمية أن تكون الأسرة أيقونة للكنيسة. يشرح •
•   آية الدرس. ريكر  

  

    النموذج المذكور بالأنشطة الورقية. يصنع •  يشعر

  بيتدرَّ
ر • أن يكون أيقونة لأسرته. يقر 
 قداساً أسبوعياً مع أسرته. يحضر •
    في الصلاة من أجل أسرته. ينتظم •

  

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 � 
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  بىباشهر من  الأولالأسبوع 
  ) أكتوبر(

  مجتمع  
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  سيرة أنبا باخوميوس "كتاب المحبة" ــ للأرشيدياكون رمسيس نجيب. �W�א����א���س
  
���א�������Wالمحبة العملية تجذب الناس للمسيح.  ��س  

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
 سيرة القديس الأنبا باخوميوس أب الشركة.  يعرف: •
 ير حياة الأنبا باخوميوس. يبتأثير محبة أهل إسنا في تغ :يشعر •
  .تقديم عمل محبة هذا الأسبوع لمن يختاره يتدرب: •

�.)�٢���G٥��:٢٠(���"0��LR03̀0K§��0@0/ن�א<�_�J0k%O،�G0א!0:�אOM�"0�OG�"`04�D ��س�W"�א���!� �

   بشنس ٢سنكسار الأنبا باخوميوس ــ  سيرة #��W���א�%$���א�

��b1س��-a�A2:�א�]�`  
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  إليك عزيزي الخادم ..                       

  
�.C���1א��
�س���WWWW� �� �� �� �
يُعتبر أب الأسرة الرهبانية، بكونه أول قائد للحركة الرهبانية في العالم،   القديس أنطونيوس الكبير إن كان  

دون عاشوا في رٍ مـن قـادة الحركـة لعـددٍ كبيـ منفردة حوله، كما كان مرشداً  قلالي أو مغائر تتلمذ على يديه متوح
يضــم  د ديــراً شــي الرهبانيــة فــي مصــر وخارجهــا، فــإن القــديس بــاخوميوس يُعتبــر أب نظــام الشــركة. إنــه أول أب يُ 

  داخل أسواره جماعة رهبانية تعيش في حياة الشركة في عبادتها وكل تصرفاتها.
� �
.�	c�W+ 

 أبـوه ودعـاه م،٢٩٢حـوالي عـام وثنيـة  لـةعائ مـن(الأقصـر)  طيبـة إقلـيمفـي  القديس الأنبـا بـاخوميوس دوُلِ   
ة والطهـــارة، غيـــر راضٍ للعفّـــ وكـــان بـــاخوميوس منـــذ طفولتـــه محبـــاً  (نســـر) يكلمـــة يونانيـــة تعنـــ هـــىخوم) و ابـــ(

أخذاه والداه رغمـاً عنـه ليُقـدما ذبيحـة للشـياطين التـي فـي النهـر، . العبادة الوثنية، ولا يشترك في ولائمها .. عن
عن غضبها علينا، وتعود فتحضـر الآلهـة"،  قصوا عدوّ الآلهة من هنا حتى تكفّ اخ: "وإذ رآه كاهن الوثن صر 

 .فحزن الوالدان جداً 
للرعـــاة، بـــات فـــي المســـاء هنـــاك، وكـــان لأحـــدهما بنتـــان جميلتـــان، فجـــاءت  ل طعامـــاً مَـــفـــي صـــبوته إذ حَ   

عــل الــدنس! هــل عينــاي إحــداهما تطلــب منــه أن يضــطجع معهــا، وأمــا هــو فأجابهــا: "لا تــدعيني ارتكــب هــذا الف
 إلى بيته. فأنام مع أختي؟" وإذ خلصه الرب من يديها، هرب مسرعاً  عينا كلبٍ 

� �
���(�AO�1+�א�1�W" 
تجند باخوميوس في الجيش، وكان منطلقاً مع زملائه لقمع ثـورة ضـد الإمبراطـور.  عمره من العشرينفي   

مون أهـل المدينـة يقـدّ  إلـيهم فخـرجالكـل منهـك القـوى،  في الطريق استراحوا عنـد مدينـة لاتوبـوليس (إسـنا) وكـان
يفعلون هـذا مـن  نو مسيحيبسخاءٍ وفرحٍ. سأل باخوميوس عن سبب هذا الكرم، فقيل له إنهم  وشراباً  لهم طعاماً 

  أجل إله السماء، فهم محبّون للجميع. 
الإمبراطــور  وأمــرالثــورة  . وبتــدبيرٍ إلهــي خَمَــدتإن عــاد ســالماً  ر أن يصــير مســيحياً بعــد صــلاة طويلــة قــرّ   

 معبــدي فــ هنــاك وســكن) صانســيت( تــدعى قريــة إلــى ذهــب بــل بيتــه إلــى بــاخوميوس يرجــع لــمبتســريح الجنــود، 
 الجديـدة الحيـاة لقبـول قلبـه حوتفـتّ  عقلـهاسـتنار  أن وبعـد، مـهويعلّ  بـهيدرّ  بـدأ وقـور كـاهن يد على وتتلمذ مهجور

فـي  العمـاد المقـدس. بقـيَ  نـال علـى يديـه الـذي لآن)ا(تتبـع قنـا  درةأسقف دنـ موناصراب الأنبا إلى الكاهن مهقدّ 
عــن خدمــة  عنــدما حــلّ بهــا وبــاء فكــان لا يكــفّ  القريــة ثــلاث ســنوات يمــارس أعمــال المحبــة والرحمــة، خاصــةً 

  .الجميع
  
  

�  
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 ويجعلـه لـه تلمذتـه يقبـل أن طالبـاً  يـهإل فـذهب ،شـديدة نسـك حيـاة يحيـا كـانالـذي  بلامـون الأنبـا عن سمع  
قــاً زداد القــديس تعل احيــاة قاســية عليــك، لكــن  فهــىالرهبنــة ليســت بــالأمر الســهل  :قــائلاً  يثنيــه أنفحــاول  ،راهبــاً 

  .ما تريد افعلو  يختبرناو  ييا أب ي "بارك عل :وكان يقول له ورأسه منحنية
، وألبســـه إســـكيم الرهبنـــة وســـكنا معـــاً، وكـــان الأنبـــا يـــراً فـــرح بـــه كث اختبـــاراتة قبلـــه وبعـــد عـــدّ  هوأمـــام إلحاحـــ  

لكـن قلبـه كـان متوجعـاً  أنبا بلامـون، الروحيه معه خلال أبيه لاً بحياة الوحدة، سعيداً بعمل الل تهل باخوميوس مُ 
 مـن فكـان يطلـب ن عـن ممارسـة حيـاة الوحـدة القاسـية،و لأن كثيرين كانوا يشتهون الحياة الرهبانية لكـنهم عـاجز 

فـه بأنـه ديـراً وعرّ  يظهـر لـه مـلاك الـرب وطلـب منـه أن يبنـف ى،أجلهم. وذات يوماً كان الأنبا باخوميوس يتمشّـ
   .عليه البنود الأساسية لحياة الشركة مكتوباً  وأعطاه لوحاً  ،سيكون أباً لكثيرين

� �
d��e��1א�
�W"�"�א��� �

لبريــة المتراميــة ممــا جعــل مســافات كبيــرة ا يكانــت الرهبنــة قبــل القــديس بــاخوميوس تســير بنظــام الوحــدة فــ  
بحيـث تحيـا كـل مجموعـة رهبانيـة  حيـاة شـركة، فيأن أنبا باخوميوس جمع الرهبان  إلاّ  ر.بين كل راهب والآخَ 

. وإذ  أو (بـابو) طبانسـين بـالقرب مـن بـاقو فيم  ٣١٨وأسس الأنبا باخوميوس أول دير له سنة ...  مع بعض
ــدير فــي وكــان عــدد الرهبــان  أديــرة. ١٠ حــواليلمنطقــة ا فــيعــدد الرهبــان أنشــأ  زدادا  حــواليوحــده  الرئيســيال

وكــان يســاعده بكــل طاقتــه، كمــا جــاءت أختــه أيضــاً،  ،ب عنــدهوترهــ اعتمــد الــذيراهــب. جــاءه أخــوه  ١٥٠٠
  ة.راهب ٣٠٠ت فيه حياة رهبانية للعذارى ضم  تقاد ،المقابل من النيل الاتجاه فيفأسس لها ديراً 
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ويمارس  اليوم، فيكان يناسب الكثيرين فمن جهة الصوم يأكل الراهب مرتين  بأنهالنظام الباخومى  اتسم  
أو  ،أو النجـارة ،الغزل أو ،أو الطبخ ،أو النسخ ،الفلاحة :ويقوم بعمل يناسب مواهبه ،صلوات جماعية متكررة

بإدارة الدير المادية وكـذلك حيـاة الرهبـان الروحيـة، وسـرعان مـا  التنظيف أو....، ولكل جماعة رئيس دير يهتم
 كل مكان. فيت الأديرة نيَ وبُ  ،مصر وخارجها فيرهبنة الشركة  انتشرت
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تبقى شخصية القديس باخوميوس بارزة عبر العصور كشخصية قيادية عجيبة جمعت الآلاف في الأديرة   
ــالمتقاربــة والبعيــد هتمــاً فــي نفــس الوقــت بخــلاص كــل نفــسٍ ب مــع الحــزم، مُ دبر أمورهــا بــروح الحُــة بالصــعيد، يُ
 ونموها الروحي.

واتضـاعه، فعنـدما سـأله بعـض الإخـوة عـن أي منظـر أو رؤيـا قـد أعجبتـه، أجـاب  بوداعتـهعُرف القـديس   
كل الســيد المســيح، وهــو يقــول: فيــه .. ظهــر لــه الشــيطان مــرة علــى شــ هاللــأنــه يُعجــب بمنظــر أخٍ وديــعٍ يســكن 

أعلن أنه يريد أن يرى السيد المسـيح فـي الحيـاة  اتضاعا هو ففي "افرح يا باخوميوس لأني جئت لافتقادك". أمّ 
 .تلاشىو  الأبدية لا بالعين الجسدية هنا، وللحال صار الشيطان كدخان
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ضــاً بــالحزم. جــاء عنــه إذ أراد افتقــاد ســم أيمــع حبــه الشــديد لأولاده ورقتــه فــي التعامــل وطــول أناتــه كــان يتّ   
 لهــم طعامــاً مطبوخــاً، لكــن الأخ لــم يفعــل ذلــك. ر المائــدة أن يهــتم بــالإخوة ويعــدّ بعــض الأديــرة طلــب مــن مــدبّ 

م لهــم وعنــدما عــاد القــديس إلــى الــدير اشــتكى لــه أحــد الشــباب الحــديثين فــي الرهبنــة أنــه منــذ فتــرة طويلــة لــم يُقــدّ 
ل بهـذا العمـل، وسـأله عـن أمـر تـدبير القديس أنه سيهتم بأمرهم بنفسـه. اسـتدعى الموكـطعاماً مطبوخاً، فأجابه 
ف عــن الطهــي يمتنعــون عــن أكلــه زهــداً، لهــذا توقّــوكــان الكــل  ،فــي البدايــة الطعــام ىالمائــدة، فأجابــه أنــه طهــ

لال، وفـي وسـط كـل الرهبـان وشغل وقته في عمل سـلالٍ. طلـب منـه القـديس أن يحضـر كـل مـا صـنعه مـن سِـ
الـذي  الطعام أمر بحرق السلال موضحاً لهم ضرورة الطاعة، كاشفاً لهم أنه كان من الأفضل أن يخسر الدير

يمتنــع الرهبــان عــن أكلــه بــإرادتهم عــن أن يفقــد الــدير شخصــاً واحــداً يتعثــر بســبب حرمانــه مــن الطعــام المطبــوخ 
  .بغير إرادته
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لرهبان حيث تنيحوا، كما تنيح بسبب هذا الوباء القديس صيب كثير من اوأُ  ،انتشر وباء في صعيد مصر  

بشـنس الموافـق  ١٤ي د لـه الكنيسـة القبطيـة فـمـايو، وتُعيّـ ١٤د له الغـرب فـي يُعيّ  .م ٣٤٨عام باخوميوس في 
 .مايو ٢٢
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 ،م١٣٢ عــام هــدريان إلــى مصــر إلــى تــاريخ زيــارة الإمبراطــور إنشــاؤهامدينــة مصــرية قديمــة يرجــع  إســنا  

وقنــاطر  إســنا،معالمهــا الأثريــة معبــد  أهــم .. الإســكندريةو  ،بيــدوسأوصــارت عاصــمة للــبلاد بعــد منــف وطيبــة و 
ومقبــرة  ،فلاحــين ةومقبــرة الثلاثــ ،وديــر الشــهداء ي،وديــر الفــاخور  ي،دولاجــالأم وكنيســة  ،مــسحأ ،ومقبــرة إســنا،

  بطرس وبولس.
 فةبالإضــا إســنا أســقفأمونيــوس  الأنبــا ،الشــهيدة رشــيدة ،الثلاثــة فلاحــين ،يدولاجــ الأم :هــم شــهدائهاأمــن   

 .إسناأهل  باستشهادإلى المذبحة الكبرى 
  
 

  
  

  يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:            
  
  

  أنشطة استكشافية                                                 
  يفعل الناس بكم .... أن تريدونكما   

   .ورق سيلوفان ملون ـصغيرة  ةمرآ ـكشاف  الأدوات:
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أن يصـفوا الضـوء  أولادكواطلـب مـن  ،صـغيرة مـرآةمواجهـة  فـيط ضـوءه وسـلّ  ،كشـاف احضـر طريقة العمـل:
  المرآة.المنعكس من 

أن يصـفوا  أولادكواطلـب مـن  المـرآة،وسلط الضـوء علـى  الأصفر،ف واجهة الكشاف بورق السيلوفان غلّ   
 .صفر اللون)أهذه الحالة  ي( الضوء ف المرآةالضوء المنعكس من 

  ة.الإضاءة المنعكس يلاحظون لون أولادكواجعل  ،فان بأكثر من لون مختلفر ورق السيلو غيّ   
غضـة بقـدر م لهـم عنـف وبُ فبقـدر مـا نقـدّ  ،وتصرفاتنا تجـاه الآخـرين أفعالنامهمة  هىكم  أولادكتناقش مع   

ون م لهــم مــن خيــر ومحبــة بقــدر مــا يــؤثر ذلــك فــيهم ويجعلهــم يشــتاقوبقــدر مــا نقــدّ  ... يءمــا يبادلونــا نفــس الشــ
00OG�"`00OM:�א��J004�Dאً"gذ :فهكــذا قــال معلمنــا بــولس الرســول .وكأننــا نكــرز بــه بــدون كــلام .. ،لمســيحنا ويحبونــه
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  )٢٠:  ٥كو  ٢( المسيح عنفراء سُ.. مجموعات عمل             
    
  واجعلهم يفتحون الشواهد التالية: ،سةع عليهم كتب مقد ثم وزّ  ،إلى مجموعات أولادكم قسّ   
 ،) واجعلهـم يسـتخرجون أربعـة سـفراء عـن المسـيح .... تـرى مـن هـم٤٢ ـ ١:  ٤(يو ،)٥١ـ  ٣٥:  ١(يو  

  وكيف كانت كرازتهم؟ 
  .السامرية) ـفيلبس  - ندراوسأ ـ(يوحنا المعمدان   

   
  
  
  
  

عن المسيح... مصريين ... من جنوب الصـعيد ... وبالتحديـد مـن مدينـة  ث عن سفراءسوف نتحد اليوم   
 يفــ منيــراً  بتنفيــذ وصــايا المســيح أن يغيــروا حيــاة شــخص فصــار عمــوداً  اســتطاعوا... ســفراء عــن المســيح  إســنا

  كنيسة المسيح ... كيف حدث ذلك؟
ــوُ    ولكــن منــذ  ميوس كلمــة يونانيــة معناهــا "نســر"،صــعيد مصــر، بــاخو  فــيأســرة وثنيــة  يبــاخوميوس فــ دَ لِ

  ولائمها. فيعن العبادة الوثنية ولا يشترك  صغره كان غير راضٍ 
وجــاءت  للإمبراطوريــةد ضــمن كتيبــة عســكرية تابعــة العشــرين مــن عمــره تجنّــ فــيعنــدما كــان "بــاخوميوس"   

مـرورهم بالنيـل  يوفـ الإمبراطوريـة،علـى  يندتمـرّ المُ  بعـضع خضِ أن تذهب وتحارب لكى تُ  الكتيبة لهذهالأوامر 
عـام والشـراب بالط المسـيحيشـعبها  إلـيهمحالـة إجهـاد شـديد، خـرج  فـيذ كان الجنـود إ الحالية و  إسناعلى مدينة 

ن وسأل مَ  ،باخوميوس الوثنيالمحبة الكبيرة أعظم الأثر على نفس الشاب  لهذهفكان  ،والبشاشة على وجوههم
هم علـى مسـيحيون وتعـاليم ديـنهم تحـثّ  أنهـمفأجـابوه  مون لنا كـل هـذه المحبـة؟قد لهم يعيج الذيهؤلاء الناس؟ ما 

وقـال إن  ،ينقـذه أنه ى إلـى اللـوصـلّ  ،ه قلـب الشـاب بـاخوميوس.. ففتح الل  لأعدائهموالمحبة حتى  ،فعل الخير
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 ،بيتـه إلـىيرجـع لكـن القـديس لـم  ،الحرب سريعاً وعاد الجنـود انتهتوحدث أن  سأصير مسيحياً. رجعت سالماً 
 الأنبــاثــم نــال نعمــة العمــاد علــى يــد  ،ف علــى كــاهن وأعلــن اشــتياقه للمســيحيةإحــدى القــرى وتعــر  إلــىبــل ذهــب 
نـدى الليـل ينـزل علـى رأسـه  أنليلة عماده رأى رؤيـا  فيو  ،المقدسة الأسراروتناول من  ،دندرة أسقفسيرابيون 
 :وصـوت يقـول لـه الأرض،ويمـلأ كـل  الأرضوينـزل علـى شـهد عسـل  إلـىل ويتحـو  ،يده اليمنى فيع ثم يتجمّ 

  ."باخوميوس لان هذا سوف يحدث معك افهم هذا يا"
ى خـارج القلايـة أحـد الأيـام كـان يتمشـ فـيو ، بلامون وتتلمذ على يديه الأنبا إلىذهب القديس باخوميوس   

وأعطـاه لـوح عليـه بنـود  ،ثيـرينلرهبـان ك اً أبـنـه سـوف يكـون إعلمـه أو  ،ديـراً  يظهر له مـلاك وطلـب منـه أن يبنـ
ــديـراً  وأســسر لمكــان آخَـ انتقـلف حيـاة الشــركة. ديــراً  ىبنــوكلمـا زاد عــدد الرهبـان  ،نو ع حولــه تلاميـذ كثيــر ، وتجم 
بــاخوميوس نظــام الشــركة بــين الرهبــان حيــث يقــيم الرهبــان  الأنبــا أســسمتجــاورة  ..  أديــرة ١٠ إلــىحتــى وصــل 

واحـد يعمـل  ،كـل مـنهم يعمـل مـا يسـتطيع عملـه ،العمـل فـي نويتعـاونو  ،ن معـاً ويصـلو  ،معاً بمحبة يأكلون معـاً 
 ولهـم نظـام وقواعـد رهبانيـة واحـدة.. وهكـذا .. ،الطـبخ أوالتنظيـف  أوالبنـاء  أوالنجـارة  فـير وآخَـ ،الزراعـة في

ــدير بعــد  يمــار  أختــهوكانــت  ،للراهبــات اً ديــر  أسّــسوكــل ديــر لــه رئــيس. كمــا  ها مبــادئ مســل  أنرئيســة لهــذا ال
   .الرهبنة وقوانينها

 أهـلمـن  أدركفقـد  اتضـاع،محبـة و  اً لكـن قلبـه كـان مملـوء ،مـاً جـداً وحازمـاً منظّ  باخوميوس رجلاً  أنباكان   
  وتجذبهم للمسيح. ،ر المحبة الناسغيّ كيف تُ  إسنا

ان ووقــت نياحتــه اهتــز المكــ ،وكانــت توافــق ليلــة عيــد الصــعود م،٣٤٨بشــنس ســنة  ١٤ فــيح بســلام تنــيّ   
  .من القديسين والملائكة ينقلون روحه الى السماء اً ورأى بعض شيوخ الرهبان جموع ،وفاح فيه رائحة طيب

 فـيمغـارة  فـيكان كـل راهـب يعـيش بمفـرده  نظام الوحدة، فيباخوميوس يعيشون  الأنباكان الرهبان قبل   
ثيـرون كـانوا يشـتهون حيـاة الرهبنـة لكـن لا ، كجـداً  قاسـياً  أمـراً مما كان يجعل حياة الرهبنـة  الجبل، في أوالبرية 

كــل  فــيمصــر بــل و  أنحــاءكــل  فــييحيــوا حيــاة الوحــدة، لــذلك ســرعان مــا انتشــر نظــام الشــركة  أنيســتطيعون 
نــه عمــود مــن إ .هــذه الحيــاة الملائكيــة.. أحبــواكــل مكــان وجــذبت الكثيــرين مــن الــذين  فــي الأديــرةنيــت وبُ  ،العــالم
  سفراء المسيح. ،سطاءالبُ  إسنا أهليرة من صنعته محبة كب ،الكنيسة أعمدة

  
  

 نشاط تحفيظ الآية                  
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   لعبة ترتيب الكلمات  :  طريقة الحفظ
مهم قسّـ أطفالـكة مـرات مـع تـردد الآيـة عـدّ  أنوبعـد  ،اكتب كلمات الدرس على بطاقات مـن ورق الكرتـون  

   .الآيةكل فريق بحسب عدد كلمات  أفرادة فرق بحيث يكون عدد إلى عدّ 
الفريـق  آيـةب كلمـات يرتـّ أنجر التسابق بأن تطلـب مـن كـل فريـق اثم  ،ع على الفرق بطاقات الكرتونوزّ   
   .رتبها يالت الآيةد يرد  أنثم اطلب منه  ،عتبراً هذا عمل محبةمُ  الآخَر
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  ر والفهم  أسئلة التذكُّ      
 

 من هو بطل قصتنا؟ •
  باخوميوس بالمسيحية؟ الأنبااذكر كيف آمن  •
 ؟إيمانهفي  سبباً  وكانأهل إسنا  في باخوميوسأنبا  رآهالذي ما  •
 ن تتلمذ؟على يد مَ  ذلك؟ بعد فعلهالذي  ما •
 باخوميوس؟ أنبا سهأس  الذي يهو النظام الرهبان ما •
 تكون سفيراً للمسيح؟ أن أنتكنك كيف يم •

  

  

  ألعاب      
� �

 ...ي خوتإاسمك بِ  سأخبر الافتقاد .. هدف اللعبة:
  : التشكيل

ــ   عليــه صــورة للســيد  كرســيكــل فريــق  أمــامو  ،ينيصــفين متــواز  فــيإلــى فــريقين بحيــث يقفــان  أطفالــكم قس
 مما هو متوفر. الخ،..  طاراتإ ،كتب ،"صناديق فارغة :ع بعض العراقيل في طريق اللعب مثلوضَ ، المسيح

  
  :  طريقة اللعب

ثــم يعــود  ،ويــدور حــول صــورة الســيد المســيح ،الفــريقين عــابراً العراقيــل فــيفــرد  أول ييجــر  الإشــارةعنــد  •
ثــم يعــودان  ،ثــم يــدوران حــول الصــورة ،يقــف وراءه ويعــاود عــابراً العراقيــل هــو وزميلــه الــذيليأخــذ الولــد 

  .ليأخذا الولد الثالث وهكذا
    الأول.يبدأ من  الآخرحدهم من أتفلت يدي  الذيلفريق ا •

للمســيح  بــالآخَرين الإتيــانو  ،الافتقــاد أهميــةحــول  أولادك(تنــاقش مــع أولاً  ينتهــي الــذيالفريــق  هــو :الفــائز
  .)ةهناك حروب شيطاني تحتى وإن كان

  
  
  

 �8و:א�$���91وא�$
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  تدريب      

 

ريخ الكنيســة ومــن القديســين الــذين امــن تــوا بــالمنزل تقريــراً عــن ســفراء المســيح اطلــب مــن أولادك أن يعــدّ   
 .يافا) فيسفيرة المسيح  "طابيثا" ،سويسرا  فيالمسيح  سفيرة "فيرينا":  أمثلةإلى المسيح ( آخَرينجذبوا 

 
0�>;:090�����0�0��..�و607�8��..�1�2034%�0	/.-������صــلاة:          =>��..� �

 

راً بــالموت بنــي تــذك نــي يــارب دموعــاً حــارة .. وهَ أعطِ . ســنة ..صــي امنحنــي ذهنــاً صــالحاً وأفكــاراً حخل مُ  يــا  
 ني يـارب صـبراً أعطِ ، ني يارب تواضعاً وهبني طاعةأعطِ  ،تقاً لأفكاري وتصوراتيني يارب عِ أعطِ ، عاً وتخش  ..
 لاً .. ووداعةوتمه ، يارب أصـل الصـالحات بخوفـك .. اغرس في،  لنـي يـارب أن أحبـك مـن كـل نفسـي ومـن أه
  .وأن أحفظ مشيئتك في الجميع ،قلبي وقدرتي كل

  )ذهبي الفماليوحنا القديس (                
 

  تقييم      
  

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
� �

  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن  الهدف

  يعرف

   .باخوميوس بالمسيحية الأنبامن آكيف  يذكر: •
  .دور أهل إسنا في إيمان الجندي باخوميوس يصف: •
  .أب للرهبان ىلإل باخوميوس كيف تحو  يشرح: •
  بـــاخوميوس بنظـــام  أنبـــا ســـهأسّ  الـــذيالنظـــام  يَ م لمـــاذا سُـــ يفســـر: •

        ركةالش.  
•  ر آية الدرسيكر.   

  

  يشعر
  ب تعجّــومُ  إســنا أهــلعجــب بمحبــة بــاخوميوس وهــو مُ  أنبــا يمثــل: •

 منها ويتساءل.       
  ام للجنود.مون الطعيقد  إسنا لأهللوحة  يرسم: •

  

  بيتدرَّ

•   تقديم عمل خدمة ومحبة للناس ر:يقر.  
  .تقرير "سفراء المسيح" إعداد •
 .وحفظ وصية المسيح وتنفيذها الإنجيلقراءة  فيينتظم  •

  يفتقد بعض زملائه، وجيرانه بإرشاد الخادم. •

  

 

 

@ 
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  بابىشهر من  الثانيالأسبوع 
  ) أكتوبر(

  فضيلة للحياة  
  

������������������������������� �
� �
� �
� �

1�/�12-	���1-�J�a��� �
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  سفر الملوك الثاني.عة الكنسية لتفسير الموسو  -  �W�א����א���س
  .ملطيللقمص تادرس يعقوب سفر الملوك الثاني ـــ  تفسير ـ

  
���א�������Wأهمية اختيار قدوة صالحة. ��س 

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
 ه وسلوكها جيد.من الل  ةشخصية جيدة قريبمن تكون  أنبد  لا القدوة أن يعرف: •

   حياته. في ةبأهمية وجود قدو  يشعر: •

•  ةن اختيار القدو حسِ ن يُ أعلى  ب:يتدر. 

�).١٣��:٧(0�0"����4���0u¨0Mא��0-�0�0��1��#	��0%00���0�0وא�0M�~g"א�tM- ��س�W"�א���!� �
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  إليك عزيزي الخادم ..                       
  

  ،يكون لهم قدوة وكيف يختـاروا قـدوتهم فـي الحيـاة أن أهمية أولادنام عل نُ  أنفي هذا الدرس  مهم جداً من ال  
ل بإيمـانهم لا لنعـرف قصصـهم فقـط بـل لنتمثـّ ،قـدسعوا أمامنـا بإرشـاد الـروح الضِ فشخصيات الكتاب المقدس وُ 

ك بهـــم ونطلـــب حـــيط بنـــا لـــيس فقـــط نتبـــرّ تُ  التـــيســـحابة الشـــهود  ة قديســـي الكنيســـة،يـــونســـلك مـــثلهم، وكـــذلك بق
يكون من هؤلاء الناس الذين يختـاروهم  أنبهم .. ولا يمنع  نقتديوصلواتهم بل يكونوا كنماذج أمامنا  شفاعتهم

 ســيدنا، مشــاهير أو أحــد والديــه أو أقاربــه أو أحــد الشخصــيات الكنســية .. أوعلمــاء شخصــيات عامــة ك ،قــدوة
مثـل النحلـة التـي تختـار الرحيـق  إنسـانسـن مـن كـل الحَ  يينتقـ أنم الطفـل يـتعل  أنالمهم  ... أبونا، أحد الخدام

   فقط من الورود المختلفة.
 
 

 
 

 ية:يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآت            
  

  جولة كتابية          
: ١٧مـل ١( والأخـرى) ٧ - ٢: ١٧مل ١مجموعتين ونجعل كل مجموعة تقرأ جزء من (إلى  الأولادم نقسّ   
وتكتــب  ،النبــي إيليــاتســتخرج الصــفات الجيــدة التــي تجــدها فــي شخصــية أن ) وعلــى كــل مجموعــة ٢٤ ـ�� ١٧

  ... جميعها على لوحة على الحائط

 
 

     فكرة حـوار             
                                                                              

ونكتبـه  ،وكـل ولـد يـذكر مـن القـدوة لـه ؟القدوة نْ مَ  :على الحائط مكتوب عليها سؤال ةكبير  ةتعليق ورق يتمّ   
  سبب اختياره لها. ما هو :يذكر الآخَروفي النصف  ،في نصف اللوحة

  
  قصة تمهيدية    
  

 ،نـه مختلـف عـنهمأولـم يعلـم  ،مـثلهم ويعـيش حيـاتهم يأكـلكـان  ،زلانمنذ صـغره وسـط قطيـع غِـ أسدى تربّ   
نـه إوفـوجئ  من عدم الراحة. وبعد فترة كان يشرب من البحيرة فرأى صـورته علـى المـاء يءلكن كان يشعر بش

� 

./����	�"�0���1�2$-��"���1��  

 

� 

 



- ٥٩ - 
 

هم يلـإنـه ينتمـي إعـرف  ،وجـد مجموعـة مـن الأسـود أن إلـىفظـل يبحـث عـن كائنـات مثلـه  ،مختلف عنهم فعـلاً 
 حياتـه الجديـدة  فأعجبتهيجري ويزأر  أنيستطيع  ..ئاً يلا يخاف ش اً شجاع اً م كيف يكون أسدفلازمهم وبدأ يتعل

  مه حياته بشكل صحيح.يجد قدوته التي تعل  أن.... وهكذا استطاع الأسد 
 
 

 نشاط تحفيظ الآية                      

  
00�3א<�_0�00�0�00אذ��00KGوא�.�"�:آيــة الــدرس  R�3�����KG�00�_�qG�J�B00>����3א�L�.��©�M�00u©̈�00א���-��R#q1��©�	v00��00���M�~©g��00وא�KtMא�"� �
��4)١٣�:٧.(@@
ثــم يــتم ســؤال  المجــاورةويــتم تعليقهــا علــى الحــوائط  ةعلــى ورقــ الآيــةمــن  ةاكتــب كــل كلمــ: طريقــة الحفــظ  
    .عن ترتيبها الأولاد

 

 

 
 
 

لــه فــي  أعلــىمثــل  أي ،فــي احتيــاج لقــدوة إنســانكــل  أن بــالأولادسنصــل بعــد المناقشــة التمهيديــة  طبعــاً   
ويتـوفر فيهـا صـفات جيـدة  ،معينـة سـسأُ نختارها علـى  أنولهذا فالقدوة يجب  ،م منه ويرشده لحياتهيتعلّ  ،حياته
ه ... حياتـ فـي اً .... ناجحـ للآخـرين حـبّ مُ  ،يكون له علاقة جيـدة بربنـا أن أهمها ،منها أتعلّم أنستطيع أحتى 

والشـاطر اللـي يبحـث عـن فضـيلة ، فضيلة يكتسبها منه إنسانمن قدوة يختار من كل  أكثر للإنسانوقد يكون 
فوا علـى تتعرّ أن وأثناء القصة حاولوا  ف على شخصية من الكتاب المقدس ...مها. واليوم سنتعر حد ويتعلّ أفي 

  مها منه ...فضائل جميلة نتعلّ 
زمانـه  فـير ضل يدوّ يكون له مثل أعلى فِ  أن ولما حبّ  ليشع ...أشاب اسمه كان فيه  العهد القديم: في  

م لـه ه ويقـدّ بين الناس ... لا أحـد يتـذكر اللـ اً نتشر هذا الوقت كان الشر مُ  فين لأ الأعلى،ن يكون مثله على مَ 
  والشرب. والأكل الأرضية والسعادة ،هو وعبادة آلهة الوثنيينحياة اللّ  فيبل الكل منشغل  ،العبادة
أمينــاً  ،جــداً  اً عظيمــ اً إنســانليشــع ألكــن وجــد ... جــداً  اً شــرير  اً إنســانه، حتــى الملــك كــان بعيــدين عــن اللــ كــانوا  

 صلاة ونسك كان حقاً مختلفاً .. فييحيا  ه،لل.  الحق. أما عبارته  فيله شخصية قوية  ...هله صورة رجال الل
ســة ســببها شــعوره بوجــوده ن حياتــه المقد أر عــن عبــفكانــت تُ  ،"امــهأمواقــف  أنــا الــذيهــو الــرب  حــي المشــهورة: "

ر مطِــيطلــب منــه أن لا تُ  كــل حــين، فــييــراه ويســمعه ويســتجيب لــه  الــذي الحــيه، الإلــه حضــرة اللــ فــيالــدائم 
 هـل عـرفتم ه ..مـه اللـطعِ وقـت المجاعـة يُ  فـيو  ..فيـأتي .المطـر  يـأتي لكـي يثم يصلّ  .ر..مطِ فلا تُ . السماء..
  من هو؟ 
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ـ ... إيليـاالعظـيم  النبيإنه    ـأل فضأن لا يفعـل مثـل الأشـرار  ه هـو أيضـاً ليشـع الشـاب الـذي كـان يحـب الل
 ،بـه لتصـقاِ و  يءتـرك كـل شـ ،له تلميذاً  أصبحومثله الأعلى  قدوة له فعلاً  إيلياليشع أ.. فحين اتخذ . العالم في

معـه طـويلاً! لمـاذا؟  بقَ ولكن إيليا لم يَ  ه والناس ...مع الل م منه كيف يتعامل يتعلّ  ،ذهب أينماكان يذهب معه 
  أين سيذهب؟ هل تعرف إنه سيصعد إلى السماء؟!

عاته الأخيــرة اوعــرف إنهــا ســ ،وبــالطبع عــرف تلميــذه وخادمــه القريــب منــه هــذا ،ه لإيليــا هــذالقــد أعلــن اللــ  
 هـىوحيـة  الـرب هو "حي " :وقال لهانتقاله، قبل ه إليها ة أماكن أرسله الل به وذهب معه إلى عدّ  لتصقاف معه.

تلميـذه علـى  همعـ وعبـر ،ها وصلا إلى نهر الأردن ضرب إيليـا النهـر بردائـه وشـق ولم . .. "أتركك لا إنينفسك 
قـال لـه  تفتكـروا مـاذا طلـب؟ ...... قبـل مـا أتركـك؟  يتطلبـه منـ الـذيوسأل إيليـا تلميـذه، مـا الطلـب  اليابسة..

ـ أليشـعما معنى هذا؟ كان  ... ي من روحك عل اثنينأريد نصيب  البركـة .. لقـد أراد أن  فـي عَ مَـلكنـه طَ  ،اعطم
 يعطيه الل وأنـا  رأيتنـيفقـال لـه إيليـا: إن  كـان يحياهـا إيليـا ... التـيعف من الفضـائل وحيـاة التقـوى والبـر ه الض

مــه أن جــاءت علّ ليشــع مــع مُ أكــان يســير  وحــدث بينمــا لــك وســيعطيك طلبــك ... اســتجابه قــد أصــعد يكــون اللــ
مركبــة يــا  ييــا أبــ ييــا أبــ" :أليشــعأخــذت إيليــا وحــده إلــى الســماء وصــرخ  ،مركبــة ناريــة جميلــة لهــا خيــول ناريــة

المركبة إلـى  يبينما صعد إيليا ف .. أخذ رداء إيليا الذي سقط منه شع يراه ولكنيلأ دْ عُ ولم يَ  ،"إسرائيل وفرسانها
فمـاذا . فثـوب إيليـا معـه .. ،ليشع كمـا فعـل إيليـاأهو راجع وصل إلى نهر الأردن! وحالاً فعل فيما  السماء ...

وبالفعـل  ،ليشـعأروح إيليا على  تاستقرّ قد  :ن حوله هذا قالواا رأى مَ ولم  ...فعل؟ شق النهر برداء إيليا وعبر 
  .الروحينفس طريق أبيه  فيار وس ،من المعجزات اً وعمل كثير  ،كما كان إيليا عظيماً  ليشع نبياً أ راص

اسـتطاع  ختارهـااتـه وعنـدما دوَ قُ  اختيـارنـه أحسـن أنظروا كيـف ا ،إيليامه ليشع بمعلّ أعلاقة  هى رائعة جداً   
طوال حياته حتـى وقـت  إيليام نه باتضاع لازَ إ... وكيف  ل بصفاته التي أحبها فيهن يتمثّ أو  م منه فعلاً يتعلّ  أن

ع ه ومــن قديســيه حينمــا نتشــف م منــه مــاذا نطلــب مــن اللــليتنــا نــتعلّ . .. الروحــيطلبــه ولا ننســى  ،اختطافــه للســماء
نطلـب أن  طريـق قداسـتهم. فـيأن نطلب منهم الطلبـات الماديـة، بـل نطلـب أن يسـاعدونا لنسـير  يلا يكف ،بهم

 لامــتلأتلــو فعلنــا هــذا  .وأمــانتهم لــه ،همحبــتهم للــ ،نقــاوتهم ،طهــارتهم ،قداســتهم ،وا عنــا ليصــير لنــا تــوبتهمصــلّ يُ 
  كنيستنا بالقديسين.

 
  
 
 
 
 

  ر والفهم  أسئلة التذكُّ      
 له؟ ةليشع قدو أاتخذه  الذين مَ  •
 م منه؟ليشع أثناء تلمذته لإيليا؟ وماذا تعلّ أفعل  ماذا •
 ؟إيلياليشع من أماذا طلب  •

�و:��9وא��8$א�1��$  
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 ليشع؟أق طلب هل تحقّ  •
 ليشع ..؟أقدوة  في ما رأيك •
 ؟ ستفعل ماذاليشع؟ أ من متتعل ماذا  •
  أعجبـك فيـه؟  الـذي؟ مـا اخترتـهولمـاذا  هـى؟هـو؟ مـن  نْ مَـ؟ لـك روحيـة قـدوة تختار أن رتفك  هل •

  مه منه؟أن تتعلّ  تريد الذيما 
  

  تدريب      
  

 عن طريق:  ةالحسن القدوةاختيار  ةب على كيفييتدر  
   .الخادم ورقه لكل ولد ييعط -١
والتـرانيم  ،حفـظ الألحـان :مـثلاً  القادمـة الفتـرةم خـلال عل يـت أنيكتب الولد اسمه ثم يكتب ماذا يريـد  -٢

  .   من أولادك فلديهم الكثير اسمعو  ...يمحبة الناس وخدمتهم مثل تاسون مثل هذا الشماس ...
  
 

  تقييم      
� �

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن  الهدف

  يعرف

  يشع.لأمن هو قدوة  يذكر •
  .القدوةمعنى  يصف •
    المركبة. في إيلياصعود  أثناءليشع أماذا فعل  يشرح •
•  ليشع كل هذه البركات.أخذ ألماذا  ريفس  
•  آية الدرس. ريكر  

  

  يشعر
  سبب ذلك ناً بيّ مُ إيليا ك بتمس وهو مُ ليشع أ مثليُ  •
 شكل للمركبة النارية من خياله  يرسم •
  رقية إن وجدالأنشطة الو  فيالنموذج المذكور  يصنع •

  

  بيتدرَّ

•  ــر مــا يقــوده  د إلا قلــحياتــه ولا يُ  فــي ةحســن ةيكــون لــه قــدو  أن ريق
 هنحو الل. 

 ... عشية أعياد القديسين والتمجيد ويطلب شفاعتهم يحضر •
 .م من حياتهمزيارة الأديرة وأماكن القديسين ليتعلّ  في ينتظم •
  هو أيضاً قدوة حسنة للآخرين. يكون •
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  بابىشهر من  الثالثالأسبوع 
  ) أكتوبر(

  حكاية سـفر  
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  .ملطي تادرس يعقوب لقمصلــ تفسير سفر دانيال  �W�א����א���س

���א�������Wيمكننا أن نشهد للمسيح في كل مكان بأعمالنا. ��س 

��Wالطفل أن:مساعدة  � �א���س  
 .سفر دانيال وشخصيته ننظرة عامة ع يعرف: •
 بأن أعمالنا هى تعبير عن شهادتنا لله. :يشعر •
•  ه. ب:يتدرعلى ضبط تصرفاته فهو ابن الل 

�)�١٥��:٤٠(K��c����"����4و	���Mא�.}�-�،��א��2Gو8����xوא�و	`��E�>R	KGB"� ��س�W"�א���!� �

  سفر دانيال. �Wא�����א�%$��#
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  إليك عزيزي الخادم ..                
  

� ��/�  بيلشاصر. ،نبوخذنصر ـدانيال والفتيان الثلاثة  ���Wh�1=lא�
  .م ق. ٦٠٦إلى بابل وهو صبي صغير سنة  يَ بوسُ  ،د غالباً في أورشليملِ ووُ  ،+ كاتب السفر هو دانيال النبي

  عاماً. ٩٠+ يرى البعض أنه عاش حوالي 
  م مبنى برج شوشن (شوشن القصر).صمّ  ،+ يذكر يوسيفوس أنه كان حاذقاً في المعمار

 فـي خدمتـه لملـوك وثنيـين  ومـع أمانتـه .ه حكمة ونعمة فخدم فـي أيـام الممالـك بابـل، مـادي وفـارس+ أعطاه الل
وكان شجاعاً في تفسـير الـرؤى والأحـلام للملـوك  ،مة للأوثانقد ه، لم يأكل من أطايب الملك المُ أميناً لل  يَ بق

  دون مجاملة.
   :موا إلى قسمينقسّ صحاح يُ أ ١٢ + حوى السفر

  
   صحاحات وفيه:أ ٦القسم الأول   
    -  ر دانيال حلم نبوخذنصرفس،  ـر الكتاوفس ونجـا مـن جـب الأسـود فـي عصـر ،ربة على الحـائط لبيلشاص

  داريوس.   
  حــوى القســم الأول مــن الســفر مجموعــة مــن الأحــداث المختــارة مــن حيــاة دانيــال النبــي ورفقائــه الثلاثــة، -    
  ســـة، حتـــى وإن كانـــت مســـبيّة ومحرومـــة مـــن أرض الموعـــده بالقلـــة القليلـــة المقد تكشـــف عـــن اهتمـــام اللـــ   
  مدينة المقدسة "أورشليم" وهيكل الرب.ومن ال   
  ا القسم الثاني فيحوي أربع رؤى تمتع بها دانيال.أمّ   

ر. -   الرؤيا الأولى: في السنة الأولى من مُلك بيلشاص  
ر. -   الرؤيا الثانية: في السنة الثالثة من مُلك بيلشاص  
  الرؤيا الثالثة: في السنة الأولى لداريوس المادي.  -  
  الرابعة: في السنة الثالثة لكورش. الرؤيا -  
  السيد المسيح الأخير. يءه تاريخ الخلاص منذ أيام دانيال حتى مجم لنا روح الل هذه الرؤى يُقدّ   
  جاء في الترجمة السبعينية تكملة لسفر دانيال وتحوي:   

  ثة وهم في أتون النار.تسبحة الفتية الثلا صّ نَ  -  
  ة العفيفة.قصة سوسنّ  -  
  ال وكهنة الصنم بال (البعل).داني -  
  .لخ)ا ... ٢٤:  ٣أولاً: تسبحة الثلاثة فتية القديسين (دا     
��'�א������،�O��yن�وא!#�אw`��א<}�"��'�Gא�א<��y>����א<}��      �g�����̀~�א<� q1'دא��("��وא��#	٣��:٨٧(.� �
  يلهـــوس الثالـــث أم بهـــا الكنيســـة كـــل يـــوم فـــي تســـبحة نصـــف الليـــل (اتســـبحة رائعـــة تتـــرنّ  -        
  قــة بهــا علــى الــدوام رغــم وجودهــا وســط الأتــون ..ه المترفّ حيــث تــرى يــد اللــ ،التســبحة الثالثــة)       
  قيودها كما فعل مع هؤلاء الفتية القديسين. ويحلّ  ،ى فيهاح لأن يسوعها يتجلّ نها تسبّ إ       

�  
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  .)١٣ثانياً: سوسنة العفيفة (دا     
ـــ تبـــرز -       ـــةقـــوة العفّ   م جســـدها لشـــيخين نجســـين،الشـــابة أن تســـلّ  ةقـــد رفضـــت الســـيدف ،ة الحقيقي
  يءم الشــيخين للهــلاك الــرده أنقــذها فــي الوقــت المناســب وســلّ لكــن اللــ ،ضــة نفســها للمــوتعر مُ        
  والأبدي.       
  .)٤٢:  ١٤ص طالبيه (دا خلّ ه مُ ) الل ٤دانيال وكهنة الصنم (دا  ثالثاً:    
      -  م للصـنمقـدّ يـأكلون مـا يُ فهُم كشف للملك خداع كهنة البعل له .. ه حكمة لدانيال ليأعطى الل  
  كما قتل التنين معبودهم. ،عون أن الصنم أكلهويدّ        
       - t4"0%0���M<0�<�S0�0>א��0>g�y�0Mدא�L0%0>gل�و���0��L0%0��qm��"١٤��:٤٠(دא�.(� �
� �
  
 

  
  

  

 يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:            

  
  أنشطة استكشافية                                        

  

  وكوبان ماء. ،الأبيض والأسود :يأتي الخادم بلونين من الألوان المائية وهما -
 .ويُقلبه حتى يدوبيوضع اللون الأبيض في كوب  -
 .ويُقلبه حتى يدوبر يوضع اللون الأسود في كوب آخَ  -
 سود تماماً.أر لونه لكوب الأول لونه أبيض والآخَ ويجد النتيجة أن الماء في ا -
  والأســود هــو إنســان شــرير يلــوث كــل مــن ،إذا كــان الأبــيض هــو وجــود إنســان صــالح وســط المجتمــع +   
  عمالــه) تشــهد لــهأولونــه ( ،ن حولــهالصــالح) يــؤثر بطريقــة جيــدة فــيمَ  يحولــه. هكــذا القلــب الأبــيض (أ   
  على الصلاح.   

             
  أنشطة ورقية                 

  
قوا فـي العمـل ليصـبح الشـكل ونطلـب مـنهم أن يـدقّ  ،ن مـثلاً مركبـةنطلب من الأولاد عمل شكل ورقي معيّ   

وهـو مـا جعـل العمـل ينتهـي بنجـاح وبشـكل  ،إن اهتمامنا منذ بداية العمل أن ننفذه بدقـة: نقول للأولاد ،مظبوط
هـذا  ،ك بهـا بكـل أمانـةه نتمسّـووصـايا اللـ ،ها ونعمل الصالحكذلك حياتنا من صغرنا يجب أن نهتم ب ،مظبوط

  ويجعل منا سبب بركة لكل الأرض. ،سيجعل لنا في النهاية مكان في السماء

./����	�"�0���1�2$-��"���1�� 
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  فكرة حـوار                                                                                    

  
 اقتربـــتلكـــن الحـــديث بينهمـــا مُحتـــد ..  ،لـــي يقفـــان معـــاً  ووجـــدت صـــديقين ،كنـــت فـــي بدايـــة يـــوم دراســـي  

 ،رضـي أقربـاءه ويكسـب ودّهـمأنـه لـم يُخطـئ عنـدما كسـر صـوم الجمعـة ليُ  وجدتُ أحدهما يُصرّ  ،وحاولتُ أفهم
 ر يعترض لأن كسر الصوم هو كسر الصوم ولا يوجد له أعذار .. ما رأيكم..؟ والآخَ 

  
 

  
  
 
����D��[دא.�1ل�א���G�W#� 

هـدم الهيكـل بعـدما  بدأ السـفر عنـدما جـاء نبوخـذ نصـر ملـك بابـل إلـى مدينـة أورشـليم وحاربهـا .. -١ص   
 ،إسرائيل معـه أسـرى إلـى بابـل يوأخذ شعب بن ،وهدم المدينة وأحرقها بالنار ،الخدمة الذهبية يمنه أوان تخذأُ 

بابــل وســط الأســرى هــو والفتيــة راح إلــى  ،مــن عمــره ١٦ـ الــ يفــ اً ودانيــال كــان شــاب...  بابــل) يســمه (ســباوده 
  الثلاثة ...

م لهــم مــن ويقــدّ  ،وبعــض العلــوم ،مــوا اللغــة الكلدانيــةرجــال علشــان يتعلّ ١٠ وأمــر الملــك إنهــم يختــاروا مــنهم  
أعمـال  يوفـ ،القصـر يفـ واويختـار الملـك بعضـهم ليعملـ ،حتى يصبحوا حكماء وأقويـاء ،أكل الملك ومن خمره

لوا وفضّـ ،مـن أكـل الملـك يـأكلواأن لكنهم رفضوا  من ضمنهم ... ةوأصحابه الثلاثختاروا دانيال او  ... المملكة
والأكثـر  ،دة كـانوا هـم الأكثـر قـوةنهايـة المـدة المحـدّ  يوفـ ) و يشـربوا مـاء...يكلوا من البقـول (الأكـل الصـيامأي

  الملك ... فاختارهم ،فهماً 
يـا تـرى مـا معنـى هـذا الحلـم؟  ن نومه حيـران ..فقام م ،اً غريب اً لمرأى الملك حُ  يالليال ىحدإ يوف -٢ص   

غايـة الغرابـة! قـال  يولكنه طلب مـنهم طلـب فـ ،المملكة يف يحضر الملك كل الحكماء ومفسري الأحلام اللاو 
 يولا يســتطيع أ ،وتقولــوا التفســير! و ده كــان أمــر صــعب جــداً  ،أنــا حلمتــه ينــتم تقولــوا الحلــم اللــألهــم عــاوزكم 

وبالفعــل بــدأ ..  المملكــة يفــ يوالأغــرب إنــه قــال لــو لــم يســتطيعوا ســيقتل كــل الحكمــاء اللــ. إنســان إنــه يعرفــه ..
لكن دانيـال طلـب مـن رئـيس الجنـد إنـه يعطيـه  ،وجاء الدور على دانيال والفتية لأنهم كانوا من ضمنهم ،يقتلهم

 ،فـه الحلـم وتفسـيرهه يعرّ ى وطلب مـن ربنـا إنـه وصلّ ! وسجد دانيال أمام الل .ف الملك بالحلم..فرصة وهو سيعرّ 
 ومـن  ...يء وأخبـره بكـل شـ  ،ودخل إلـى الملـك ه الحلم وتفسيره ...وبالفعل بينما كان دانيال نائماً أعلن له الل
 القصـر يبين إليـه فـوجعلـه مـن المقـرّ  يء،رف كل شـعي يالذ ،د إلههيومها أحب الملك دانيال جداً بعد ما مج، 

  ة بابل...وجعل الفتية الثلاثة على ولاي
صــوت المزمــار  ســمع النــاسوأمــر أمــراً أنــه عنــدما يَ  ،لاً ضــخماً اولايــة بابــل عمــل الملــك تمثــ يوفــ ـ ٣ص  

 نبسرعة من كل مكان ويسجدو  نيسمعها كل الناس) يأتو  يلآلات موسيقية لها صوت عال و(أصوات والقيثار

�א���س �
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 يلفتيـة الثلاثـة رفضـوا السـجود للتمثـال الـذا طبعاً ! ... ما عدا ذوا أمر الملك ...وبالفعل كل الناس نفّ  ،للتمثال
أتــون  يلقــى فــن يــرفض الســجود أن يُ لههــم ... رغــم أن عقوبــة مَــإلــرب لغيــر  نصــنعه الملــك، لأنهــم لا يســجدو 

وكـان يتمشـى  الآلهة، بابنلكن ظهر معهم رابع شبيه  ... أتون النار يوا فلقَ وبالفعل أمر الملك أن يُ  النار ...
 يون فـأربعـة رجـال يتمشّـ ،ه أحـدلـم يـر  يشـهد العجيـب الـذموقد رأى الملـك هـذا ال النار ...  معهم  فلم تحرقهم

  تون النار.أى أولاده من لأنه إله عظيم نجّ  )سدراك وميساك وعبدناغو(د الملك إله ومجّ  النار...
  الحلم الثاني لنبوخذنصر -٤ص  
أواني بيـت  ين يقيم ويشرب الخمر فوكاوهو ابن نبوخذنصر، سمه (بيلشاصر) اوجاء ملك جديد  -٥ص  

ظهـــرت يـــد تكتـــب علـــى  وأثنـــاء الحفـــل حـــدث أمـــر أفـــزع الجميـــع! ،أخـــذها نبوخذنصـــر مـــن الهيكـــل يالـــرب الـــذ
دانيـــال ليُفسّـــر لهـــم هـــذا الكـــلام الـــذي كـــان  ولـــم يجـــدوا إلاّ  ،حتـــاروا حيـــرة شـــديدةاالجـــدران كـــلام غيـــر مفهـــوم، و 

 ،في نفـس الليلـة لَ تِ ر سيأتي ويأخذ المملكة من بيلشاصر. وفعلاً قُ آخَ  وأن جيشاً  ،نتهىاه قد كَ لْ مُ  :مضمونه أن
  فارس. ةك داريوس ملك مملكلَ ومَ  ،نتهت مملكة بابلاو 

لأن داريـوس الملـك كـان يحـب دانيـال  وأصبح دانيـال فـي المملكـة الجديـدة لـه مركـز رفيـع جـداً ... ـ٦ص  
روا لــه مكيــدة إذ جعلــوا الملــك يصــدر ودبّــ ،زراء الأشــرارالــو  ةيــفغــار منــه بق ،المملكــة مــن بعــده يوجعلــه الأول فــ

ي للرب إلهـه فقـط ... ولكن دانيال يطلب ويصلّ  من الملك طلب إلاّ  يالمملكة أ يأمراً ملكياً لا يطلب إنسان ف
وكـان يتمنـى  حـزن جـداً  الـذى كـان يُحـب دانيـال ... ا الملـكأمّـ ،الأسـود ب في جُ  عَ ضِ عليه ووُ  ضَ بِ وهكذا قُ . ..
اليوم التالي وسـأله هـل إلهـك الـذى تعبـده  يوذهب إليه ف ... ردّ ملكياً لا يُ  لولا أنه أمراً  ،لقى دانيال للأسوديُ  لاّ أ

 اً ووجــد دانيــال محفوظــ أرســل ملاكــه وســد أفــواه الأســود ... يإلهــ :فقــال لــه يــك مــن الأســود؟...أن ينجّ  اســتطاع
وأصــدر  .منــه .. روا لــه الشــر بــدلاً الــذين دبّــ الأشــرار وأمــر بإلقــاء ،فأخرجــه مــن الجــب ،بقــوة الــرب مــن الأســود

  مرسوماً بعبادة إله دانيال.
ؤى مثل نهاية أعداء إسرائيل ونهاية أمم أخرى لـم تكـن يرى دانيال أحداث مستقبلية في رُ  )١٢ - ٧(ص   

 فـي أورشـليم، الـرب يسـوع (المسـيا) وإنـه يمـوت  يءبعد. وتنبأ عن مجـ ق والبعض لم يأتِ موجودة. منها قد تحق
  وأن شعوب الأرض ستخدمه ويبقى إلى الأبد.

  
  

  نشاط تحفيظ الآية                    
  

  .)c�J0�0�"��4)0��١٥�:٤٠<�%�0-0}�0א�.0و	��،�M�0x���20و��08א�0G`��0وא�و	�E0	0GB"<�آية الدرس:   

  
ه بعـدد كلمـات ئعضـاأريـق عـدد م الفصل إلى فريقين بعد حفظ الآية على أن يكون الفيقسّ  طريقة الحفظ:  
  كل عضو كلمة. ،ويتم تسميع الآية ،ويقفوا بالترتيب ،وكل منهم يحفظ كلمة ،الآية

  
  

� 
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  ر والفهم أسئلة التذكُّ      
 

  ت أحداث السفر؟ومن هم أصدقاؤه؟ وأين تمّ  ،ن هو دانيالمَ  ـ١
 الحلم؟ ىماذا طلب الملك من الحكماء بعدما رأ ـ٢
 أرض السبي؟  يه فه على محبتهم لل ئنيال وأصدقاكيف حافظ دا ـ٣
  ه؟وكيف أنقذهم الل  ؟ماذا حدث لهم ـ٤

  

  ألعاب      
� �

  (بدون كلام)     
  التركيز على أحداث السفر.هدف اللعبة: 

  فريقين وكل فريق ينتخب طفل. التشكيل :
بدون كلام موقف ليعرفـه  نقول لأحد الأطفال في أذنه " اسم " المطلوب معرفته هو يحكي طريقة اللعب :

  بيلشاصر )  والثلاث فتية )  ( الملك نبوخذنصر أ وفريقه. ( دانيال أ
  من يعرف الشخصية. الفائز :

  
  
  

              مجموعات عمل         
  

) وتكون المناقشـة عـن مـدى ٢٣ ـ ١٠: ٦) ، (دا ٢٠- ٨: ١م الأطفال إلى دوائر لقراءة الجزئين (دا يُقسّ   
  للرب فقط). ةصراره على الصلاإالموقفين (رفضه للطعام في القصر)، ( صلابة دانيال في

  
  
  
  
  

 �و:��9وא��8$א�1��$
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  أنشطة ورقية
  

  نطلب من الأطفال تخيل أنفسهم في جب الأسود بدل دانيال .. بماذا يُعبرون عن محبتهم وشكرهم للرب.
  يمكن طبع نموذج لهذا الخطاب ليبقى معهم.

� �
� �

�ع�A���:�א���W�nJ� �
�د�DCא�&���W�E��� �

� �
................................................................  

..................................................................  

...................................................................  

  ���� ���	�
  /  

  
  تدريب:      

  
  .والجمعةالأربعاء  يويوم ،الكنسية وامالأص نصوم ... والصلاة الصوم  
  .ك بالصلاةمهما كانت الظروف نتمسّ  ،ومساءً  اً ي صباحنصلّ   

 

 
   صــلاة:        

0�>;:090�����0�0��..�و607�8��..�0�%1�2034	/.-                        =>��..  
    ).   ٢٣ ـ ٢٠( يثانالصحاح الأ دانيال سفر نحفظ صلاة دانيال القوية (يمكن طباعتها وتوزيعها)  

  
باركـــاً مـــن الأزل وإلـــى الأبـــد، أنـــت تعطـــي الحكمـــة والقـــوة، أنـــت تكشـــف الأعمـــاق لـــيكن اســـمك يـــارب مُ   

       آمين. .عندك يسكن النور. نحمدك يارب ونُسبحك لأنك أعطيتنا الحكمة والقوةوالأسرار، 
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  تقييم      
  

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
  

  التقييم  رس تأكد أن طفلك يستطيع أن:في نهاية الد  الهدف

�يعرف �

  .أهم أحداث السفر يذكر •
ـــرّ  • ـــه ومـــؤازرة اللـــ فيتع ـــال وأمانت ـــى شخصـــية داني ـــه طـــوال عل   ه ل

                     .سنوات السبي          

                                      .ما حدث لدانيال والثلاثة فتية من ضيقات يشرح •
                                                   .ه لهم وحمايته لهمقاذ الل سبب إن يفسر •
•  آية الدرس ريكر.  

  

�يشعر �
                             .م له تفسيرهقد رآه ويُ ي دانيال وهو يحكى للملك الحلم الذ لمث يُ  •
  .ى معهمه يتمشّ آتون النار والل  يمنظر الفتية ف يرسم •

 

�بيتدرَّ �
                                                       .يحفظ وصية الصوم والصلاة •
        ل.سفر دانيا يقرأ •
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  بابىشهر من  الرابعالأسبوع 
  ) أكتوبر ـ نوفمبر(

  كنيستي  
  
  

������������������������������� �

D�A����o�Oא�"��K� �
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  الكتاب المقدس ــ  Wس��א����א���
للمتنيح القمص  ــ شرح طقوس الكنيسة يلئ النفيسة فلآكتاب الــ 

  ) ١٩٧ـــ  ١٧٤يوحنا سلامة (ص 
 ياكون حبيب جرجسدالأرشي ــ ةالسبع ةكتاب أسرار الكنيســ 

  
���א�������Wإن حلاوة الإيمان تشفي المريض. ��س 

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
 .سحة المرضىطقس م يعرف: •
 .بعناية الله بالمرضى :يشعر •
•  جل المرضىأعلى الصلاة من  ب:يتدر. 

�0»���%1�0OWس�א<�@%����0Oع���0R%�1؟�%@���>$���>.���� ��Wس�"�א���!�a�����@��א��L0%�4و��0
��S�b�0�30�0>��0אy�،80و�uc06^��א	ن��0:"�א!��0�"��`�)�y�{١٥ -٥��:١٤(.� �

W#��$%א�����  ).١٥ ـ ١٤:  ٥يع ( الشاهد א�

$1���#.� +�א�-,+���*
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  إليك عزيزي الخادم ..                      

  
0"א��Y ة:السبع ةبالتأكيد أنت تعرف أسرار الكنيس  �R�R@0�#%��S0�.�q�R#03�4<�SR�	0�0�O>א��0`  .)٩��:١(>م�"�0

  
A1[%א��א��D/W"� �

فـالروح القـدس منـذ  ،عـم وبركـات الـروح القـدسنحصل بواسـطتها علـى نِ  يهى القنوات الت :ةأسرار الكنيس  
">00M���J00.��00�;<א��yZ :فيهــا حســب وعــد الــرب يســوع المســيح ييــوم الخمســين هــو بــاق يعلــى الرســل فــ أن حــلّ 
�%l`�%10���.0`0fb�0�ً�Rhi0K��%>��0�`.�j0�Fא�~g��0"����)�١٤��:١٦(.� �

  شدنا.منا وير من خلال الأسرار ويمنحنا هباته وبركاته ويعل  ةالكنيس يوالروح القدس يعمل ف  
  ي:وكل الأسرار لها أساس كتاب ،أسسها الرب يسوع المسيح بنفسه ةالأسرار السبع  

  
  ما معنى كلمة سر؟

(لا نراها بالعين لكن ندركها بالروح ونؤمن بها)  ة) غير منظور ةأو عطي ة(بركة أن هناك نعم يالسر يعن  
السـر  بـاختلافتختلـف  يالتـ .علـى مـادة السـر يعلـى يـد كـاهن أرثوذكسـ (صـلوات) يتتم بواسـطة طقـس كنسـ

سـر مسـحة  يا فـأمّـ ،وفى سـر الأفخارسـتيا هـى الخبـز والخمـر ،تكون مادة السر هى الماء ةسر المعمودي يفف
ى سر الزيت هذا هو السر الخامس مـن لذلك يسمّ  ،المرضى وهو موضوع دراستنا اليوم فمادة السر هى الزيت

إرسـالياته ي فـ.��)�١٠��:٨(.� 0ً�"��8وא���0و;���."0:�א�.�0wא�" :لاميذهعندما قال لت ،أسسه الرب يسوع ةأسرار الكنيس
�.)١٧:  ١٦أعطاهم فيها السلطان على شفاء الأمراض وإخراج الشياطين (مر يللتلاميذ الت �

   يؤكد أن التلاميذ مارسوا هذا السر مبكـراً  ٦صحاح أ يمنا مرقس فما ذكره معل "<G��;�%�א��n�h0�0�0%0�،��
��٦��:١٣(.���"�00��:���0�b0�S�"w�.�G0%061�J��R00qא0@0ود(.  

   �10�0�0؟�%0@������0>$���0��0">.�:رسالته ليمارسوا هذا السر يمنا يعقوب الرسول فوكذلك دعوة معل%R0���0ع�OW0س��
��%�10Oא<�@%a0��%�4�0א����0وgن�G�ن����y�0�0L،��0W}0%א!����وא<�E:060�ن�	0�0^��א80�cو�،����0yא<0300��L0@0����0�b0��Sو��
1R0R̀0lh�20%f0	�L�090q:0>��0�"LQ�)١٥ -�٥��:١٤(.� �

  .ف لأنه لشفاء أمراض الجسد والنفس والروحاعتر اوهذا السر تسبقه توبه و   
صــلوات تصــحب كــل منهــا إضــاءة قنــديل وهــى تشــير إلــى كمــال حلــول  ٧ علــى الزيــت ةيــتم الســر بالصــلا  

كقــول الرســول صــلاة الإيمــان  يوالإيمــان شــرط أساســ ،ب يســوعالــر  بِاســممواهــب الــروح القــدس لشــفاء المــريض 
  .المريض يتشف
  .لاحظ التأكيد أن هذا السر لا يمنع الذهاب إلى الطبيب وتناول الدواء  

  
  
  

�  
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  يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:            
  

                                 فكرة حـوار                                                                   
  ؟ةعدد أسرار الكنيسهو هل تعرف كم  •
  هل تستطيع تسميتهم بالترتيب؟ •

ــــ(المعموديــــ      ـــــ  الميــــرون ـة ـ ـــــ  فخارســــتيا""الا التنــــاولـ ـــــ  ةالتوبـــــ ـــــ  مســــحة المــــرضوالاعتــــراف ـ ـــــ ة الزيجـــــ ـ
  .الكهنوت)  
 التنـاولـــ  والاعتـراف ةالتوبـــ  الميرونــ  ةالمعمودي هى:     ؟لإنسانالخلاص  ةلازمالالأسرار  ىه ام •

 .فخارستيا""الا
 .الميرونة ــ المعمودي؟        هى: ةواحد ةينالها المؤمن مر  يما هى الأسرار الت •
 ؟قد لا ينالها أبداً  يوما هى الأسرار الت ر؟تتكرّ  يما هى الأسرار الت •
 ى "سر"؟سمّ هل تعرف لماذا يُ  •
 .الأسرار والأساس ليتم السر (حلول الروح القدس) جميع يالمشترك ف يءما هو الش •
 .... ناله ينت تقول اسم السر الذأأخذها و  يالت ةسأقول لك البرك •
ه اللـ يوأصـبح ثابـت فـ ... بسـر ةالجديـد ةه ونـال الـولادللـ بنـاً اصـار  ،يـوم ٤٠اليـوم صـار عنـده  "مينا" •

 ..... سكن فيه الروح القدس بسر
 رضه بسر.......من م يَ جدو ميخائيل شُف •
 بسر......... اً ومايكل أصبحا واحد يمار  •
 .......تحدت بالمسيح وهو ثابت فيها وهى فيه بسرّ امريم  •
 الأخ مرقس أصبح أبونا مرقس بعد نوال سر......... •
  ..........بعد جلسه مع أبونا عادت ليديا وقد نالت مغفرة خطاياها بسر •

  
  

  نشاط عملي                   
  
 ،م الأولاد عمـل قناديـل مـن القطـنويعلـّ ي،خادم طبق (أو إناء صغير) به زيـت وبـاكو قطـن طبـيحضر ال  

  .شرح الدرس يالزيت ليستعين بهم ف يقناديل يضعهم ف ٧وأحسن 

./����	�"���0�1�2$-��"���1�� 
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 نشاط تحفيظ الآية                    

 طفـاللـى الأعلـى ورقـة منفصـلة وملونـة بلـون مختلـف وع الآيـةطريقة الكروت نكتب كل كلمـة مـن كلمـات     
 .وقراءتها ةترتيب كلمات الآي

 

 

  
  
  

  وإتمــــام الســــر وعرضــــه مــــع ةيمكــــن رســــم عــــدة لوحــــات توضــــح مراحــــل القصــــ طريقــــة تحضــــير الــــدرس:  
 PowerPoint  عليه بعض الآيات والصلوات.  

ع بالصـليب علـى ضوي يالزيت والفتائل وأبونا يصل  الاعترافجلسة  - حضور الكاهن ـالجد المريض  •
 الرشم بالزيت و........ ،ريضرأس الم

  
�W"�א�0= �
 ة،كثيـر  ةأعطـاه أدويـ يوبابا وماما أسـرعا بـه إلـى الطبيـب الـذ اً شديد مرضاً  وجديوم من الأيام مرض  يف  

  .... نلكن طال الوقت وجدو لا يتحسّ  ،ةوأمر بالراح
  ويطلب له الشفاء. يوالجميع يصل  ،حالة قلق وزعل يوكان البيت كله ف  
إيمـان  يوأنـا عنـد بالزيـت... يالصلوات السبع ويدهنّ  يل ييصلّ  ينا عاوز أبونا ييجأ دو قال:وفى يوم ج  

  ما هى الصلوات السبع؟ :ماما بيتروسأل  ي،ه سيشفينن الل أ
دام لديه إيمان يبقـى  وما ،صحيح هذا السر هو لشفاء الأمراض جدو يقصد "سر مسحة المرضى" :ماما  

  .الحة)(حسب مشيئته الص ربنا يشفيه
للجـد المـريض "سـر  يإلـى البيـت ليصـلّ  يوطلبا من أبونا مـرقس أن يـأت ة،بيتر وذهبا إلى الكنيس بابا أخذ  

فهـو  )ئاً يهذا اليـوم لازم كلكـم تكونـوا صـايمين (لا تـأكلوا شـ يوقال لهم ف ،وحدد أبونا الميعاد ،مسحة المرضى"
  س.قد مُ  سرّ 

. م علينـا طلـب مننـا نخـرج مـن حجـرة الجـد..أبونا لكنه بعـد مـا سـلّ وجاء  مبكراً  استيقظنااليوم المحدد  يوف  
  .... وجلس هو معه وحدهما

  ؟له سرّ ل يقو ها هو أبونا  ة،الحجر  منجنا هو ليه أبونا خرّ  :ماما ليدياوسألت   
  .لت ربنازعّ  ةأو حاج ة،خطي ييعترف لأبونا بأ ها يجدو هو الل :ماما  
  اف؟عتر والا ةسر التوب ييعن هآ :ليديا  
ســر مســحة المرضــى ينــال الإنســان  يولأن فــ ،يســبق جميــع الأســرار ةبالضــبط كــده (لأن ســر التوبــ :مامــا  

  .عتراف)او  ةم توبقد أن يُ يجب لذلك  بمغفرة خطاياه. أيضاً  يوالروح يالشفاء الجسد

�א���س �
 

� 
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  .إتمام طقس السرّ  يثم بدأ أبونا ف  
 ،ةوبــدأ أول صــلا ةر أول فتيلــونــوّ  ،الزيــت يحضــر طبــق بــه زيــت وعمــل فتائــل مــن القطــن ووضــعها فــأ  

ويضـع  ،الصـلوات يوكـان أبونـا يصـلّ  ة،السـبع إلى أن أنار الفتائل (القناديل) ،ر فتيلنوّ ي ةوكلما بدأ أبونا صلا
وأعطانـــا أبونـــا نقـــرأ ، نجيـــلإمـــن الرســـائل وكـــذلك  اً جـــزءيقـــرأ و  صـــلوات.بعـــض ال يالصـــليب علـــى رأس الجـــد فـــ

 يالمفلـوج اللـ ،الأولى قرأ بابا إنجيـل يوحنـا بتـاع مـريض بركـة بيـت حسـدا ةالساع يف ةالصلا يونشترك معه ف
  مرض.. ةسن ٣٨شفاه ربنا يسوع بعد 

 وكمان رشم أبونا الجميـع ،واليدين (الرقبة) (الرأس) والقلب ةالجبه يرشم أبونا جدو بالزيت ف ةالنهاي يوف  
ـــا  ـــبواســـطة وبعـــد الصـــلاة قـــال أبون ـــاه حـــلّ  يالطقـــس الل ـــرو  أتممن ـــى الزيـــتال لشـــفاء  ةومنحـــه قـــو  ،ح القـــدس عل

وأعطـاهم السـلطان علـى  ،ا أرسـل تلاميـذهسـه الـرب يسـوع لمّـهـذا السـر أسّ  .حافظوا على هذا الزيـت، الأمراض
   >$���00%00@��"�">.����00  ،إذا مــرض أحــد فيــتم لــه هــذا الســر للشــفاء هويعقــوب الرســول يؤكــد أنــ .شــفاء الأمــراض

Q�)ـ يأنـا عنـد ساعتها جـدو قـال: .شفاء ونوال بركات السروالإيمان أساس لل )�١٥−٥�:�١٤ه إيمـان ومتأكـد إن الل
   ي.يشفيناه

 .جمعـة ختـام الصـوم يفـلكـل النـاس  ةالسـن يفـ ةواحـد ةمسـحة المرضـى مـر  م سـرّ تم تـب ةأبونا قال: الكنيس  
وقـــام مـــن  ،لشـــفاءن جـــدو تماثـــل لأولكـــن الأجمـــل  ،أحـــد لـــن ينســـاهمُبارَكـــاً جمـــيلاً  أبونـــا وكـــان يومـــاً  وانصـــرف

  .بأسرارها ةعظيم ةوقال فعلاً الكنيس ،ا رآهوفرح أبونا لمّ  ،يتناول ةالكنيس يوراه كان ف يالل والأسبوع ،المرض
  
  
  
  
  
  

  أسئلة التذكُّر والفهم       
 

  .سر مسحة المرضى يمكننا أن نرى (قل نعم على ما يمكن أن تراه) يف .١
-كتـاب صـلوات الأسـرار -ة أجبيـ ـ�ة ابصـلمودي ـ� (قناديـل) لفتائـ ـ� ةشـمع - زيـت ـ� مـاء - صـليب ـ إنجيـل  

  ة.شوري ـ إنسان مريض ـ طفل مولود  
 كم عدد صلوات هذا السر؟ .٢
 تدعونا لممارسة هذا السر؟ ةذكر آيا .٣
  ما هو شرط الشفاء؟ .٤

  
  
  

 �و:��9وא��8$א�1��$

 

  ؟
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  تدريب      

  
•  فـة الخـادم ، وإن أمكـن زيـارتهم بمعر سـمجل المرضى الذين يعرفهم بالاأب الطفل على الصلاة من يتدر

 أو الوالدين.
 .لشفاء المرضى سرّ  ةبالكنيس هفه أنقد طال مرضه عر  اً إن كنت تعرف مريض •

 
 

  صــلاة        
0�>;:090�����0�0��..�و607�8��..�0�%1�2034	/.-�����������������������������������=>��.. 

 ،الشـعب يفـ كـل مـرضٍ  يوتشـف أنـت كنـت تجـول تصـنع خيـراً  ،يسوع المسـيح نشـكرك لأنـك تهـتم بنـا يرب  
 ،بأسرارها ةالغني نشكرك يارب من أجل كنيستنا ،السلطان على شفاء الأمراض سلك وكنيستك أيضاً وأعطيت رُ 

  .آمين .غفر لنا خطايانااكل المرضى و  يشفايارب  وبعمل روحك القدوس فيها.
  
 

  تقييم      
� �

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
 التقييم  ن طفلك يستطيع أنفي نهاية الدرس تأكد أ  الهدف

�يعرف �

 ة.للكنيس ةالأسرار السبع يذكر •
 .لكل سرّ  مادة السرّ  يصف •
 .مسحة المرضى كيف يتم الكاهن سرّ  يشرح •
 .سبب الشفاء للمريض ريفسّ  •
•  آية الدرس ريكر.  

 

�يشعر �

 .للمريض يالكاهن وهو يضع الفتائل ويصلّ  يمثل •
 .ر عن هذا السرصوره تعبّ  يرسم •
  ة.القديم ةالأنشطبلمذكور النموذج ا يضع •

 

�بيتدرَّ �

•  ويساعدهم ويهتم بهم إن أمكن اً،أن يذكر المرضى دائم ريقر. 
جمعة ختـام  يفة قيمه الكنيستُ  يذمسحة المرضى ال سرّ  يحضر •

 وهو صائم ومعترف. الصوم
   .من أجل المرضى ةالصلا يف ينتظم •

 

  

 

@ 

� 
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  هاتورشهر من  الأولالأسبوع 
  ) نوفمبر(

  أسرة  
  
������������������������������� �
� �
� �
� �

h���e��./����  

� �

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    .لقمص رافائيل نصرـــ لكيف نتعامل مع المراهقين؟  �W�א����א���س

���א�������Wكبرت أنا ��س  

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
 .حدثت له في هذه المرحلة التيرات التغي  يعرف:  •
 .بأهمية هذه المرحلة في حياته يشعر:  •
•   ب:يتدر  أن يتقب تحدث له في هذه المرحلة التيرات ل التغي. 

 

�("�=0q��0�R0���م0q{0-�<�H�q=0�0h�[�03>�ذ10KG" ��س�W"�א���!�`.�n١: ١٢(�.� �

W#��$%א�����     א�

D�-'���h�2�0�א�Oא�"�"  
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  إليك عزيزي الخادم ..                       
  
[7����K�0�؟��א"� �

مرحلــة المراهقــة تبــدأ  أن اعتبــارشــد والنضــج، ويمكــن مــن الطفولــة إلــى الر  الانتقــالمرحلــة  ىالمراهقــة هــ      
بعـض العلمـاء ألقابـاً لتلـك المرحلـة  أطلـقذلك بقليـل أو بعـد ذلـك بقليـل)، ولقـد سنة (أو قبل  ١٣من سن  تقريباً 
  "مرحلة العواصف" وهى "مرحلة تكوين الذات". : هىفقالوا 
� �
�/���Z�����א�O�0��א���W"� �
وزيـادة  كسـرعة النمـو الأخرى: حيث تبدأ مظاهر البلوغ الجسدية، ثم بعض المظاهر من الناحية الجسمية -١

  زن وظهور حب الشباب.الطول والو 
ر، والتـذك والانتبـاه م والإدراك وتـزداد سـرعة التحصـيل والقـدرة علـى الـتعلّ  ،ينمـو الـذكاء من الناحيـة العقليـة: -٢

 ل.وتزداد القدرة على التفكير والتخي  
  من الناحية الانفعالية:  -٣

  عدم الثقة بالنفس.  د بسببوالترد  ،والإحساس بالذنب يلاحظ في المراهقين الخجل أحياناً  -
-  رون في الحب وفي المستقبل.يستغرق المراهقون في أحلام اليقظة ويفك  
  يفشلون غالباً في ضبط انفعالاتهم.  -

ــة  -٤ ــةمــن الناحي للاســتقلال ويــرتبط أكثــر بالأصــدقاء ويميــل  الاجتماعيــة،تتســع دائــرة العلاقــات  :الاجتماعي
د الأبطـــال والمشـــاهير) كمـــا يميـــل المراهـــق للتمـــرد والســـخرية وللتوحـــد مـــع شخصـــية الأبطـــال (محاولـــة تقليـــ

  والمنافسة. 
  ر.كل منهما للتعامل مع الآخَ  ى: حيث يميل الفتى للفتاة والعكس، ويسعمن الناحية الجنسية -٥
  

p�=.�'�b���7$ل�א������q0WאO�א��\��� �
  النصائح الكثيرة: احذرأولاً: 

  أن أردت، فان الأسلوبدنا وبناتنا ولكنهم غالباً ما يتضايقون من هذا عادة ما نجد سهولة في نصح أولا إننا -
  معه حوار حول الموضوع. فاخلقفه مخدومك يتصرّ  ،ق على تصرف ماعلّ تُ 

 أنفهــذا سيســـاعده  ،ن يتخـــذ قــراره بنفســـهأط و ن يخطــأر و يفكّــ أنمـــه ولكــن علّ  ،صــح المباشـــرلا تتجــه للن  إذاً  -
ن لا يقبلــون ين المــراهق"العنــاد"، لأ هــىعــة أمر وننهــي ولكــن النتيجــة المتوقّ ننصــح ونــ أنينضــج، فمــا أســهل 

  الأوامر بسهولة.
كل مناقشـة بفاصـلة،، ولـيس نقطـة ... حتـى  ين ننهأفي موضوع هو  الاتصالأحد المفاتيح الهامة لتحقيق  -

  ،،، يظل الحوار مفتوحاً 

�  
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  تعامله كطفل: أن احذرثانياً:  
 ـ�"تلك المرحلـة الكبـرى"  ىيجب على الآباء والخدام أن يعرفوها ويتعاملوا معها ه التي ةالانتقاليالمرحلة       

مـن عمـر الطفلـة الكبيـرة أو  ةتحـدث أحيانـا فـي الثانيـة عشـر  والتـيالوثبة من مرحلة الطفولة إلى مرحلة البلـوغ، 
بـاحترام تعـاملهم  أنعليـك شاب صـغير" ف ـالشابة الصغيرة، فكن على استعداد لأن تدعوها هكذا "شابة صغيرة 

ل مـن التوجيـه القـوي إلـى شاب صـغير، فالتعامـل مـع الشـباب يعنـي التحـو  ـبان تراهم كما هم كشابة صغيرة  -
  .الرأيالنقاش وأسلوب الحوار وتبادل 

ن "يـــروا" أولادهـــم كفتيـــة قـــادرين كـــاملين أالخـــدام النـــاجحون أطفـــالاً إيجـــابيين يجـــب علـــيهم  يُنشـــئلكـــى        
  .يجابيينوإ 
  

  ثالثاً: لا تمنعه من ممارسة هوايته:
 انفعالاتـــه،ب هـــذ تُ  ىوالموســـيق ،شـــبع رغبتـــه فـــي المعرفـــةفالهوايـــات هامـــة جـــداً فـــي هـــذه المرحلـــة فـــالقراءة تُ      

  ... ر عن نفسه وهكذاوالرسم والكتابة يجعلانه يعبّ 
ــفالهوايــات تُ       كــذلك الرياضــة تســمو بــالغريزة الجنســية لديــه، ره بالمتعــة، شــعِ تُ  أنهــاي شخصــيته إلــى جانــب نم

  مارس مخدومك الرياضة.على أن يُ  فاحرص
م أولادنـا أن يـتعلّ  الضـروريأنـه مـن  يولكنهـا تعنـ ،لا تعني ضياع الوقـت والرياضياتبالهوايات  والاهتمام     

رياضـــة أو أخـــرى هوايـــاتهم ســـواء بال جهـــةمـــن جهـــة ومـــن  مـــذاكرتهمكيـــف يخططـــون وينظمـــون وقـــتهم مـــا بـــين 
مـاً نافعـة فمـثلاً: مـن الألعـاب الرياضـية م المراهـق أنمـاط سـلوكية وقي ومن خلال الرياضة والهواية يتعلّ  .بالهواية

م ومـــن خـــلال الهوايـــات يـــتعل  ،فـــي اللعـــب والعمـــل الجمـــاعي لتحقيـــق الأهـــداف والأمانـــةم الالتـــزام بـــالقوانين يـــتعلّ 
  ذ بالنجاح.قيمة الإنجاز والتلذ م ويتعل  ،الشعور بالفخر بما عمله بيديه

  
  : رابعاً: ضع أمامه نماذج رائعة

   ز مرحلة المراهقة الميل الشديد لتقليد الآخرينمن أهم ما يمي،  صهموتقم،  د مع بعض الكبـار الـذين والتوح
  ."يعتبرهم المراهق "نماذج

  .ريحة شعرهمفالمراهقون يريدون أن يقلدوا الأبطال والمشاهير في لبسهم وفي تس •  
  .) عليه اسم لاعب كرة محبوب لديهشيرت ييريد أن يلبس (ت ىفتجد الفت •  
  .الممثلات بإحدى الخاصةوالفتاة تقلد تسريحة الشعر  •  
  .فهذا الأمر يمكن توصيفه للخير - على العكس ـوتقليد الآخرين في ذاته ليس مشكلة  •  
  . قدوة ـبحق  ـن نراهم د أولادنا مفكلنا نحتاج لمن نقتاد به وليقلّ  •  
 ةومارمينـا والقديسـ مـارجرجس( :للأبطـال مثـل رائعـة نمـاذجولكن المهارة هل نستطيع أن نضع أمامهم  • 

  )مونيكا... ةدميانه والقديس
  دوا الجوهر لا المظهر؟هل نستطيع أن نلفت نظرهم ليقلّ  •  
   الخ ..الشجاعة لعمل، الحشمة، الاحتمال، الوقت، الجدية في ا احترامم من النماذج والقدوة ليتنا نتعلّ •   
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  :هإلى الل  الحاجةخامساً: 
فبســبب أفكــاره وخطايــاه بــالفكر قــد يشــعر بالــذنب وبعــدم  ،نبالمراهــق قــد يبتعــد عــن الكنيســة لإحساســه بالــذّ  +

  .يولأن يصل  الكنيسةلأن يذهب إلى  الاستحقاق
مـن الضـروري  يحبـه كمـا هـو، والـذي الخاطئقبل ي الذيفمن الضروري أن نلفت نظره إلى شخص المسيح  +

ر ص وتحــر ه تخلــن نعمــة اللــأو  ،ه يرثــى لضــعفنالــه ضــعفاته وأن اللــ ـ�� كــل إنســان ـ��مــه أن الإنســان أن نعلّ 
 نذهب إليها لننال الدواء والشفاء من خطايانا ىن الكنيسة مستشفأو ، روتغي.  

  .الروحيلأن هذا سيساعده على النمو  أن يكون المراهق ملازماً للكنيسة الضروريمن  +
كخدمـة  ،هم فـي خدمـة مـا بالكنيسـةكَ شرِ سيما لو استطعنا أن نُ  + المراهقون لديهم استعداد رائع لعمل الخير ولا

 ،عـن الـنفس افـي إحسـاس المراهـق بالرضـ كبيـرٍ  م بحـد سـهِ فهذه الخـدمات تُ  ،سنينأو المُ  ىالفقراء أو المرض
  من أنانيته وليمتد حبه لكل الناس. كما تساعده على أن يخرج

  
 

  
  

 يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:            

  
              مجموعات عمل              

  
  

  : نحتاج إلى كمية مناسبة من الصلصال. الأدوات
   .م المخدومين إلى مجموعات: قسّ طريقة العرض

  .بالتشكيل أفرادهاد كل من المجموعات لأح باختياريبدأ كل دور  ـ١
  .يقوموا بتشكيله أن ينبغيبما  الخادم خبرهميُ حيث ن من المجموعات و المختار  الأطفاليبدأ  ـ٢
 ـبيت  ـ أسد ـتليفزيون  ـالبدء يبدأ كل منهم بتشكيل قطعته إلى الشكل المتفق عليه (جمل  إشارةمع  ـ٣

  .حوت) والمطلوب من مجموعته تخمين الشكل
 هى؟ وما فائدةهل الصلصال له ، ف على الشكل أولاً، ثم نبدأ في المناقشةتتعر  التي عةالمجمو تفوز   

ونبقى  ةجميل ةا نبقى حاجلغاية لمّ  بإيدهلنا يشكّ  يفضلمثل قطع الصلصال ربنا  إنناونوضح لهم  صفاته؟
  على صورته ومثاله.
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  قصة تمهيدية                     

  
  داود:مايكل أنجلو و تمثال 

ولكنهـا  ،رخَـآات العظيم منحوتة غير منتهية كان يعمل عليهـا فنـان في أحد الأيام رأى مايكل أنجلو النحّ   
بـر مـن عتَ وأخـرج منهـا تمثـال رائـع لـداود النبـي يُ  ،فسدت منه، فأخذها مايكـل أنجلـو وبـدأ يعمـل عليهـا مـن جديـد

  .أفضل منحوتاته
   ثيرة وتغيرات كثيرة فهو الفنـان الأعظـم القـادر أن يصـنع منـك ه وإن كنت تظن أن بك مشكلات كهكذا الل

  .تحفة فنية لا مثيل لها
  

  فكرة حـوار                                                                                    
  

  "كيف ينمو النبات"                
  ماء  ــبذور  ــ: وعاء عميق به تربة أو كتلة طين  الأدوات

ـــ: نبــدأ نــتكلم عــن شــكلها طريقــة العــرض مــاذا يلــزم هــذه البــذور لكــى تنمــو. إنهــا لا تنمــو بــدون التربــة والمــاء  ـ
  والضوء.

نعرف اعـايزين مـش هـ إحنـامـا  يطلعتش ز الـو مـ ين الثمـرة دإ نها تنمو لأن االله وضع فيها قوة الحياة، و إ  
ا يكبـــر وينضـــج ويســـتخدمه فـــي ل فيـــه لغايـــة لمّــيشـــك صـــغير ويفضــل ربنـــا  يبقـــيالإنســـان  زينســتخدمها، تمـــام 

  فيدة ومهمة.مُ  كتيرحاجات 
  
 

 

  
  
  

أن يقســم الفصــل إلــي جــزئين (أولاد وبنــات)  أينفصــل عطــي هــذا الــدرس مُ مــن الأفضــل أن يُ ملحوظــة:   
وذلك منعاً للإحـراج ولسـهولة فـتح مناقشـة علـى نطـاق أوسـع بـدون خجـل مـن  ةحد ىوتدار الندوة كل جنس عل

  لمخدوم.ا
: من الممكن أن يدار هـذا الـدرس بعمـل نـدوة مفتوحـة وإعطـاء المخـدوم ورق لكتابـة طريقة عرض الدرس  

 هــدفدار عــن طريــق عمــل أســئلة لتفتــيح ذهــنهم ويكــون ، أو أن يُــشــفهياً ربمــا يخجلــون مــن أســئلتهم ف ،أســئلتهم
طــار روحــي وكنســي، ومعرفــة مــاذا الجنســية فــي إ بالثقافــة: خلــق جيــل مــن أطفــال الكنيســة لهــم وعــي ىالنـدوة هــ

  نفسي. ى؟ وكيف أحمي جسمي؟ كنوع من التوعية والحفاظ علجسمييحدث في 

�א���س �
 

� 
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  : مثل ،دور حولها الحوارييمكن أن  يبعض الأسئلة الت
  + هل هناك فرق بين الولد والبنت ... من الناحية الجنسية (الشكل)؟  
   رات مفاجأة؟            + ماذا يحدث لجسمي من تغي                                            

  .أم هل أتمنى لو لم أكن هكذا؟ ،؟ قبول نفسي وقبول جنسي كما هوى+ هل أقبل وأحب نفسي كما ه   
 نه مختلف عني ...؟ إر وأحترمه رغم + هل أقبل الجنس الآخَ   

   .هناك فرق بين الأولاد والبنات ... (الهوية الجنسية) ـ ١
وهنــا الخــادم يــدير الحــوار ويســأل مــا الفــرق بــين  ،بــين الأولاد والبنــات مــن الناحيــة الجســمانية هنــاك فــرق     

  الأولاد والبنات..؟
وصـوتهم  والبنـاء ة،الشـغل الصـعب مثـل النجـار  نويحبو  ،الأولاد أقوى من البنات لأن الحركة عندهم أكثر     

الصــوت يصــبح  :رات الجســمية مثــلبعــض التغيــ والأولاد فــي هــذا الســن يظهــر علــيهم ،مــن البنــات أغلــظأقــوى و 
  عن ذي قبل. ىوالعضلات تقو  ،بار ينمو شعر الذقن والش وأيضاً  ،وأغلظ من البنات في هذا السن ىأقو 

مختلــف  نوشــغله ،وهــن أضــعف مــن الناحيــة الجســمانية ،أمــا البنــات فهــن أرق وصــوتهن أرفــع مــن الأولاد     
وهكذا في المنزل تختلف أعمال الأب عـن  ،، أو مس في حضانةةسكرتير في الشغل بتكون  :مثلاً  ،عن الأولاد

ه خلــق لهــا فاللــ ،لأن البنــت ســوف تصــبح أم ،الأم، وتظهــر علــيهم أيضــاً أعــراض جســمية مختلفــة عــن الأولاد
لأن البنــت ســوف  ،صــدر لتغــذي طفلهــا فيمــا بعــد... وأيضــاً مــن مظــاهر النمــو بالنســبة للبنــت الــدورة الشــهرية

... بعـد الـزواج ...  ه خلقهـا هكـذا لكـي تكـون مسـاعد فـي تكـوين الجنـين فيمـا بعـدواللـ ،في المسـتقبل تصبح أم
 ؟نظري ةهمن وج .ليه؟  أو (بنت) ،طلعت ولد إنيمبسوط  أنا ىتر  هل يا ،رات فسيولوجيةكل دي تعتبر تغي   

  ه ...  ماذا يحدث له؟ أنا أقبله ... وأحبّ  جسمي -٢   
  .وقبول جنسه قبول نفسه :الهدف
كنـت  ذافمـا ،تـاح لنـا وتـم سـؤالنا قبـل ولادتنـا فـي مـا ترغـب أن تكـون ولـد أم بنـتلو كان مُ  ىتر  هل يا  

  ر غير جنسك؟تختار لتصبح؟ هل كنت تود أن تكون جنس آخَ 
 مـا ،ه خلقك هكـذار" هل لأن الل "الهدف قبول الجنس الآخَ  كنه مختلف عنأحترمه رغم ار و قبل الآخَ ا -٣  

نظـرة مجتمعنـا الشـرقي  ىهـ ر هل تحتقره سـواء كنـت ولـد أم بنـت؟ ولمـاذا تحتقـره؟ ومـاظرتك للجنس الآخَ ن ىه
  ر؟تجاه هذا الجنس الآخَ 

 له خصوصية ...   جسمي ـ٤  
 إنمنـا عل س بالميرون، والكتـاب يُ قد وأيضاً مُ  ،س وعلى صورتهقد جميل ومُ  جسديه خلق ن الل : لأتوضيح  

بــد أن أحــافظ علــى جســدي وأعتنــي بــه  فــلا لــة حتــى القبيحــة منهــا لهــا فائــدة عظيمــة،كــل أعضــاء جســدي جمي
  اعتداء. أيوأهتم به وأحافظ عليه من 

؟ ومــاذا أفعــل عنــدما يقتــرب منــي شــخص ويلمســني بطريقــة غيــر اعتــداء أيكيــف أحمــي جســمي ضــد       
غطيهـــا وأنـــا نازلـــة أ التـــيقـــة المنط ىمنطقـــة فـــي جســـمي ظـــاهرة أو منطقـــة المـــايوه (هـــ أيريحـــة ســـواء علـــى مُ 

وبـأي طريقـة أقولهـا  ( لا ... لا )أنا فقط، وكيف أقول  يب خاصة لأنها ،)، ولماذا هذه المنطقة بالذاتالبيسين
  ؟إذا حدث ذلك
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ويمكـن أن يصـدر مـن أي  ،ولكن للأولاد أيضـاً  ،على البنات فقط اً ش الجنسي ليس قاصر : التحر ملحوظة  
  لجنسين.ومن كلا ا ،شخص في أي سن

       
  
  
  
  
  

  ر والفهم أسئلة التذكُّ      
 

  + ما الفرق بين الولد والبنت؟  
   رات سواء للولد أو للبنت؟ + ماذا يحدث لجسم الإنسان من تغي  
  نه مختلف عني؟ إحترمه رغم أ+ كيف أقبل الآخر و   
  + كيف أحافظ على جسمي وخصوصاً لأنه له خصوصية؟   
 )؟لا(لا ... + كيف ومتى أقول   
-   

  ألعاب      
� �

  .نه صحيحإر قر تتلتزم بما  أن: من الصعب الهدف
  .: فريقين " أ " و " ب "التشكيل

يجعـل الفريـق "ب" يضـحك  أنالفريـق " أ "  ىوعلـ ،تماثيل ىإل أنفسهم: يقوم الفريق " ب" بتجميد طريقة اللعب
  الخ في دقيقة واحدة بتقليد الوجوه والضحك.....

يحسـب  أنيجـب  ،يجعـل (أ) يضـحك فـي أقـل مـن دقيقـة أنالفريق (ب)  ىوعل ،مسموحاللمس غير  ملحوظة:
   .الخادم الوقت لكل فريق

   .يضحك أنجاداً لأطول وقت دون  ىيبق أن: هو الفريق الذي يستطيع الفائز
 ناؤ لـو حـاول أصـدقا حتـىك بـالقرار الصـائب نتمسّـ أنيجـب  المرحلـةفـي هـذه  أنق الخادم أن يعل  ىعل تعليق:

العــادة  ـ�� الســرقة ـ��الكــذب  ـ��مثــال (شــرب الســجاير  مُســتفزةيــر هــذه الأفكــار بطريقــة ي(الأصــدقاء الســوء) تغ
  .الرديئة...)

  
  
  
  

 �و:��9وא��8$א�1��$
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  مجموعات عمل                                                     

  
   لحقة ونقول له مثلاً:ش باستخدام الصور المُ نبدأ ببعض الأسئلة عن التحر  

  (نعــم)         يــده علــى رأســنا ... ونضــع اليــد البلاســتيك علــى الــرأس                أبونــا يباركنــا ويضــع  -
(لا  لا)                                          فــي المدرســة واحــد(ة) صــاحبي(تي) لمــس منطقــة مــش المفــروض حــد يلمســها                     -
(نعـم)                             ع اليـد علـى الكتـف                       ... ونضـكتفيعلى  ايدهابن عمى بيسلم عليّ وحط   -
  (لا لا)    المواصــلات علــى جســمي                                     فــي وإحنــا ايــدهراجــل غريــب بــيحط  -
ــ ي الــدكتور بيكشــف علــ - (نعــم)                           تعبــان                               وأنــاماعة بالس  
  (لا  لا)           ريحة                    بطريقة مش مُ  ويلمسني يدهمع ماما في السوق واحد بيحط  وأنا -
  

  شرح النشاط:
ويسـأل المخـدومين  ،رفقـةيقوم الخادم بالإشارة باليد الصغيرة إلى مناطق الجسم المختلفـة علـى الصـور المُ   

ل أن يكـون ويفضّـ، ق الوجـوه علـى هـذه المنـاطقصـويل ،ر)بتسم) أم لا (وجه مكشّـهل هذه مسموح بها (وجه م
   .لكل طفل(ة) نسخته الخاصة ليحتفظ بها
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  تدريب      

 

 مضـايقتيحـد أحـاول  وإذا ،وليس من حق أحد أن يعتدي علـي  ،جسمي له خصوصية وأنا أحبه وأحترمه  
وأطلــب  ،وأقــول لبابــا ومامــا ،بصــوت عــالي ومســموع "لا"لــه  وأقــول ،وحــادةنظــر لــه نظــرة قويــة أ أنبــد لــي  لا

 .المساعدة من الآخرين
 

�صــلاة         �
0�>;:090�����0�0��..�و607�8��..�0�%1�2034	/.-=>��..  

 .غــالي عنــدك ينــلهــي الحنــان لأإمــن خلقتنــي علــى صــورتك ومثالــك أشــكرك يــا  ربــي يســوع الحبيــب يــا  
لهــي الحنــان، أشــكرك لأنــك بترتــب كــل إقــت كــل حاجــة فــيّ ليهــا مهمــة وليهــا فائــدة يــا رب لأنــك خل أشــكرك يــا

أو أي حاجــة  خطيــة أيأحــافظ علــى نفســي وجســدي مــن  إنــيحاجــة فــي الوقــت المناســب، ســاعدني يــا إلهــي 
طلـب منـك انـك الهي اللي معايـا فـي كـل مكـان، بإالوحيد يا  أنت ،اعتداء عليه أي أهاجموساعدني أن  .تضره

 تخل يني فرحان وتخل يني أُ يني طاهر وتخل مينآ...  اسمكد مج.  
 
  

  تقييم      
  

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن  الهدف

�يعرف �

 .تحدث لجسمه التيالتغيرات  يذكر •
 .مدى قبوله لنفسه يصف •
 .ما الفرق بين الأولاد والبنات يذكر •
 .ه للآخر أو قبوله للجنس الآخرمدى قبول يذكر •
 .كيف يحافظ على جسده يذكر •
 .مؤذي له يءو شأاعتداء  يلماذا يجب الحفاظ على الجسد ضد أ ريفسّ  •
•  آية الدرس ريكر.  

  

�يشعر �
 .تحدث له التيمدى قبوله للتغيرات  يمثل •
  .اعتداء أيكيف يتخيل حماية جسده ضد  يرسم •

  

�يتدرَّب �
•  تداء عليهاع أيحماية نفسه ضد  ريقر. 
  .فرح بذلكيه و ه على قبول ذاته كما خلقه الل ئمع أصدقا يتفق •

  

 
  

 

@ 
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  هاتورشهر من  الثانيالأسبوع 
  ) نوفمبر(

  مجتمع  
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     .لمعيلقمص داود لــ " زاً تمي كيف تجعل ابنك مُ " �W�א����א���س

���א�������Wأنا مسئول ��س.  

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
  .نافعاً  م شيئاً يتعلّ ئول ويحاول أن أنه مس يعرف: •
 .بأهمية العمل والمسئولية في حياته يشعر: •
•  باهتماميقوم بمذاكرة دروسه على أن  ب:يتدر.  
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  إليك عزيزي الخادم ..                

  
�Oא�B�h�T*�T[g=وא��E�$%�#�0א�Oس��:�א�W� �

). وبعـــد خـــروجهم مـــن مصـــر ٣٤ - ٣٢: ٤٦(تـــك  أصـــحاب مـــواشٍ  ،عـــاةً رُ  اً ـــــأساســـ ل ـــــكـــان بنـــو إســـرائي     
وتجــوالهم فــي البريــة مــع مواشــيهم أربعــين ســنة، دخلــوا أرض كنعــان وعاشــوا فيهــا كمجتمــع زراعــي، مــع قيــامهم 

ما اشـتغل بـه  أولالرعي، وكانت الزراعة والرعي هما رف التي ترتبط بالزراعة وحياة بممارسة الصناعات والحِ 
)، والضــرب علــى ٢٠: ٤(تــك  )، ثــم نقــرأ عــن صــناعة الخيــام٩: ١٠) ثــم الصــيد (تــك ١٥: ٢الإنســان (تــك 

) كمـا اسـتطاع نـوح أن يبنـي ٢٢:  ٤(تـك  )، وصـناعة الآلات مـن نحـاس وحديـد٢١:  ٤العود والمزمار (تـك 
وعنـــدما أمـــر الـــرب موســـى أن يقـــيم لـــه مســـكناً، اســـتلزم العمـــل فـــي خيمـــة )، ١٦ - ١٤: ٦لكـــاً ضـــخماً (تـــك فُ 

الشــهادة الكثيــر مــن العمــل فــي صــناعات عديــدة مــن نجــارة الأخشــاب، وصــناعة الأوانــي المعدنيــة مــن ذهــب 
وفضة ونحاس، وغزل الكتان والصوف ونسجهما، والتطريـز والصـباغة والخراطـة والترصـيع، والتغشـية بالـذهب 

س، والنقش على الخشب والمعـادن والحجـارة الكريمـة، وصـناعة العطـور والبخـور العطـر، وغيـر والفضة والنحا
الــذي كــان  "توبــال قــايين"صــناعة  ىأول صــناعة ذكرهــا الكتــاب عنــد بنــي آدم هــ .ذلــك مــن الصــناعات الدقيقــة

  ). ٢٢: ٤ضارباً كل آلة من نحاس وحديد (تك 
  
7���Oא�s�*�[=وא��E�$%א��t�h��0Oس��:�א�W� �
 ،)١١: ١ين (خر يوكان بنو إسرائيل يبنون مدناً للمصر  ،)١٧: ٤بُنيت مدن قبل الطوفان (تك  :البناؤون+ 

فلا بد أن بعض العبرانيين اشتغلوا معهم أيضاً في  ،ومع أن رؤساء البنائين لهيكل سليمان كانوا فينيقيين
  ).١٨و ١٧: ٥مل  ١صناعة البناء (

عبـارة تشـير  ىوهـ ،)٤٨: ٢٢و ٢٢: ١٠مـل ١ئيل يسـتخدمون سـفن ترشـيش (كان بنو إسـرا المراكب: بناؤو+ 
إلى السفن الآتيـة مـن ترشـيش والذاهبـة إليهـا، وقـد عمـل الملـك سـليمان سـفناً فـي عصـيون جـابر عنـد خلـيج 

  ). ٢٦: ٩مل ١العقبة (
  .لفلاحة والحرب) وكان العبرانيون يعملون آلات ا٢٢: ٤اع (تك ادون من أقدم الصنّ كان الحدّ  ادون:الحدّ + 
  ).١: ٥وحز  ١٩و ٥: ٦وعد  ١٤: ٤١(تك  قون:الحلاّ + 
كان المصريون يقومون بهذه الصناعة قبل دخول بني إسرائيل إلى بلادهم فيصنعون  المشتغلون بالحياكة:+ 

وظهــرت النســاء عنــد النــول فــي النقــوش المصــرية  ،). وكــان هــذا عمــل الرجــال أصــلاً ٤٢: ٤١الكتــان (تــك 
وكانــت تصــنع أرديــة  )،٧: ٢٣مــل  ٢عنــد العبــرانيين كــان الغــزل والحياكــة عمــل النســاء عــادة (القديمــة، و 

  ).٢: ١٩لبس يسوع واحداً منها قبيل صلبه (يو ) وقد أُ ٨و ٦: ٢٨الكهنة (خر 
  الخ). ولا بد أن هذه الصناعة كانت متقنة من قديم الزمان. ١:  ٤٠ذكر رئيس الخبازين (تك ازون:الخبّ + 
  ).١٧:  ٣٧و  ١٨:  ٢٥(خر  ون:اطالخرّ + 
  

�  
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إذ كـان هـو أيضـاً صـانع  ،بـولس اوالتحق بهم ،يشتغلان بهذه الصناعة سكلاّ يكيلا وبر أكان  صانعو الخيام:+ 
  ).٣: ١٨ع أخيام (

ونــزل بطــرس  ،)٥: ٢٥وا جلــود كبــاش وجلــود تُخــس للخيمــة (خــر كــان علــى العبــرانيين أن يعــدّ  الــدباغون:+ 
  ).٤٣: ٩ع ألدباغ (ضيفاً في بيت سمعان ا

ولا بـد أنهـم أتقنـوا هـذه الصـناعة  ،اغون فـي تلـوين الأنسـجة المسـتعملة فـي الخيمـةاشتغل الصـبّ  الصباغون:+ 
  خوته إلى مصر.إ يبيعه) قبل أن ٣: ٣٧ن (تك قبل خروجهم من أرض مصر. وكان ليوسف قميص ملوّ 

) وكـانوا يشـتغلون فـي ١١: ٢٥بـاس الكهنـة (خـر اشتغل الصيّاغ في إعداد أشياء كثيـرة للخيمـة ول اغة:الصّ + 
  ).٨: ٣في أيام نحميا (نح  اً الذهب والفضة والنحاس والجواهر الكريمة، وكان لهذه الصناعة رواج

هم الذين يقومون بأعمال التطريز والزخرفة للثيـاب بخيـوط مـن الحريـر وأسـلاك الـذهب والفضـة. الطرازون: + 
  ).  ٣٥:  ٣٥في الحياكة والتوشية والتطريز (خر وكان بصلئيل وأهولياب حاذقين 

) فكـان أطبـاؤهم يحنطـون ٢: ٥٠أخذ العبرانيون هذه الصناعة عن المصريين (تـك  + العطّارون والمحنطون:
  ) وكـــــــذلك فـــــــي أيـــــــام نحميـــــــا ٣٥و ٢٥: ٣٠ارون فـــــــي البريـــــــة (خـــــــر وكـــــــان بـــــــين الشـــــــعب عطّـــــــ ،المـــــــوتى

  . )١: ١٠كر طيب العطار في (جا ) وذُ ٨: ٣(نح 
  .)٦ -٢: ١٨ر إار أيضاً من أقدم الصنائع (كانت صناعة الفخّ  فخّاريون:+ 
ـــارون:+  ارين مـــن صـــور ليبنـــوا لـــداود بيتـــاً جـــيء بالنجّـــ عنـــدما ىكـــر للنجـــارة كصـــناعة مســـتقلة هـــأول ذِ  النج  
ارة و ) والخــيط للقيــاس والأزميــل والــد ١٥: ١٠ش إالفــأس والمنشــار ( :). ومــن أدوات النجــارة١١: ٥صــم  ٢(
). وكــــان يوســــف خطيــــب ٣: ٢٢أخبــــار  ١و ٤: ١٠ر إة والمطــــارق (يــــ). والمســــامير الحديد١٣: ٤٤ش إ(

  ).٣: ٦) وكذلك يسوع في حداثته (مر ٥٥: ١٣اراً (مت نجّ  العذراء مريم
وأيـة  ،وهم نقّاشون كانوا ينقشون الحروف والصور والرسوم المختلفـة فـي الخشـب والحجـر والعـاج النحّاتون:+ 

). ٥-١: ٣١ وقد صـنعا كـل نقـوش الخيمـة  (خـر ،هوليآبأاشتهر في هذه الصناعة بصلئيل و  ،ة أخرىماد
       .)٢٩ ـ١٨: ٦مل  ١في هيكل سليمان كروبيم ونخيل وبراعم زهور ( شَ قِ ونُ 

اســون:+  الخيمــة وأدواتهــا. وكــان  اصــطناعكمــا ظهــر فــي  ،كثيــراً مــا بــرع العبرانيــون فــي شــغل النحــاس النح  
ولــم يكونــوا يعتبــرون العمــل اليــدوي عــاراً كاليونــانيين الــذين  ،م صــنعةلكــل يهــودي بعــد الســبي أن يــتعلّ  بــدّ  لا

بانيين " م ابنه صناعة يجعله قاطع طريق".علّ إن الذي لا يُ استخدموا العبيد للعمل اليدوي. قال أحد الر  
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   :يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية            
  

  فكرة حـوار                                                                                    
  

  .عة (بها بعض الأشياء غير المعتادة): أدوات مطبخ متنوّ الأدوات
ه بنســتعملها،  آ؟ لأ فــي المطــبخ ولاّ  نســتعملهاكــل الحاجــات دي  ىتــر  إيــه رأيكــم فــي الحاجــات دي؟ هــل يــا     
قـة؟ ع(نطـبخ) فـي المل الأكـل، ينفـع نعمـل أكلقة؟ والحلة دي؟ بنعمل فيها عبالمل إيهي إيه؟ طيب بنعمل ف
كـل واحـد بيعمـل حاجـة غيـر  ،لكل حاجة دور مختلف بتعملـه كده علشان، يعني الحاجات دي مختلفة لأ

حد فينـا فيـه حاجـات مختلفـة ولـه دور واكمان ربنا خالق كل  احنالكن كل الحاجات مفيدة ومهمة،  الثاني
  .اسمهيكون لمجد حتى  أيدينانمجده في كل عمل تمتد إليه  إننابس لغرض واحد  ،مختلف

  
  فكرة حوار    

  
نعرض على الأطفال قطعة من الخشب) ونسألهم إيـه رأيكـم فـي الخشـب؟ وممكـن نعمـل منـه إيـه؟ طيـب      (

  المقدس كان بيشتغل نجار؟تعالوا نفتكر كده مع بعض مين في الكتاب 
 بأيـدهوكـان بيشـتغل  ،بابـا يسـوع يمنـه المهنـة د وتعلـّمو ... القـديس يوسـف النجـار بيشـتغل نجـار... ڥبرا  

  .كثيرةحاجات  ويصنع
 

 

              مجموعات عمل            
    

   .نسأل كل طفل "تحب تطلع إيه لما تكبر؟" -
 (دكتــور)، والثــاني خشــبة وشــاكوش (نجــار)، والثالــث شــنطة أطفــال ونعطــي الأول ســماعة وبــالطو ٣ع نطلّــ -

  س).مدرسة أو قلم وكراسة (مدرّ 
دكتــور شــاطر ونــاجح؟  ىيبقــ علشــانأو إيــه اللــي المفــروض يعملــه  ،الــدكتور إيــه مســئوليته يقــوليحــد يقــدر  -

ش كده إيه اللـي معملنا احنادورنا؟ ولو  إيهلينا دور؟ يا ترى  يحنا دلوقتاوالنجار؟ والمدرس؟ ... طب هل 
نـه يـذاكر دروسـه مـن غيـر مـا حـد يطلـب إوهـو  ،ممكن يحصل؟ كل واحد فينا عنده دور هو لازم يقـوم بيـه

   .منه

./����	�"�0���1�2$-��"���1�� 
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 قصة تمهيدية           

  
��*��u1Gא����0�7א�����D�?�R��[e���EG1$�?w� �

رسـة، فتوقـّع لـه الجميـع وُلِدَ طفلاً عادياً ككل الأطفال ... لكن ذكاءه لفـت الأنظـار إليـه حـين التحـق بالمد
مُستقبلاً باهراً، وعندما أدّى امتحانـه الشـفوي الأخيـر بالجامعـة منحـه أسـاتذته الدرجـة النهائيـة، فعلـّق علـى ذلـك 
أستاذ آخَر بأن أساتذته كانوا أذكياء إلى الحد الذي سمح لهم بأن يعرفوا أنهم إنما يتحدثون إلـى شـخص أذكـى 

لنبوغ فــي دراســته للماجســتير ... ذات صــباح انحنــى علــى حذائــه ليربطــه ... مــنهم! .. وبــدأ الشــاب الواعــد بــا
فشــعر بمعانــاة شــديدة فــي الإمســاك بالربــاط ويكتشــف أن أصــابع يديــه تتحركــان بصــعوبة ... وإنــه يــتكلّم بعنــاء 

 ي شديد ويطوف على الأطباء الذين يَحارون طويلاً في مرضه قبل أن يكتشفوا أنه قد أُصيب بمرض نادر يؤد
إلى ضمور العضلات الحركية، وأن حالته ستتدهور سريعاً وسيفقد القـدرة علـى تحريـك أي عضـلة فـي جسـمه، 

  ثم تنتهي صفحة حياته خلال عامين على الأكثر. 
ويعــرف الشــاب كــل ذلــك فيستســلم للإحبــاط والتبلــد ويتوقّــف عــن العمــل فــي رســالته، ويمضــي وقتــه فــوق 

، يُعيد التفكير ويترقّب الموت. لكن الأيام تمضي بغير أن تحمل له جديداً كرسي متحرك في سماع الموسيقى، 
  فــــــي الأمــــــر بهــــــدوء فيــــــرى أن عملــــــه فــــــي مجــــــال عقلــــــي، وأن ذاكرتــــــه مــــــا زالــــــت خارقــــــة كمــــــا كانــــــت وأنــــــه 
مــا زال قــادراً علــى أن يجــري فــي عقلــه أعقــد المعــادلات الرياضــية ويمليهــا علــى الآخــرين، فتســتغرق الصــفحات 

ر بب ساطة ألاّ يموت وأنه ليس في حاجة إلى عضـلاته وإنمـا إلـى عقلـه فقـط ويـنهض مـدفوعاً بـروح جديـدة ويقر
ران الـزواج، وتقتـرن بـه الفتـاة  لاستكمال دراسته، ويلتقـي بطالبـة تـدرس اللغـات فيتبـادلان الحـب والإعجـاب ويقـر

علــى قرارهــا، وإنمــا تســاعده فــي طبــع  الجميلــة "جــين"، وهــى تــُدرِك تمامــاً حالتــه الصــحية ولا تنــدم بعــد ذلــك أبــداً 
أبنــاء، وتــُدير حياتــه وحيــاة الأســرة بكفــاءة وإخــلاص، ويعمــل الشــاب المُقعــد أســتاذاً  ٣رســالته للــدكتوراه وتنُجِــب 

بجامعـــة كـــامبردج ... وتتـــوالى إنجازاتـــه الفـــذّة فـــي الفيزيـــاء، وتتـــوالى أفكـــاره العلميـــة الجديـــدة فيقـــول عنـــه أحـــد 
ــد منهــا زملائــه: إنــه لا يفعــ ل شــيئاً ســوى أن يخــرج علينــا دائمــاً بأفكــار علميــة مُبتكــرَة، فنعمــل نحــن علــى التأكّ

ونواصـــل بحثهـــا، ويحقـــق الشـــاب الضـــئيل شـــهرة عالميـــة ترشّـــحه بفـــوز جـــائزة "آينشـــتين" فـــي الفيزيـــاء النظريـــة، 
كيلــو جرامــاً فقــط  ٥٠ســنة، ووزنــه  ٣٢وينضــم للجمعيــة الملكيــة البريطانيــة فيحملــه زمــلاؤه فــوق مقعــده وعمــره 

ليحضر مراسم الانضمام للجمعية، وتمنحه ملكة بريطانيا لقب "سـير" وتصـفه الصـحف بأنـه أشـهر علمـاء هـذا 
الزمان بعد ألبرت آينشتين، رغم ما قاله الأطباء: "إن مجـرد بقائـه علـى قيـد الحيـاة معجـزة لا تفسـير لهـا، سـوى 

ل به رق ماً قياسياً في عالم الطب!". أنه رجل صلب عنيد وكل يوم يعيشه يسج     
  
  
  
  
  

�  
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 واتعلـمزيـه  بأيديـهإنه يشتغل  فطبيعي ،ا كبر لقى يوسف النجار بيشتغل في النجارة والخشببابا يسوع لمّ   
 .من الخشب بيديهنه يعمل حاجات إ و  ،نه يشتغل في الخشبإ

���H��0����7�R̀") ٥٥ - ٥٤:١٣ع الكتاب المقدس في (متى تعالوا مع بعض كده نطلّ       و!_��n�g�D©~�و;@0G�3L3�ن���
©�3̀��0�#©����"#$��0��0�.K<�S0O%><'©؟��א<@�-�Jא�א�B��I%><א �؟�-�K{>وא�R��3Yא��B�  .����L�0�"���0.�"4	�0�0א�وW�<�א:�.B��J�<�Jא�

وا بيشـغلوا كـان زبـدي أولادخـين يوحنـا ويعقـوب وكمـان الأ أخـوه،نـدراوس ألو تفتكروا تلاميذ الرب يسوع بطـرس و 
 سمكةوممكن يتعبوا وقت طويل وما يصطادوش ولا  ،وتحتاج سهر ومثابرة ،صعبة شغلةوالصيد ده  صيادين.

 الأدواتمــا . اصــطادوا ســمك كثيــر ..ف ،لكــن يســوع قــال لهــم ادخلــوا للعمــق. مــا حصــل مــع بطــرس مــرة .. زي
  يستخدمها الصياد..؟ التي

ومـــن  ،امرسّـــ أيضـــاً فكـــان  ،كـــان عنـــده موهبـــة الرســـم نفـــس الوقـــت يوفـــ ،وواحـــد مـــن الرســـل كـــان طبيـــب  
 براڥو (لوقا)       تعرفوا هو مين؟ ،مريم ءراذنه رسم صورة للعإالمعروف 

  صناعة الخيام تعرفوا هو مين؟ يجيدو فيه رسول مشهور كان      
وبعـد . رةيمارسها عنـد الضـرو  علشان"بولس الرسول" اتعلم من صغره حرفة "صناعة الخيام"،  القديس هو  

يســافر لــبلاد بعيــدة  يبقــ يرحــلات تبشــيرية. يعنــ فــيوخــرج  ،اســم المســيحمــا آمــن بــولس الرســول وبقــي كــارز بِ 
 أيديـهمن تعـب  طعامهنه يعيش ويحصل على إ يفضّل اسم السيد المسيح. كان دايماً وبِ  بالإنجيليبشر  علشان

بتـآمن  كثيـروفيه نـاس  ،دمته جايبة ثمردامت خ بلد واحدة وقت طويل، ما فينه كان ممكن يقعد إ وخصوصاً 
ـ ،بالرب يسوع صـناعة الخيـام  فـيمدينـة كورنثـوس ليبشـر بالمسـيح بحـث عـن مـن يعمـل  إلـىا وصـل وحـدث لم
فســكن  ،هــذه المهنــة فــي وكانــا يعمــلان ،ســكلاّ ياســمها بر  وامرأتــهكــيلا أف علــى رجــل اســمه فتعــرّ  ،ليعمــل معــه

 عندهما وعمل معهما وكانا يخدمان معه. 
وكانـــت ممكـــن  ،وكانـــت كـــل النـــاس بتحبـــه ،بالمســـيح يبشـــربـــولس الرســـول كـــان  إنعـــارفين احنـــا  طبعـــاً      

أن يعمـل بيديـه ليسـدد احتياجـات معيشـته، وأحيانـا معيشـة  يفضّـل، لكنـه كـان معيشته باحتياجاتالكنائس تمده 
القــديس  يوصــيناكــده  علشــان ،لا أن يطلــب مــنهم أن يخــدموه ،رينالــذين معــه. كــان كســيده يــود أن يخــدم الآخَــ

�������0>ن��������20G/��^01�29#06>و@%8�B����Gא�>g�LMن�G�ن�>$���،"@M¨1��ًC�<��@KG��$���G�@4 ويقول لنـا:بولس الرسول 
�"�ًC�<)٢��I	يكنش كسلان. وما بيديهدام الإنسان كويس وصحته كويسة يبقى لازم يشتغل  ما ييعن�)٣��:١٠  
دروســنا. وكمــان ممكــن  فــيالمدرســة ونكــون نــاجحين  فــينــذاكر ونجتهــد  اإننــ هالســن د فــي شــغلنا واحنــا  

ونســاعد جـــدنا   مســاعدة، أيشــغله لــو طلــب مننــا  فــيالبيــت والمطــبخ. ونســاعد بابــا  أعمــال فــينســاعد مامــا 
  .الكبار والصغار إخوتناوكمان  ،لمساعدة نيحتاجو  لأنهموجدتنا 
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  ر والفهم أسئلة التذكُّ      
 

  هنة الرب يسوع؟م ىه + ما  
  ؟وبريسكيلاّ  مهنة بولس الرسول وأكيلا ىه + ما  
  ضرورة العمل اليدوي؟ ىه + ما  

  
  ألعاب      
� �

  ."Leader" وركسترا أ"  اسم اللعبة
   المسئولية.: الهدف

   الغرفة.عدا ( أ ) الذي يخرج من  : يجلس كل اللاعبين في دائرة ماالتشكيل
، ليكــون قائــد الأوركســترا ةر فــي مجموعــولــد آخَــ اختيــارثــم يــتم  الغرفــة،ن : يخــرج أحــد الأولاد مــطريقــة اللعــب

ك رجله أو يده أو رأسه أو يصفق باليد) يـدخل الولـد الـذي يحرّ  أنوليقلده الجميع ويمثل القائد أو المسئول (
ا وركســتر يقــول مــن الــذي يجعــل الأ أنر لــه الخــادم بأنــه يجــب يفسّــ الــدائرة،ويقــف فــي وســط  الغرفــةخــرج مــن 

(المسئول) عندما يعرف  أويعرف الولد من هو القائد  أن ىوركسترا بالحركات إلوتستمر الأ ،ر ما تفعلهغي تُ 
قائـد أو مسـئول آخـر  اختيـاريـتم  ،ثـم يغـادر القائـد الأول الغرفـة الـدائرة ىمن هو القائد ينضم الولـد ( أ ) إلـ

   .وتكرر اللعبة
  شفه أحد.تلا يك حتىبطريقة صحيحة : هو المسئول الذي يدير اللعبة  الفائز

  
  جولة كتابية              
   .ذتهايخرجوا منها اسم شخصية كان عليها مسئولية ونفّ  أنونطلب منهم  ،نعطي للأطفال الشواهد الآتية  

  ذت الشخصية دورها.النتيجة اللي حصلت لما نفّ  ىه + الطلب أو الدور الذي قام به. وما
  .(الاسم + الطلب)     نوح + بناء الفلك              ١٤ - ٥: ٦+ تكوين 

  .ل الزراعة في المجاعةئو الاسم + الطلب)     يوسف + مس(           ٤١ - ٣١: ٤١تكوين + 
  .+ البقاء مع نُعمي(الاسم + المسئولية)   راعوث ����������������١٧، ١٦: ١راعوث�+
  + قتـــل جليـــات + خـــلاص + النتيجـــة ) داود (الاســـم + المســـئولية ٥٨ ـ��� ٣٠:  ١٧ ســـفر صـــموئيل الأول�+
  إسرائيل.    
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  تدريب      

 

   .)يوطن ـعائلتي  ـمدرستي  ـمسئولية تجاه (نفسي  ي عل ـ١
 كان. اً ل نتيجة هذا القرار أيف فعلته وأتقبّ نتيجة أيه تصرّ  أتحمل ـ٢
 .عمل اليوم إلى الغد أؤجلاجتهد في دروسي ولا  ـ٣

 
�صــلاة        �
� �� �� �� �� 0�>;:090�����0�0��..�و6007�8��..�00�%1�2034	/.-�=>��..  

  
ل أقـدر بيهـا أشـتغل وأتحمّـ كثيـرةعطيتنـا مواهـب وقـدرات أربي يسوع المسيح أشكرك يا إلهي الحنان لأنـك   

 أكـون إنـينـك تكـون معايـا وتسـاعدني إمنك يا بابـا يسـوع  باطلُبمسئولية، وأقدر أساعد بابا وماما وأصحابي، 
ويتحمـــل مســـئولية، ومهمـــا كـــان دوري صـــغير أو كبيـــر أفـــرح بيـــه وأخـــدم اللـــي حـــواليّ ســـاعدني كـــويس  إنســـان

  .مينآوقويني ... 
  
 

  تقييم      
� �

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن  الهدف

�يعرف �

 .الكتاب المقدس فيار ن كان يعمل نجّ مَ  يذكر •
 .بيديه النجارةتغل السيد المسيح وهو يش يصف •
 .الكتاب المقدس فيمن كان صانع الخيام  يذكر •
 .كان يشتغل معهما بولس في صناعة الخيام وامرأتهرجل  يذكر •
  للإنسان. بالنسبة اليدويالعمل  أهمية ريفسّ  •
•  آية الدرس ريكر.  

  

�يشعر �
 النجارة. فيعمله  فينشاط ودقة الرب يسوع  يمثل •
  .صناعة الخيام فيوهو يعمل كيف يتخيل بولس الرسول  يرسم •

  

�يتدرَّب �
•  يفعل عمل / يذاكر دروسه بنشاط ودقة أن ريقر. 
  .الآخرينعلى التعاون لخدمة  أصدقائهمع  فقيتّ  •

  

 

  

 

@ 
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  هاتورشهر من  الثالثالأسبوع 
  ) نوفمبر(

  فضيلة للحياة  
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 لبابا شنوده الثالث  ل  ــ "الروحيالم الطريق كتاب "مع �W�א����א���س

���א�������Wفقنيايو ختار ما أ أنا ��س. 

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
  .يناسبنيالميديا  فيليست كل ما  يعرف: •
  .معه من الميديا أتعاملكل ما  فيق دق أهتم و إنه يجب أن أ يشعر: •
•  أنمـن  ولـيس خوفـاً  أنـا يكـل التفاصـيل هـو نـابع منـ فـيالفرز  ب:يتدر 

 .نفسيرقيب  أنا فأكونحد أ ييران
 

�).٤���:١٧(>���"���0א0.F��G��0K���=0]���0`0O�����0	���Oא��H." ��س�W"�א���!� �
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  إليك عزيزي الخادم ..                    

  
الــذين يقضــون  الأطفــالبيوتنــا وانتشــارها وســط الشــباب وحتــى  إلــى الدوليــةالمعلومــات  شــبكةبعــد دخــول   
لقــد صــار   الأولاد،تقــديم مثــل هــذه الــدروس ومناقشــتها مــع  ضــرورة فــي جعــل علينــا عبئــاً  أمامهــا، طويلــة أوقــات

الاسـتفادة الايجابيـات والتشـجيع علـى  ةقد يدمرهم. مناقش استخدامهلو لم يحسنوا  ،تهمحيا يف يساسأهذا جزء 
ومسـاعده المخـدوم علـى الاختيـار  ...للكنيسة  ضروريدور  أصبحلتحاشيها  الدعوةوتوضيح السلبيات و  ،منها

 ،الانترنـت أولاً  ،داً هـام جـ ومسـاندتي حيـاتي فـيودور المسيح القـائم  أنا،من  نفسيومعرفة  الإرادةوالفرز ودور 
 ثـانويلشـباب  ةنـدو  فـي ،كمـا تحمـل لنـا الكثيـر مـن السـلبيات ،بالإيجابيـات مليئـة هـى بالتأكيـد مالها وما عليهـا!

  إجاباتهم.(الخارج) عن ايجابيات الانترنت جاءت 
 بحيـث لا ،الفـنو  الثقافـةو  الأدبو  بأنواعهـاالعلـوم  المعرفـة،فـروع  ةكافـ فـيمـن المعلومـات  هائلـة ةق كميـتدف ـ ١

أمامـه أو بـأخرى يصـل  يءكـل شـ يجد من إبهامه بضغطة بسيطة ،كتب أو موسوعات إلى الإنسانيحتاج 
  ة.قليل ثوانٍ موضوع خلال  أي في معلومةإلى أدق 

 أي فـي ،أو شـحن ةكل أنحاء العـالم دون عنـاء أو طباعـ فيس الإنجيل المقد  انتشره: لقد كلمة الل  انتشار -٢
لــيس هــذا فحســب بــل شــرحها والتأمــل  الحالــة، فــيصــحاح أو ســفر تجــدها أمامــك أموضــوع أو  أي فــي آيــة

 غايـة فـيمتـاح  يءكـل شـ وكـل الكتـب والمقـالات والأبحـاث و... يوكنسـ روحـيوكذلك كل ما هـو  فيها...
  الوقت والجهد. فيوتوفير ليس له نظير  السهولةمن 

كيــف تصــل  اً،) كــان إعجــاز E-Mailـ (الــ الإلكترونــيبريــد ال اُكتشِــفَ عنــدما  بــين النــاس: اليــوميالتواصــل  -٣
يب اســـكوالا  whatsappـعبـــر الأميـــال علـــى شـــبكة الإنترنـــت بعـــد دقـــائق أمـــا الآن فالموبايـــل والـــ الرســـالة

أمــا   مكتوبــة لرســالةحتــى  داعــيوعشــرات البــرامج جعلــت لا   facebook ـوالــ  viber ـوالــ  tangoـوالــ
وهــو  ... العــالم فــيمكــان  أي فــير إنســان وآخَــ أيبــين  أصــبح متاحــاً  ورةوالصــالتواصــل المجــان بالصــوت 

ه وأقـــوال بكلمـــة اللـــ الروحيـــة والتغذيـــةللتواصـــل بـــين الخـــادم والمخـــدومين  الخدمـــة فـــي لاســـتخدامهأمـــر رائـــع 
  والخدمة. الكنيسةالقديسين وسيرهم وأعيادهم وأخبار 

 ...والبحـث عـن عمـل و الإلكترونيـةالتذاكر والتجارة  وحجزق والإعلان كالتسو  الإلكترونيةكانت الخدمات  -٤
للعمـل لكثيـر مـن الشـباب للـذين يمارسـون كثيـر مـن تلـك  ةمما يوفر الوقت والجهد بل أصـبح وسـيل ،وغيرها

أمــا الســلبيات  ن علــى نقــص فــرص العمــلو ب بهــا كثيــر تغلــ ةممــا جعــل هــذا وســيل ،لكســب العــيش ةنشــطالأ
  .ث ولا حرجفحدّ 

والرب يحفظك  معروف ولا مجال لشرحه ... يءهو ش الشبكةيصل من خلال هذه  أنيستطيع  الذيفالشر ـ  
  ويحفظ جميع الأولاد والشباب والكبار والصغار منه.

 ةحيـــا فـــيتـــؤثر  وجـــادة حـــادة خطـــورة هـــىو  ،خطـــر الســـلبياتأهـــو مـــن  الطويلـــةوقضـــاء الســـاعات  الإدمـــان  ـ���
التكــــوين  فــــيكمــــا تــــؤثر  تســــويق العمــــر بــــاطلاً  فــــي الإنســــان ةاتضــــيع حيــــ إذا...  ينيالــــروحأولاً  الإنســــان

  .لصاحبه السلوكيو  الاجتماعيو  النفسيو  الشخصي

�  
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 أمــا ،مــن الانحنــاء الفقــري... كمــا تــؤثر علــى العمــود  تضــر البصــر الصــادرة الأشــاعات الصــحة،متاعــب ـ��  
المـدى لـم  الطويلـةثـاره آ أنرغـم  أكيـد يءوالجسم هو ش الرأسمن المحمول واقترابه من  الصادرةشاعات الأ

  تظهر بوضوح بعد. 
ثـر أوقد  ،ض لها من الكمبيوتريتعرّ  التيالسلبيات  أكثر) الانطواء من العزلة( الاجتماعيةو  ةسريالمتاعب الأ ـ

الــزوج  أو أســرتهعــن  الطفــل متحــرراً  أوتجــد الشــاب  إذ الواحــدة، الأســرةداخــل  الأُســريةهــذا علــى العلاقــات 
ابتعـاد  أسـباب أهـمهـو مـن  أيضـاً و  الأصـدقاء،بـل وعـن  الكبيـرة الأسـرةكـذلك عـن  وأولاده،يبتعد عـن زوجتـه 

   .وعن الارتباط بها الكنيسة،الشباب عن 
 وخاصـةلـذلك يحتـاج الجميـع  ،والكمبيـوتر والانترنـت ،التعامل مع الميديا عمومـاً  مبدأوارفض هو  اختر..  

ه الل  يهو ما يرض الأهمو  ،اءام والبنّ وبين الهد  ،مينثث والغال على التمييز بين ،للصغار كقدوةالشباب والكبار 
المسـيح  فـيوهـذا هـو مـا ننالـه مـن ثباتنـا  عنه. يبعدنيوما  أمامه، ياً ونق اً سومقد  اً طاهر  يحفظنيما  ،حزنهوما يُ 

   :فمسيحنا القائم يعطينا ،والتصاقنا به
   .والصواب الخطأوالتمييز بين  الإفراز ةقدر  ـ١  
   الخطأ.على تنفيذ الصواب والابتعاد عن  ةرادوالإ القدرة ـ٢  
000000:0�Iא<@" الحيــاة يمــلأ الروحــيع الشــبّ  ـ��٣  M�`0�6>�00א	0R̀ ن يشــرب ممــا ن مَــأكــد أوت ،)٢٧��:٧م�>( "�00RO2وس�א<

 يســـوع مـــع الـــرب "مـــن حـــديث  أبديـــة ةحيـــا إلـــىينبـــوع مـــاء ينـــتج  بـــل يصـــير فيـــه أبـــداً لا يعطـــش  يســـوعمـــه يقد
مـــن كتابـــك المقـــدس  اســـتخرجها إلهـــيولـــك أيهـــا الخـــادم الأمـــين هـــذه الشـــواهد لتكـــون بمثابـــة عـــون  .ة"الســـامري

فـي ) (١٨ ــ ١٧:  ١ (أف�ت إخوتك أيضاً ثب وموت لتُ  ةوتطرد من حياتك كل خطي للحياةمسك بكل ما هو تول
 ٨رو ) (١٤ : ٨رو ) (٢١ ـ�ـ ٢٠:  ٥يـو ١) (١٦ ـ�ـ ١٣:  ١٦و ) (يـ١٦ ـ�ـ ١٥:  ٢كو ١) (١٠ ــ ٩:  ١
 .)٧:  ٢٧أم ) (١٣:  ٤في ) (٢٧: 
  

 

  
  

 يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:                                                          

  
  

  قصة تمهيدية.                            
  

 الماضــية الســنة فــيق حينمــا نجــح بتفــو  وأتعبــه أيضــاً  أحبــه جــداً  الــذي يءبــدأت علاقــة ســامح مــع هــذا الشــ  
  laptop؟ فأجاب دون تفكيرةترى تحب أجيب لك إيه هدي يا :هوسأله والد  
   .ا تكبر أكثرلسه صغير نجيبه لم  أنتبس  لكن بابا قاله:  
 laptop عنديعندهم وأنا عايز يكون  أصحابيكل  سامح:  

 

./����	�"�0���1�2$-��"���1�� 
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  ....العشروهو يوصيه الوصايا  وأعطاه له اً نه لم يكن مقتنعإله رغم  اشتراهق بابا ولأن سامح متفوّ   
وليلــة القــداس  ،مــايتفتحش خــالص الدراســة يوفــ ،ك ووقتــكيــعين ؛ علشــاناليــوم فــيتجلــس عليــه ســاعتين فقــط 

  و....... أختك كمان تستعمله معاك و..... يوتخلّ  ،مافيش سهر عليه
  حاجة. كده سامح كان بيقول حاضر وهو مش سامع لكن تقريباً  تنبيهات كتير قالها بابا...  
علــى  ت الســنين وقضــى ســامح معظــم ســاعاته أمــام الكمبيــوتر وطبعــاً مــرّ ، والســاعتين دول بقــوا اليــوم كلــه  

يـروحش يقعـد علـى  مـا عشـانج إنه شـبعان يتحجّ  وحتى الأكل أحياناً  ،وينام المدرسةالنت والفيس يدوبك يروح 
حاجه خلت سامح ينعزل عن كل حاجـه  ودي ،قدامه ويأكلهأكله  يجيبيروح  يأكلواوبعد ما  ،مع أسرته السفرة

 ،تــه لهــماكــان بيحــب يــروح عنــدهم قلــل زيار  اللــيوحتــى تيتــا وجــدو  الصــغيرين، وإخوتــهمجتمعــه بابــا ومامــا  فــي
وفضـل  المفضّـلة،رياضـته  السـلّة ةوكـر  ،إنـه يشـوفهم ويكلمهـم علـى الشـات والفـيس يكتفيوشلة الأصحاب بقى 

ســامح عــن  انقطــعوبعــدها  ،ك بقــى ضــعيف خــالصؤ أدا :لــهل زعــل وقــا بيغيــب عــن التمرينــات لحــد مــا المــدرّ 
ومدارس الأحد كمان بقى يغيب  بدري،ومش بيقدر يصحى  بيسهرلأنه  وحضور القداسات قل جداً  ،التدريبات

  ل يروح.يفتقده ويفوت عليه كان بطّ  ولولا إن الخادم بتاعه كان دائماً  ،عنها
ه لائــمــع أحــد زم المدرســة فــي ة. وفــى يــوم حصــلت مشــكلأ طبعــاً وهكــذا تغيــرت كــل حيــاة ســامح إلــى الأســو   

غرفتــه وبكــى  فــيوجلــس  ،دلبابــا ومامــا كمــا كــان متعــوّ  يلكــن ســامح لــم يحكــ ،والموضــوع كبــر ووصــل للمــدير
 الســـنة انتهـــتلحـــد مـــا  ،صـــعب عليـــه جـــداً  يءكـــان شـــ ودهلوحـــده  بالمشـــكلة ومـــرّ  ،محـــدش حاســـس بـــي :وقـــال

 ،كـل المـواد يفـ جـداً  ةوكانت المفاجأة! لقد حصـل علـى درجـات ضـعيف النتيجة!وظهرت  والامتحانات الدراسية
  ولم يكن من المتفوقين.

ا شـاف بابـا لمّـ وخصوصـاً  شديداً  بكاءً  ييبك وأول ما دخل البيت بدأ وشعر سامح بالحرج والحزن الشديد.  
وبابـا قـال لكـن أنـا عـارف يـا  لـي،جـرى  الليأنا مش عارف إيه  ة،متلخبط حياتيوقال أنا كل  ،وماما زعلانين

  ..... سامح السبب لكل ما يجرى لك
ه لهـم السـؤال لـو كنـت ثـم وجّـ، وقـع فيهـا سـامح التـي(نـاقش مـع أولادك السـلبيات  يا ترى بابا هيقول إيه لسامح

  .يجب أن نفعله) الذيالإيجابيات وما هو الصح  اقتراحإلى  قُدْهُممكان سامح ماذا ستفعل بعد ذلك؟ 
أعطـاه  الـذيويعتـرف إلـى أبونـا  توبـة،م يقـدّ  أند سـامح أنـه سـيفعل كـل مـا قلتمـوه كـان يجـب ا تعهّ وبعد م  

  تدريب ...تفتكروا هو إيه؟
 علشان يحاجات وشغل تعملهول يل الكمبيوتر أنا هاخليك تطلع استعمال فيشاطر  "لأنهه أبونا: ل وقال  

  ."فايدة الآخرين يوف الخدمة فيتستخدم موهبتك 
   lap. topوأول مــا شــاف الـــ ، تشــال مــن علــى كتفــه حمــل كبيــراامح فرحــان وكأنــه إنســان جديــد ح ســروّ   

  بتاعه قال : آآآآه منك.
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  مجموعات عمل                                         

  

  ."OK or NOT""�مفيد ... غير مفيد"  
   .مرفقةالصور ال ـشريط لاصق  ـسبورة الأدوات:   
  ، ثم يعرض الصور المرفقة notو غير مفيد أو  okمفيد أو  ،نجزئيم الخادم الصبورة إلى يقسّ   

ويطلب من الأطفال تصنيف هذه الأشياء إن كانت مفيدة أو لا، ثم يبدأ النقاش في أن كل من هذه الأشياء 
  .يمكن استخدامها سواء للنفع أو للضرر

  
  
  
  
  

  

    

  

  

  

  

  

  

� 
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   ).٣٤ -١٧:  ٤ف (أ رأ سوياً نق  
داخليــة أن أكــون  إرادة عنــديه يجــب أن يكــون بن اللــاكــ أنــانحــن نســتعمل الميــديا مثــل العــالم كلــه لكــن   

طــول  يجابيــاً إ وأن أعمــل عمــلاً  ،(معرفــة الصــح مــن الخطــأ) إفــرازحكمــة و  عنــديقــيم والتــزام و  عنــديو  ،مســتقيم
  متميز عن أبناء العالم. أنافأنا مختلف،  ..ذلك هو الجدية والتدقيق . في طريقيو  حياتي،
  

ويجعــل  لنفســي احترامــيبهــذه الوعــود هــو  والتزامــيوعــود،  إلهــيوبــين  بينــيبــد أن يكــون  القــيم والالتــزام: لا ـ��١
  ه أقوى.   مع الل  علاقتي

 وكمـان ،نعـوز نعمـل الصـح بـس احنـاوده هيحصـل لمـا  ،نعـرف الصـح مـن الغلـط ييعنـ إفـرازيكـون عنـدنا  ـ٢
 ه الساكن فينا.هيحصل بروح الل  

كـل ي مـامأ ... الايجـابياختـار الاختيـار  أن بـد دائمـاً  فـلا لنفسـياخترتـه  الـذيكـان هـذا هـو الطريـق  إذاو  ـ٣
وبـين  بينـي  chat ـأفـلام، اختـار فيهـا الجيـد .. الـ أنـواع :أمثلـة يونعط، صح ، خطأ ، أختار الصح يءش
ومـا  ،الصـور، المواقـع، الموسـيقى ؟افتحهـا التـيالفيـديوهات  هـى، مـا ييكلمنـ الذيومن  ،حد الكلام ونوعهأ

 نوع من الخطأ .. أيضاً ضياع الوقت هو  ؟كلمأن ومَ  ،التليفون مثلاً  فيقضيه أ الذيهو الوقت 
مهمــا كانــت المغريــات، مهمــا كــان  اابنــه ولا أتنــازل عنهــ جعلنــي الــذيالحبيــب  لإلهــي وعــودير تــذكّ أوهنــا   

 فـــي جـــدوكمـــا وعدتـــه. أكـــون  ،هســـلك كمـــا يريـــد اللـــأســـتطيع أن أبالجديـــة  يلكنـــ حـــولي، يالضـــغط الاعلامـــ

�א���س �
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كما  التزاميو  يكل صورة، كل كلمة، كل حرف فهذا هو وعد فيفي كل التفاصيل  ،تنفيذه في جدو  قراري،
  قلنا.

ديا مـن ضـرر ل التكنولوجيـا والميـوتحـو  بانتصـاري،سأشـعر  عقلـيو  قلبـي أعماقسلكت هذا الطريق من  إذا ـ٤
حضـن  إلـى الآخـرينب قـر أُ  أن إلـىيلوثـه  عقلـييـدخل  يءمـن شـ ،فائـدة روحيـة إلـى مـثلاً ضياع الوقـت  في
 فما هو اختيارك لحياتك؟!، ه وهكذاالل  

  
  
  
  
  
  

  ر والفهم أسئلة التذكُّ      
 

  خطأ؟  chat ـال ، Facebook،هل استخدام التكنولوجيا مثل النت ـ١
  كيف استفاد منها؟ ،كنولوجيا الحديثةمع الت أتعاملكيف  ـ٢
 المجالات المفيدة بالنسبة لك من هذه التكنولوجيا؟ هىما  ـ٣
                                 �������متى تكون التكنولوجيا نقمة بالنسبة لك؟                       ـ٤

  

  ألعاب      
� �

� �

  

  

  

  

  

  

  

  

  .(يمكن قياس الحجم بالمسطرة) أي الكرتين أكبر؟ في الواقع هما نفس الحجم  
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كثيـر مـن الأحيـان تبـدو الأشـياء مختلفـة لأول  . فـيثابتـة ىالواقع ه ي... ف؟كتتحرّ  ىهل ترى الكرات وه  
  فهم حقيقتها. فيابة) ولكن بعد التدقيق فيها ودراستها جيداً نبدأ جذّ  أووهلة (قد تكون سيئة 

  
  

  تدريب      
 

ــأُ وم بدايــة كــل يــ فــي   وقــراءة الكتــاب  ،اليــوم بــين المدرســة والواجبــات أقضــيخطــة كيــف  أضــعو  وقتــي،م قس
أو ف�ي مجـالات تفيـد الخدمـة  فـيعمـل أبحـاث  فـيجزء من الوقت لاستخدام الانترنت سـواء  ،الصلاة ،المقدس

  مفيدة.عمل مجلة تختار مواضيع 
 

  صــلاة ...      
0�>;:090�����60�0��..�و7�8��..�02��%1034	/.-                                 =>��..  

كـل  فـيرب عايزينـك  لكـن يـا ...والتسليةنشكرك يا ربنا يسوع من أجل ما تعطيه لنا حتى وسائل اللعب "  
 ةحاج أينبعد عن  إزايمنا س كل أوقاتنا وعلّ قدّ  .كل حياتنا أنت تكونلعبنا وتسليتنا وعلاقتنا  فيحياتنا حتى 

  . آمين.كل مكان إننا ولادك مش ولاد العالم فيونشهد لك  ،لنا عنكبتزعلك أو تشغ
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  مجموعات عمل                                     

       
  ساعة ٢٤ـ شيك ب
 ساعة. ٢٤مرسوم عليها شيك قيمته  ةلكل واحد ورق أعطىم الأولاد مجموعات أو قسّ  •
 ساعة. ٢٤ـ ال يكتب كيف وفيما يقضكل واحد ي طلب منهم سرياً او  الأولاد أقلام أعطِ  •
- كمبيـوتر ـ تليفـون -فزيـوني(تل الميـديا فـيقضـاه  الـذينطلب منه حساب (جمع) الوقـت  ينتهيعندما  •

سـيكون الوقـت  ) وطبعـاً ةمسـابقـ  إنجيـلـ�  ة(صلا هيقضيه لل  الذيويجمع الوقت  ...)ة لكترونياألعاب 
 .ص للميديا أكبرالمخصّ 

ــىن هــو كيــف تقضــيهم؟ ومَــ ...ســاعة ٢٤ يبالتســاو ه يعطينــا اللــ • فــي ح يقضــيه  اللــي ام ربنــا؟قــدّ  المُزك
 إيه؟

 

  تقييم      
� �

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن  الهدف

�يعرف �

  .فوائد التكنولوجيا والميديا يذكر •
 لبنــاءو  ،لمجــد ربنــا يءكيــف يمكننــا أن نســتفيد مــن كــل شــ يصــف •

   .حياتنا
  .م وقته ويفعل هذا ولا يترك تلككيف ينظّ  يشرح •
مـه مما يناسبنا من كـل مـا تقدّ  والاختيارلماذا يجب التمييز  ريفسّ  •

  .الميديا
•  الآية ريكر.  

  

�يشعر �

التواصـــل إلـــى بـــرامج  اســـتطاععـــالم أو مهنـــدس أو مختـــرع  يمثـــل •
   .جديد يفيد الناس يءإلى ش يؤدتحديثه 

  ٢٠٥٠سنةصوره للكمبيوتر  يرسم •
   . الورقية بالأنشطةالنموذج المذكور  يضع •

  

�يتدرّب �

•  ــــ ريقــــروقراءاتــــه  صــــلواته فــــيه تنظــــيم وقتــــه حتــــى يشــــبع مــــن الل
  .ويستطيع أن يختار صح

  بانتظام.مدارس الأحد ودرس الكتاب وحصص الألحان  يحضر •
   . نافعةعمل أشياء  في ينتظم •

  

 
  

� 

� 



- ١٠٢  - 
 

  هاتورمن  الرابعالأسبوع 
  ) ديسمبر(

  يتبديأ  
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     .)ى(الأنبا بيشو  شتهى النفوس من منظور أرثوذكسيالمسيح مُ  �W�א����א���س

���א�������Wءسماعلاقتي بال ��س  ي.ز مصدر تمي 

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
توصله  التي ىن أعماله هأو  ءله مكان في السما ه أعدّ أن الل  يعرف: •

 .إلى هذا المكان    
  ء.باشتياق أن يذهب إلى السما يشعر: •
 .ن على سلوك جيديتوقف عن سلوك خاطئ أو يتمرّ على أن  ب:يتدرّ  •

��.�<=0�0�M<�"04<��'��4 ��س�W"�א���!�/�B0M����0אWn0`0�0�0.<�S0�0.�0�0����=0:.��ً0�0#0��Q%l#0Oو�����ً$��� �
 .)٣��:٨('&��"90�30q{0�L]�����>ن0>$����������

W#��$%א�����  .صحاح الثالثيا الأسفر الرؤ    א�

��F�א���GD�E��#.�zJ���2Aא���� 
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  إليك عزيزي الخادم ..                       

  
�وא<}����00،��א<003�tI�006"و<���X%00w��00`��S00W	�00=�א00�F�م�	���� :عزيــزي الخــادم لقــد قــال الســيد المســيح لتلاميــذه   �
����l`E�RD�w�،�O>א�J.�z{O	0�0وא<@��م��D،�-�Wو	א ���O>ع#א �אb4b.�?@%$0وBٍ�.^4���t	0�Jא���.D��H0�0א<�OאOMc�ن

Bٍ?@%$و�]��W�Q%����@	0ض'F�0و���،�2אa0�Jن�ون�א��OMcא�i	0%0y����"�4��ً�D��O>א�-�{�v�G13%��.��و�������L0#�]^.�2
�%t4ق�����، �a>א�R��%1�̀�'�#®�0ن��'Fא�J.�L0�Q>��0א��،��J.D�0a0W<�O>א�~g� א��<W0a0]�0�0�"���S.)�٣١-�٢٤�:��٢٩.(� �

 م أيضــاً الشــمس ولكــنظلِــســوف تُ  معجزيــة،كمــا اظلمــت الشــمس فــي يــوم صــلب الســيد المســيح بصــورة   
ق شـــمس البـــر ربنـــا يســـوع شـــرِ يُ  فحينمـــا تظلـــم شـــمس الطبيعـــة حينئـــذٍ  ،ولكـــن فـــي مجيئـــه الثـــاني ،بصـــورة نهائيـــة

  المسيح. 
وبهــذا  ،لخــلاص عنــدما بســط الــرب يســوع ذراعيــه علــى عــود الصــليبشــمس ا أشــرقتالأول  يءفــي المجــ  

��006ق��I00°א<�p00}�00ن�א¯�E00	�f#��א!000�0K"و<���00>� :الشــفاء فــي أجنحــة الســيد المســيح كمــا تنبــأ ملاخــي النبــي قــائلاً 
@n<�H�D�:6>30وאR�0#0�0"���^.)٤��:٢(.� �

كـل واحـد علـى  يجاز يُ سـملائكتـه وهـو  فـي مجـد أبيـه مـع الإنسـانالثاني عندما يأتي ابـن  يءأما في المج  
ح للأبــرار لأن بــه نجــاتهم مــن الضــيق العظــيم فــرِ مُ  يءالثــاني للســيد المســيح هــو مجــ يءفــالمج ،حســب أعمالــه

فنطلـب مـن ربنـا أن يجعلنـا مسـتعدين عنـد  ،)٢٤��:٣٠(.��S0�[�2אF'ض"�0W�Q0�0�0%0�����0�0@0"	�وسيكون رعباً للأشرار
�R̀f��@.���>Bא!��K �א�א!���GE��<،E� '0�0�R'"	`�<�א����.� :الصوت المفرح القائـل تلك الساعة لكي نسمع ذلك يءمج

I%�/	�"��`>نعم أعطِ  .א حك مـع نا يارب أن نكون في هذه الساعة بغير خوف ولا سقوط في الدينونـة لكـي نسـب
 كافة قديسيك.

  
 

  
  

  يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:            
  

  رة حـوار                                                                                                     فك      
  

ر طالـــب علـــى الفصـــل فـــي الصـــف الســـادس تســـتقبل أول وآخِـــ ،ةيم الـــدرس فـــي صـــورة إذاعـــة مدرســـيقـــدّ   
  :الابتدائي

حـوار شـيق مـع أول واحـد الآن  مم لكـونقـد  الابتـدائي،وسهلاً بكم في إذاعة الصف السادس  أهلاً  المذيع:  
  نجاحك وتفوقك؟ ونقول للأول السؤال التالي. يا ترى إيه سرّ  ،ر واحد في الفصلوآخِ 
  

�  

./����	�"�0���1�2$-��"���1�� 

� 



- ١٠٤  - 
 

وكمـان درجـاتي فـي كـل المـواد  ،طول أكون الأول علـى الفصـلى إني عايز عل قيوتفوّ نجاحي  أنا سرّ  الأول:
ي بوقـت اللعـب ممكـن أضـحّ  وبـس ده كمـان كدهومش  ،هتم بمذاكرتياب كده وعلشان ،عالية خالص ىتبق
  ص مذاكرتي والحاجات اللي ورايا.أخلّ  علشانسح والفُ 
  طيب ووقت توزيع الشهادات كان إيه شعورك؟ المذيع:
وفعـلاً  ،طلع من الأوائل لأني بذلت مجهوداوكنت متأكد إني ه ،اللحظة دي بفارغ الصبر مستنيكنت  الأول:

  رحت بيها.أحلى فرحة أنا ف يود ،طلعت الأول على الفصل
  قك في الدراسة؟إيه سبب عدم تفوّ  :ر واحد في الفصل ونسألهومعانا دلوقتي آخِ  المذيع:
  ومكنـــتش بـــذاكر  ،فزيـــونيرجـــة علـــى التلوالفُ  ،اللعـــب علـــى الكمبيـــوتر ىلأن أهـــم حاجـــة فـــي حيـــاتي هـــ الأخيـــر:

  ز في المذاكرة حتى قبل الامتحانات.ركّ اولا كمان ب ،عمل واجباتياولا ب
  طيب وإيه كان شعورك وقت توزيع الشهادات؟ :المذيع

ا وكمــان مــش عــارف بابــا لمّــ ،كنتش عــايز أخــذ الشــهادة أصــلاً اومــ ،نــت خــايف خــالص مــن النتيجــةكالأخيــر: 
  كان فعلاً أسود يوم في حياتي. ،في بعض المواد تا يعرف إني سقطإيه لمّ  يعمل في اه أروّح

  
  

>J>مجموعات عمل                    <

  
   مة إلـى قسـمين نصـف الورقـة يكتـب ومقسّـ الخادم على كل ولد ورقة مكتوب عليها "هل أنا مسـتعد؟" عيوز

  ر يكتـــب الصـــفات الخطـــأ التـــي وفـــي النصـــف الآخَـــ ء،فـــي الصـــفات الجيـــدة التـــي يعملهـــا وتوصـــله إلـــى الســـما
مــنهم أن يختـار كــل ويطلـب  ،ف عـن فعلهــا. ويتـرك الخــادم الورقـة مــع الأولادلا يريـد أن يفعلهــا ويجـب أن يتوقــّ

  واحد منهم لنفسه تدريب.
  

 

  جولة كتابية.                     
  

   ؟ مــا الســبب؟هعاقبــ الــذيالســيد ومــن  هكافــأ الــذي نمَــ مَت الوزنــات؟كيــف قُســ) ٣٠ ـ�� ١٤:  ٢٥متــى (  
  المكافأة؟ ىه ما            
  هذا المثل علينا؟ ينطبقكيف 

  
  
  
  
  

 

� 
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ه واعتبــارهم أن كــل موهبــة أعطاهــا اللــ ءنظــرهم الــدائم إلــى الســما وين هــز الشــهداء والقديســإن مصــدر تميــ  
مــن أجــل أن يســاعدوا مــن  ىه لهــم هــن حــولهم. وكــل الحــواس التــي أعطاهــا اللــحــوا مَــمــن أجــل أن يفرّ  ىلهــم هــ

 ولذلك أن معرفتنا أننا سنذهب إلى السماء وانتظارنا مع الـرب يسـوع هـو سـبب ،حولهم أن يصلوا إلى الملكوت
 ـــــمَـــــ عـــــنزنـــــا فـــــي الحيـــــاة. إن تصـــــرفاتنا قـــــد تختلـــــف تمي ة النـــــاس ن حولنـــــا مـــــن النـــــاس. فـــــلا نشـــــتم مثـــــل بقي  

 ة الناسولا نضرب مثل بقي،  ولا يعرفـون إننـا  ؟ولماذا لا نفعـل مـثلهم ،ن حولنا من تصرفاتناب مَ وفي ذلك يتعج
تعدين بتصـرفاتنا الجيـدة التـي ستوصـلنا إلـى إنما ننتظر ربنا يسوع المسيح حتى إننا عندما يأتي ربنـا نكـون مسـ

  الملكوت. 
   هوالحواس الخمس التـي أعطاهـا لنـا هـل نسـتخدمها لمجـد اسـم ،ه أعطى كل واحد منا مواهب وعطايافالل 

هــذا اللســان يشــتم  لاّ و  ؟ح ربنــا ويحفــظ الألحــان التــي نطيــر بهــا مــع الملائكــةي ويســب هــل لســاننا يصــلّ  القــدوس؟
وتسـاعد  ،يـدين تعطـي الفقيـر ىهـل هـ ،اليدين التي أعطاهـا لـي الـرب يسـوع ؟م غير صحيحويكذب ويقول كلا

تصـرفات  وتعمـل وتسـرق تضـرب ايـدين ىولا هـ ؟وتساعد ماما في البيت وبتعمل الواجبـات والمـذاكرة، المحتاج
بتخـانق  لاّ و  ،م اللي حـوليأعلّ  علشانمواهب بستخدمها  ىالرسم والكمبيوتر ه زيترى مواهبي  يا؟ مش كويسة
ن عـن و زنـا إننـا مختلفـمـه إزاي يلعـب. وهـو ده سـبب تميّ بـدل مـا أعلّ  ،جي يلعب على الكمبيـوتريا يمع أخويا لمّ 

ح الـرب فات تفـرّ إنها تكون تصر  ،بالي من تصرفاتي كويس دواخ كده وعلشان ،السما هدفنا شافيين ،كل الناس
بـالهم مـن هـدفهم  بياخـذواتصـرفات غلـط ومـش  تعمـلي ولكن الناس اللـ ،جي نبقى فرحانينيلما ي علشانيسوع 
 وإزاي هيتكلمـــوا وهـــمّ  ،ومـــش عـــارفين يقولـــوا إيـــه عـــن تصـــرفاتهم ،خـــايفين جـــداً  يبقـــواجـــي ربنـــا يســـوع يلمـــا هي

 بتبـينفاتكم كانـت زي ما تصرّ  ،كي أبي وأولادي وحبايبيبارَ يا مُ  ي ووقتها ربنا هيقول لأولاده تعالوا إل ،غلطانين
مــع  همكــان نعــيش فيــ ،عطيكم مكــان فــي منتهــى الجمــال والروعــةاأنــا كمــان هــ ،أولادي فــي الأرض أنــتم إزاي

حـد ممكـن يضـايقكم. ولكـن النـاس اللـي عملـت  هفيـلا و  ،طول. مكان مفـيش فيـه ولا حـزن ولا تعـبى بعض عل
تكــن حلــوة علــى ابعــدوا عنــي لأن تصــرفاتكم لــم  هــا يقــولهمفات الغلــط ومفكــروش فــي الحيــاة الأبديــة ربنــا التصــرّ 
لازم كـل واحـد فينـا  كـده وعلشـانمش هتعيشـوا معايـا إلـى الأبـد.  يودلوقت ،وأنتم أخذتم فرصتكم كاملة ،الأرض

هــل حيــاتي تبــين إنــي ابــن  لأ؟ ولاّ  ءزي ووصــولي إلــى الســمامصــدر تميــ ىر ويســأل نفســه هــل تصــرفاتي هــيفكّــ
  ؟في حياتي نيةثاأهداف  هفي ولاّ  ءهل هدفي السما؟ لأ لبابا يسوع ولاّ 

  
  
  

�א���س �
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  أسئلة التذكُّر والفهم        
 

 كيف يمكن للإنسان أن يصل إلى الحياة الأبدية؟ ـ
 ما هي التصرفات التي يمكن أن تفرح الرب يسوع؟ ـ
 هل تصرفاتنا مختلفة عن من حولنا ولماذا؟ ـ
 ما هو الهدف الذي أريد أن أصل إليه؟ ـ
  زي؟إذاً ما هو مصدر تمي  ـ
 

-   

  لعابأ      
� �

). يرفع ذراعـه الأيمـن مسـتقيماً كرسيعلى  ليستطيع الجميع رؤيته (ربما يقف عالٍ مكان  فييقف الخادم   
ثــم يخبــر الجميــع أنهــم  ،ه إلــى الأســفل. وذراعــه الأيســر يكــون أيضــاً مســتقيماً ولكــن موجّــىلــعه نحــو ألكــن موجّــ

ويحـاول  مـرات.نهم علـى الأمـر بضـعة يمـر الخادم بمـوازاة الأخـرى و  يديروا ليصفقوا حين تمر يجب أن يتحضّ 
 الوقـت الغيـر  يفه فجأة تماماً قبل أن تتلاقى يديه. يخرج من اللعبة كل الذين يصـفقون فـأن يخدع الجميع بتوق

  رد الفعل. فير حذرهم من التأخ يمناسب كما 
لأن هـــذا مصـــدر  الشخصـــيذ قـــرارك خُـــ الآخـــرون،أن نكـــون دائمـــاً منتبهـــين ولا نفعـــل مـــا يفعلـــه  الـــدرس:  

  تميزي.
  
  

  تدريب:      
 

ويختار صفة غير جيـدة  ،يختار كل طفل صفة من الصفات الجيدة التي سيحاول الانتظام في عملها أن  
 ا.يحاول أن لا يفعله

  

  

  

 א�$���91وא�$�8و:

 

 

 

  ؟
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�...���������صــلاة        �
� �� �� �� �� <0�>;:090�����0�0��..�و607�8��..�0�%1�2034	/.-��0=�..     

  
علــى أخطــائي  فســامحني ،نــيحبّ أعلــم أنــك تُ  يولكنــ ،فاتيفــي تصــر  أُخطــئ أنــيلــم يــا ربــي يســوع أنــا أع  
فاتي ف عـن تصـر مني كيف أتوقّ أكثر فأكثر يوم بعد يوم. علّ  ءمني كيف أضع السماء هدفي وأرتبط بالسماوعلّ 

  مين.آفات تليق بأولادك. ف تصر وأتصر  ،الخاطئة
 

  
  تقييم      
� �

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
� �

  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن  هدفال

�يعرف �
 له مكان في الأبدية. ن الرب أعدّ أ •

  ه.أولاد الل  سلوك سلكين يدخل الأبدية هو من ن مَ أ •
  

�يشعر �
 .ن هدفه في الحياة هو الوصول إلى الأبديةأ  •

  ه.فات أولاد الل ف تصر ز لأنه يتصرّ ميّ أنه مُ  •
  

�يتدرَّب �

دة التـــي ســـيحاول طفـــل صـــفة مـــن الصـــفات الجيّـــأن يختـــار كـــل  •
ــــــي عملهــــــا ــــــ ،الانتظــــــام ف ــــــر جيّ ــــــار صــــــفة غي   دة يحــــــاول أن ويخت

   . لا يفعلها.

  

  
� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

  

@ 
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  كيهكشهر من  الأولالأسبوع 
  ) ديسمبر(

  حكاية سـفـر  
  

������������������������������� �
� �
� �
� �

��1���J��G�D�"����0�� �
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    

  .قاموس الكتاب المقدس�+  �W�א����א���س
      .فهميأنطونيوس  ـــ القس  "رمياإسفر  فيمقدمة "+                   

  .تادرس يعقوب ـــ القمص  "رمياإسفر  يمن وح"+                   
  .أبونا بيشوى وديعـــ   "كنيسة وحياة الأرثوذكسيخادم ال"+                   

  

���א�������Wرمياإمقدمة سفر  ��س. 

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
 المقدمة التاريخية للسفر. يعرف: •
 عد عن الخطية.ه والبُ بأهمية الحياة مع الل  يشعر: •
•  الاعتراف وممارسة سرّ  ،على التوبة المستمرة ب:يتدر. 

 )٢٨��:١٣(>.��ل���"�0R$�0���0G�0�0#0��و����0�0����J0{30و.lh��0k،�R��������R.�"[J��#��R�@ ��س�Wא��"��!�

W#��$%א�����  .رمياإسفر  א�

{�|��1��J"�� {]��*�Eא�$
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  إليك عزيزي الخادم ..                
  

��0��"�t�D��G�KKK���1��J� �
١ -���E�����J1؟���� 

ــإمعنــى اســم      ــا "الــرب يُ ــم" أو "الــرب يُ رم رمي ــثب ر م، فــي أواخِــ فــي منتصــف القــرن الســابع ق. إرميــا دَ ت"، وُلِ
ى "عنـاثوث" فـي أرض سـمّ مـن عائلـة كهنوتيـة، تقطـن فـي قريـة صـغيرة تُ  . كان إرميارتدى المُ عصر الملك منسّ 

وقــد أفــاده نســبه إلــى عائلــة كهنوتيــة فــي معرفــة  بنيــامين، تبعــد حــوالي ثلاثــة أميــال شــمال شــرق أورشــليم ...،
ا كونه بجوار أورشليم، فقد أتاح له وهـو فـي سـن صـغير أن يحضـر الشريعة، وإدراكه أعمال الله مع شعبه، أمّ 

  سة للرب.ات الفاسدة في الأيام المقد فالتصر  ىوير  ،المواسم والأعياد المقدسة
مت لإرميا الطبيعة الشاعرية التي كان لها أثرهـا علـى نفسـه مـن حساسـية وعاطفـة متدفقـة، ا القرية فقدّ أمّ       

 ،ث عـن زئيـر الأسـودكانت القرية أيضاً على حافة البرية، ومع خيرات القرية جفاف البريـة، لهـذا كثيـراً مـا تحـدّ 
  انات المفترسة.وأشار إلى الحيو 

ه لمـس فمـه ووهبـه بواسطة رؤيا وهو صـغير السـن، لكـن اللـ للعمل النبوي قبل ولادته وُدعيَ  إرمياس تكرّ       
  ).١٠ - ٤: ١كلمته، لقد أعلن له أنه سيُقاوَم من القادة والكهنة والشعب لكنهم لا يغلبوه (

فـي إعـلان الحـق  ىوي لا يعـرف الضـعف ولا يتراخـلكنه قـ ،عاطفياً إلي أبعد الحدود كان رقيق المشاعر،     
لكنــه غيــر هزيــل،  "بــالنبي البــاكي" فــه الأمــر، عــاش باكيــاً تجــري دموعــه كنهــر ينســاب لا يجــف، فــدُعيَ مهمــا كلّ 

  "أيوب الأنبياء" رجل آلام وضيقات. دُعيَ 
 - ١: ٢٠( فـــي مقطـــرة عَ )، وُضِـــ٦: ١٢)، خانـــه إخوتـــه (٢١ - ١٨: ١١بســـبب جراءتـــه: رفضـــه شـــعبه (     

٢ عَ )، وُضِـ١٥ - ١١: ٣٧، ٣، ٢: ٣٢هـم بالخيانـة الوطنيـة (تّ وأُ  نَ )، سُـجِ ٢٦:  ٣٦ ، ٨: ٢٦د بالقتل ()، هُد 
إلــى  لَ )، حُمِــ٢٥ - ٢٢:  ٣٦أُحرقــت بعــض نبواتــه ( )،١: ٤٠د فــي سلاســل (يــ)، قُ ٦: ٣٨ليمــوت ( ب فــي جُــ

) كعمـل رمـزي، بـأن الشـعب يمـوت ولا يجـد مـن ٤ - ١: ١٦عـن الـزواج بـأمر إلهـي ( امتنع، مَ جِ ورُ  مصر قسراً 
  الفرح. انقطاعيدفنه وعن 

ب قلب أسد لا يعرف الخوف ا أمام الناس فصاحِ في عيني نفسه أمام الله كطفلٍ صغيرٍ، أمّ  إرمياكان      
م) ... أتكلّ قائلاً (آه ... لا أعرف أن  اعتذرالنبي حينما جاءته الدعوة للخدمة  إرميارغم أن ولا المهادنة، 

أنه كان يمتلك إيجابيات جميلة، جعلته خادماً ممتازاً  ر أنه ليست لديه المواهب المطلوبة للخدمة، إلاّ وتصوّ 
 : ... وهذه بعضها

  
�ة.أولاً: حياة الصلا �

� ��i،�����0%f0>��0א)�"y�g�'ليس خطراً أن يحزن الإنسان أو يغضب ... ولكن الخطر أن يحزن الإنسان  )١��:٦
، لقاء الراحة والسلاملفمخدع الصلاة فرصة  ،في وقفة صلاة وانفعالاتهالرب بمشاعره  يتوجّه إلىولا ويغضب 

 . فرصة لتصفية المتاعب والآلام

�  
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ولكن سلاح الصلاة هو  ،أسلحة عدو الخير ىوأغن ىسلاح الخادم فما أقو  هىعزيزي الخادم الصلاة       
قطع ... فما أجمل وأمتع أن ترافق الخادم المشورة الإلهية والحكمة لا تن التيالمعونة الإلهية  لاستمرارضمان 
فقد منحه الرب كل  ،مه الرب وطمأن قلبه إزاء كل تساؤلفقد وجد إجابة واستجابة، فقد كلّ  إرمياا أمّ  ،السمائية
   .ما طلبه

  
  .اتضاعهثانياً: 
  g"ME���0_��	<���04>ن�<�����E0MF�R�0وq>0���"�'g)العـاديبالإنسـان  اإرميـلـم يكـن  )١��:٦  سـة ... فهـو سـليل عائلـة مقد

ه هــو "شــلوم" الرجــل وعمّــ ،اد ســفر الشــريعة أيــام الملــك يوشــيّ وجَــ الــذيا" رئــيس الكهنــة لقيّــحمباركــة، فوالــده هــو "
ولكـن بـالرغم مـن  ،ذهبـوا إليهـا يستشـيرونها فيمـا وجـدوا مـن سـفر الشـريعة التـي، النبيّـة ةزوج خلد يك التقبارَ المُ 

  م يكن ينظر إلى نفسه على أنه سليل الكهنة والأنبياء بل أنه: لا يعرف أن يتكلم وأنه ولد.ذلك ل
بـل علـى  ،كـل علـى حسـبه ونسـبه وسـمعة عائلتـه ولقبهـا الكبيـرلا يتّ  الـذيالخادم ما أجمـل الخـادم  عزيزي     

  ه.أمام الل  كل على إمكانياته بل يتضعلا يتّ  الذيما أجمل  ... إلهه القادر العظيم القدوس
  

  ه.ثالثاً: إيمان
�00�000R�03"��	مهمــة شــاقة جــداً إذ قــال لــه:  إرميــالقــد كانــت أمــام      nو�J00.�±��،�E00MF��00M<�KF�=00`.003{MRBm،�00ل��{�
y�>א._G<3..�و�و�4"�א!��y�`6>א�א<%�م��4"�אB��=#�=،�q�{#>3��	و�Qم���K{@	3=�و���	¤و�	و�R�9س	و�'g)�"١��:٨��،١٠(.  

الخــادم مــن ذا الــذي يســتطيع أن يواجــه كــل هــذه المهــام ويعــاني كــل هــذه المعانــاة ولا يخــاف أو  يعزيــز       
 إرميـابقـوة الـرب وعظمتـه، آمـن  إرميـاآمـن  "، فقـدنالإيمـافـي كلمـة " ىإن مفتاح الإجابـة هـ، يسقط قلبه ويهرب

   رب.قيادته لل إرميام ف بها، سلّ لّ كُ  التيبالرسالة  إرمياآمن  ،بصدق الرب ووعوده
  

  ه.رابعاً: طاعت
إن حسـاب العقـل كـان كفـيلاً أن ، نلم تكـن بـالأمر السـهل وقبولـه للـدعوة لـم يكـن بـالأمر الهـي  إرمياطاعة      

عامــاً فــي الشــر ... بحيــث تغلغــل الشــر فــي كــل  ٦٠فحســاب العقــل يقــول: شــعب  ويقينــه، إرميــايضــيع إيمــان 
أطــاع الــرب غيــر آخــذ  إرميــالكــن ، أو الكهنــة أو الرؤســاءأفــراده ووصــل الشــر حتــى إلــى قادتــه ســواء الملــوك 

 . بمنطق الأمور ولا بحساب العقل ولا برؤية العين البشرية
مها كــدليل علــى الإيمــان أول ذبيحــة يطلــب الــرب مــن الخــادم أن يقــد  ىالخــادم ذبيحــة الطاعــة هــ عزيــزي      

 ب.الر وكدليل على قبول طريق  ،القلبي
  
٢ -�GAض�א��_W� � �

  .: الحاجة إلى التوبةأولاً 
 فعلكما  البابلي، السبي كارثة الشعب بيتجنّ  حتى التوبة إلى يهوذا بمملكة لدخِ يُ  أن ىيترجّ  رمياإكان   

 مملكة وقوع ورغم ،جدوى دون الأشوري السبي في الوقوع من إسرائيل مملكة ينقذأن  محاولاً  شعياءإ بلهقَ  من
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فجاء إرميا ليعلن  ... ه إلا أن يهوذا لم تتعلم شيئاً هم عن الل بسبب خطاياهم وبعد الأعداء يد في الشمال
يخشوا الرب فيرجعوا إليه، وإن لم يرجعوا  لكيوإنما  الانتقاملا لأجل  بالسبي داً كلمات الرب الحازمة، مهدّ 

  .العقاب لمستحقيه في يءبط تقديمه للخير، فيسريع  هالل  .سيسقطوا تحت التأديب، فيرجعوا خلال الألم
   

  .إصلاح القلب ثانياً:
والقلـــب  ،ده بصـــيرته الداخليـــةفقِـــفســـاد الإنســـان يُ  ثوا عـــن القلـــب ...يعتبـــر إرميـــا أكثـــر الأنبيـــاء الـــذين تحـــدّ   

إر ل أرضــه إلــى خــراب (ويحــوّ ). ٩،  ٨:  ٩(إر  غضــة وحربــاً ســلام بــل بُ  محبــة ولا يصــير كميتــاً فــلا يحمــل لا
  .القلب، وهى علامة التوبة الحقيقية فيوإصلاح ) لذلك لا نجاة إن لم يحدث تغيير ١١:١٢

  
  .ه وشعبهالل  ثالثا:
 ك مسِـيُ ، )٧:  ١٨إر إلهيـة فائقـة (ة قـيم الأمـم ويزيلهـا بخطـه التاريخ لخير شـعبه، يُ ... يوجّ  التاريخه سيد + الل

  .د وسط شعبهبيمينه كل الأحداث ليتمجّ 
 ١٣:  ٢إر ( ... بكونه مصدر الحياةالحي ه ينبوع الماء + الل(.  
ج منهــا آنيــة للكرامــة .. بيديــه خــرِ بقطعــة الطــين بــل يُ  ييــزدر  لا الــذي) ٢ ـ�� ١:  ١٨إر (الفخــاري ه هــو + اللــ

  .هذا وجعاً  فيل آنيته حتى لو كان الحانيتين يشكّ 
  ).٢١:  ٣) (إر ١٩:  ٣) (إر ١٢:  ٢(إر ...  + إله الحب ... إله رحوم

� �
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وكثرة  ،ة قساوة قلب الشعبالسبب هو شدّ  ولعلّ  ،بالتوبيخ الشديد مع فتح باب الرجاء إرميابوة ن اتّسمت  
 السبيموا أحياناً أولادهم ذبائح لها. وأيضاً خطورة الموقف لأن وقدّ  ،إلى عبادة الأوثان انحرفواآثامهم، لقد 

ه كان يطلب أن يرى الل  .اً اً وحنو بّ حُ  مملوء نبيومع عنف التوبيخ كشف السفر عن قلب  كان على الأبواب.
  .كل قلب في وسط شعبه كما كان يريد أن يراه ساكناً في  ساكناً 
� �
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: ٢٣إرملك جديد من نسـل داود ( بمجيءه د الل ة، لذلك وعَ تت الرعيّ شلقد أساء ملوك بيت داود القيادة فتّ   
  يملك روحياً على القلب.جديداً، و ق السيد المسيح عهداً فيه يحقّ  الذي يالعصر المسيان إلىع ) تطلّ ٦ - ٥

   بسر  للاهتماملذلك فعليك أيها الخادم الحبيب أن تقود أولادك . هو دعوة للتوبة .. ا كان هذا السفرولم
   الاعتراف.التوبة و 

ـفـي سـبيل ذلـك تُ فـي حيـاتهم، و  "التوبـة"مخـدوميك بأهميـة هـذا السـر  لإقناعقد تبذل جهداً كبيراً     ر درسـاً حض
تكـون  أنة كتابيـة، وقصصـاً مـن تـاريخ الكنيسـة ... ولكـن إذا تـم هـذا كلـه بـدون مستوفياً وتستعين بشـواهد وأدلـّ

متــع ببركاتهــا فــي حياتــك؛ فلــن تإن لــم تختبــر حيــاة التوبــة الحقيقيــة وت ،لــك خبــرة حياتيــة فــي ممارســة هــذا الســر
 المثمــر فــي حيــاة المخــدوم هــو رؤيتــه لخادمــه وهــو يجلــس فــي  والاعتــراف إن درس التوبــة .ر فــي مخــدوميكتــؤث
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رين أيضاً فـوق رأسـه ويعتـرف خَ لآبل ويود أن يحمل خطايا ا ،يعطي توبة عن خطاياه اعترافهمع أب  انسحاق
التدريجي عن حياة التوبة ومشاعر  الاستغناءإن أخطر إحساس ينتاب الخادم ويستسلم له هو عنهم،  بها نيابةً 

ك دون أن تكون لـه الفرصـة لينسـكب إلى أن يتحول في النهاية إلى مجرد إنسان يبذل ويتعب ويتحرّ  لانسحاقا
 الاعترافه وأب في محضر الل .  

   اً.حال قوم ص على كلٍ ص ونخل خلُ خرين معنا؛ وهكذا نَ لآب انعم نحتاج كخدام أن نتوب لنتوّ      
 
 

  
  

  التمهيد الآتية: يمكنك استخدام أحد أساليب            
  

  قصة تمهيدية                           
  

         .ية)(العاصفة المحيّ   
وكان لسه متزوج، وكان هو وزوجتـه عنـدهم  وقت من الأوقات زمان كان فيه رجل محارب قوي جداً  في      
بحــر كبيــر مــن  لــه كــان لازم يعبــرواا يوصــلو  وعلشــان ،ن منــزلهم فــي منطقــة بعيــدة شــوية عــن المدينــةإ ،مشــكلة

 أنهـمكانت موجودة وقتها، وفى يوم وهما راجعين لمنزلهم اضطروا كالعادة  الليلأن دي  ،خلال قوارب صغيرة
واعتقـدوا فـي  ،يعبـروا بيـه البحـر، وفـى خـلال عبـورهم فجـأة القـارب بـدأ يهتـز بشـدة علشـانيركبوا قارب صـغير 

 ،ك بســرعة بعيــد عــن مســارهوبــدأ فعــلاً يتحــرّ  ،عاصــفة إنهــا اكتشــفوامجــرد ريــاح بســيطة، لكــن بعــدها  االأول إنهــ
فيهــا وقعــوا  اللــيوالنــاس  انكســرتوفــي الوقــت ده كــان فيــه قــوارب كتيــر حــواليهم  ،وكمــان بــدأ يميــل بشــكل كبيــر

وبـدأت تصـرخ  ،صيبت زوجة المحارب بهلـع ورعـب شـديدده أُ  بيحصل الليجوه البحر وبدأوا يغرقوا، في أثناء 
ولـم  وثابتـاً  المحـارب ظـل صـامتاً  أن خلاص هيغرقـوا، لكـن الغريـب جـداً  بأنهملاً شعرت لأنها فع عاليبصوت 

ممكـن تكـون  يف؟! ديمـش خـا أنـتبيحصل ده، فنظرت إليه زوجته وصـرخت وقالـت لـه :" اللييهتز من كل 
مــش  أنــت يمــش ممكــن نوصــل أبــداً للشــاطئ، مســتحيل ننجــو مــن المــوت فــإزا احنــار لحظــة فــي حياتنــا، آخِــ

! هــل أنــت مجنــون أم حجــر لا تشــعر؟"، وبعــدها حصــلت حاجــة غريبــة جــداً بعــدما ســمع المحــارب كــلام خــايف
في جانبه ووضعه بالقرب من رقبة زوجته،  التيخرج سيفه من الحافظة أابتسامة صغيرة وبعدها  ابتسمزوجته 

فـــة؟"، يخا ها "انـــتِ ثـــم ســـأل ،بالكـــاد يلمســـها أصـــبحبـــه اكتـــر مـــن رقبتهـــا حتـــى زوجتـــه بالـــذهول، ثـــم قرّ  فأصـــيبت
نك تحبني"،  بعـدها أعلم أ وأنا أنت، يديكوالسيف ده هو في النهاية بين  أخاف يزاات: "فابتسمت زوجته وردّ 

ن هـذه العاصـفة أو  ،الـرب يحبنـي أنأيضـاً إجـابتي، أنـا أعلـم  ىالمحارب سيفه إلى حافظته وقال: "هذه ه أعاد
نجونـا  احنـاجيـد، لـو  يءيكون شـاهـ أكيـديحصـل ايحصـل وهب يءكـده كـل شـ علشـانفي النهاية بين يديه،  ىه

 ليـه أنـا مطمـئن وثابـت، وفعـلاً  يجيـد، عرفتـ يءيكون شـاولو لم ننجو برضـه هـ ،جيد يءيكون شامن الموت ه
ا قـابلوا بحّـار كبيـر فلمّـ ،ولم ينجو أحد من العاصفة غيـرهم ،وا بيه وصلوا بالقارب للشاطئبعد وقت صعب مرّ 
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كنتـوا  وأكيـدوسـط العاصـفة  فـييختـل توازنـه بسـهولة اكنتوا ثابتين على القارب، كـان القـارب ه أنكم"لولا  :قالهم
الحقيقـة ليسـت حيـاة لأنهـا مليئـة  فـي هـىوالحيـاة بدونـه  ،تموتوا"، وبعدها عرفت زوجته معنى الحياة مع ربنـااه

السلام والطمأنينة والفرح مهما  بتلاقين فيها بالضعف والخوف والحزن... حقيقي الحياة مع ربنا جميلة جداً لأ
فــي الألــم أفــرح، وفــي  يجعلنــي الــذيمميتــة، لأن الــرب هــو الســبب  حتــىكانــت الظــروف مــن حولنــا صــعبة أو 

  ى.قوّ تالظلام أرى، وفي الحزن أصمد، وفي الضعف أ
  
  

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>استكشافية: >أنشطة              <

  . لون أحمر (ألوان طعام) ـ بعض من البنزين - ن باللون الأسودلو ل (الفوم) يُ فِ  :الأدوات  
كتــب عليهــا الخطايــا التــي يفعلهــا الأولاد (ممكــن تســألهم عــن هــذه انــة بالأســود ل الملوّ قطعــة الفِــ العــرض:  

ثـم قطـع كـل خطيـة مكتوبـة علـى  ،ونضـع فيـه لـون أحمـر ليكـون لونـه أحمـر ،ثـم نـأتي بـبعض البنـزين الخطايـا
؟ نمسح اسم الخطية ازايص من هذه الخطايا نتخلّ ال للأولاد هوقُ  ،ل صغيرةن كل خطية في قطعة فِ الفل لتكو 

ثـم  ،ن باللون الأحمـربعد ذلك البنزين الملوّ  أظهرتتمسح نعمل إيه (اسمع تعليقاتهم)، ثم ال مش همن على الفِ 
وبذلك خطايانـا  يذوب،نزين سوف د ما ينزل في البل بمجرّ ن الفِ أستلاحظ  ،رمي فيه خطية يعني قطعة قطعةا

  أن نقدم توبة عنها واعترافنا بها؛ لأن المسيح غسلها بدمه الطاهر.محى بمجرد كلها ستُ 
 تـذوب لكـيع إلـى قطـع صـغيرة تقطّـ أنعلـى  احـرصعهـا عندما تكتب الخطايـا علـى الفـوم وتقطّ  ملحوظة  

   سريعاً في البنزين.
  

                                                          فكرة حـوار                            
  
  

  .أستيكة وكوريكتور الأدوات:
  نبدأ بسؤال ما الفرق بين الأستيكة والكوريكتور؟ طريقة العرض:

 ةبـس شـبه القلـم الكوريكتـور، يعنـي ببسـاط إيـه، ىفي حياتنا أنا مش عـارف هـ ةحاج هفي أنتعالوا نتخيل      
القلــم الكوريكتــور مــش بيمســح الغلــط لكــن  أننهــا تتمســح، بــس خلينــا نتفــق إغلــط ســهل  ةكــل مــا نعمــل حاجــ

  ى ولا تتمســـــح؟ تفتكـــــروا ربنـــــا بيمســـــح خطايانـــــا تتغطّـــــ ةبنعملهـــــا محتاجـــــ اللـــــيبيغطيـــــه، تفتكـــــروا إن الأخطـــــاء 
 بيغطيها؟ ولاّ 
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علـى  ةويكتـب بريشـ ييبكـ اً صامت إرميا ...جود شخصية على الخادم دمجاً مع الموسيقى في و  :الوسيلة  

  .وجود الكتاب المقدس في هذا الدرس)  ضرورة( المعلومةورق + دراسة كتاب في حاله وجود آيات تؤكد 
   .شخصية الكاتب وطبيعة السفر قسمين: إلىينقسم الدرس 
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في أرض بنيـامين بجـوار أورشـليم  "عناثوث"نتصف القرن السابع ق. م في قرية اسمها النبي في م إرمياد لِ + وُ 
ولكن كان في نفس الوقـت قـوي ومـش بيخـاف مـن  ،كان رقيق القلب وإرميا ى،في أواخر عصر الملك منس

  ب كـده اتلقـّ علشـان ،علـى خطايـاه وخطايـا شـعبه يإرميـا كـان يبكـ ودائمـاً  ،فـه الأمـرنه يقول الحـق مهمـا كلّ إ
  . "النبي الباكيـ "ب

مــن خــلال رؤيــا وهــو صــغير الســن، لمــس ربنــا فمــه ووهبــه كلمتــه وعلــى  يَ عــقبــل ولادتــه ودُ  إرميــا اختــار+ ربنــا 
م مــن القــادة والكهنــة والشــعب قــاوَ يُ افــه إنــه ه" وعرّ لــدٌ وَ  إنــي لْ قُــ"لا تَ  :لــهل الــرغم مــن صــغر ســنه لكــن ربنــا قــا

  .)١٠ ـ ٤:  ١يغلبوه ( نلكنهم ل
ا (من ملـوك المملكـة الجنوبيـة أورشـليم) وعلـى الـرغم مـن لك يوشيّ لك المَ لمُ  ١٣الـ  السنةخدمته في  إرميا+ بدأ 

فقـام بتـرميم الهيكـل، إلا أن  اتوأراد أن يعمـل إصـلاح ،وكان بيحـارب عبـادة الأوثـان اً.صالح اً إنه كان ملك
كــان يحتــاج إلــى التوبــة  ،هعــن اللــعــد عمــق الخطيــة والبُ  فــيكــان يحيــا  الــذيأن الشــعب  فــيالمشــكلة كانــت 

رميـا ونبوتـه كـدعوة للتوبـة والرجـوع وإصـلاح القلـب والحيـاة الداخليـة، إوإصلاح القلوب، لـذلك جـاءت خدمـة 
وحتــى الكهنــة والقيــادات الدينيــة كــانوا منشــغلين بمحبــة المــال  ،الشــر والخطيــة فــيس نغمِ لأن الشــعب كــان مُــ

ه للنجــاة مــن بالســبي، فكــان يــدعوهم إلــى تــرك الخطيــة والعــودة إلــى اللــوالمجــد الباطــل، وربنــا كــان ســيعاقبهم 
  العقاب ...

 بــالنبيفكــان كثيــر البكــاء حتــى عُــرف  ض لــه مــن ســبي.رميــا حــزين علــى هــذا الشــعب ومــا ســيتعرّ إوكــان   
نــا ورجــوع الشــعب لرب التوبــةدعــوة إلــى  إرميــالــذلك كانــت نبــوة  كمــا كــان كثيــر الصــلوات مــن أجلهــم.. .. البــاكي
  : ذلكعلى  وترتب
استمر إرميا في عملـه  ،)٨:  ٢٦إر( يدوه  ليمتنع عن عمله النبو ) وهدّ ٢١ ـ ١٨:  ١١إرشعبه ( هُ ضَ فَ رَ   

  الاضطهاد.النبوي على الرغم من 
وهو كتبهـا، ثـم أخـذ السـفر وذهـب إلـى بيـت  ،على باروخ الكاتب نطق بها التيأملى الكلمات  النبي إرميا  
لكـن وصـل السـفر إلـى الملـك  إرميا،ه لهم على فم الل  أرسله الذيلى الشعب ليسمعوا الكلام وبدأ يقرأه ع ،الرب
نــه يكتــب إ إرميــا) ولكــن ربنــا أرشــد ٢٥ - ٢٢:  ٣٦ إر( عــه ورمــاه فــي النــارأول مــا ســمع أجــزاء منــه قطّ  اللــي

�א���س �
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ول للهيكــل بضــرب ف عليــه حاجــات زيــادة، فقــام أحــد الكهنــة واســمه فشــحور النــاظر الأيالســفر مــرة تــاني ويضــ
الجــب  فــيثــم عــادوا وألقــوه  ) ...٢ ـ�� ١:  ٢٠إرولكنــه أفــرج عنــه فــي اليــوم التــالي ( ة،ووضــعه فــي مقطــر  إرميــا

جــاء علــيهم  يتوبــواولــم  إرميــا،ا لــم يســتجيبوا لــدعوة ولمّــ ... الســجن فــيثــم أخرجــوه ووضــعوه  حتــى يمــوت ...
 ،هتؤكد أن هـذا التأديـب جـاء مـن أجـل رجـوعهم إلـى اللـهذه المرة  ل فيرميا ولكن إنبوات  استمرتالسبي ... و 

 ب مـن سـبوهم وأتعبـوهم عاقِ ن سـنة بـل وسـيُ يوسـيبنوا الهيكـل، بعـد سـبع ،ه سيفتقدهم ويعيدهم إلـى أورشـليموأن الل
  .وهموأذلّ 

أعطـى أوامـر صـريحة  الـذي السـبي هـو إلىحارب أورشليم وهزمها وأخذ الشعب  الذيوالملك نبوخذنصر   
 ،أورشـليم بلـده فـيأو يبقـى  ،يـذهب إلـى بابـل أنإمـا  الاختيـار،عنه ومنحه حـق  وأفرج إرميانوا معاملة يحس أن
 ،مــايهربوش لمصــر إنهــمالشــعب  وحــثّ  ،ى مــن شــعبه فــي البلــدتبقّــ اللــينــه يفضــل فــي بلــده وســط إ إرميــار فقــرّ 

  هناك.  استشهدو  ،نه يروح معاهمإ أرغموهلكنهم راحوا مصر وكمان 
    ."إرميا ومراثي إرميا،"سفر  :من نبواته  

  
��1.�}W�71���D�"���G1��J�������������������������� �

وتوبيخـه للشـعب  ،ن سبي بابل كان على الأبـوابلأ ،ة مع فتح باب الرجاءإلى التوبيخ بشد  إرمياكان يميل  ـ١
  ة الوطنية وغيرها. تهم بالخيانن واُ جِ وسُ  ،د بالقتلدّ وهُ  ة،في مقطر  عَ رفضوه ووضِ  أنهمكان السبب 

 )٢٠ ، ١٣ـ  ١٠:  ١٦إر ( الأوثـانه واتجه إلى عبـادة ث في السفر عن شعب انحرف عن عبادة الل يتحدّ  -٢
 لهـم  ي)، وأيضـاً علـى الـرغم مـن ذلـك كـان يصـلّ ٣٤ ـ ٣٠:  ٧إر موا أطفالهم ذبائح للآلهة الغريبـة (بل وقد

   .)٢٠ ، ٧:  ١٤ إريتوبوا ( لكي
ن يســكن أ) وفــي نفــس الوقــت يطلــب ٢٣:  ٧إر ه فــي وســط شــعبه (يســكن اللــ أنعــن رغبتــه  إرميــاث يتحــدّ  -٣

 ويطلب توبة جماعية مع توبة قلبية شخصية.  ،ه في كل قلبالل  
٤-  ـــة مثـــل  إرميـــاث يتحـــد ـــة الشـــعب هـــ أنعـــن مفـــاهيم روحيـــة حقيقي ـــاق مـــع اللـــ ىخطي ـــة  ،هكســـر الميث   والتوب

  ه وشــــعبه ث عــــن عهــــد جديــــد بــــين اللــــيتحــــدّ  وأيضــــاً  ،ه نفســــهد اللــــهــــه ضــــوكــــل الخطايــــا موجّ  ،عــــودة ىهــــ
   .)٣٤ ـ ٣١:  ٣١إر (

  
  المملكة والسبي:  انقسامرسم تخطيطي يوضح 

 

 

 

  الن
	��إرميا��������������������������������  

  

  
    

 المملكة انقسام

 مملكة الشمال إسرائيل

أسباط ١٠( السامرة )   

مملكة الجنوب يھوذا   
( أورشليم )        

 يھوذا وبنيامين

 سبي أشور

 سبي بابل
يد الكدانيينعلى   



- ١١٦  - 
 

  
  
  
  
  

  أسئلة التذكُّر والفهم       
 

  النبي؟ إرميا دَ لِ أين وُ 
  كافياً؟ هذا كان هل؟ يوشيا فعل ماذان الملوك؟ مِ  نْ ر مَ النبي، وعاصَ  إرمياان عصر ك أي+ في 

  ؟استجابواهل  ؟الشعب يدعو كان يءش أي لىإ و ؟ رمياإ فم على هالل  رسالة هى ما+ 
 كتاباته؟ ىه ؟ وماإرميامحتويات سفر  ىه ما +

  

  ألعاب      
  

  .عد عن الخطيةه والبُ الحياة مع الل  هدف اللعبة:
   .أوراق من الجرايد أو قطع من الكرتون دوات:الأ

ن أقبل بداية اللعبة ضع أوراق الجرايد بشكل عشوائي في المنطقة المتوسطة من الأرض يجب  التشكيل:
   .ك الجميع بشكل دائري حول الجزر (الورق)يتحرّ 

يقــف كــل  أنيجــب  عاصــفةن يــركض الجميــع حــول الجــزر الورقيــة حــين يطــرح الخــادم أيجــب  طريقــة اللعــب:
الجزيــرة كــل لاعــب يضــع رجلــه فــي البحــر (الأرض) يخــرج مــن اللعبــة ويجلــس ليشــاهد بقيــة  ىلاعـب علــ

بـالركض (الجـري ) حولهـا  ويبـدأونالعاصـفة يخـرج اللاعبـون مـن الجـزر  انتهـتاللعبة حين يقول القائـد 
عـــدد أقـــل مـــن  ىوا علـــيقفـــ أناللاعبـــين  ىهـــذه المـــرة يزيـــل القائـــد بعـــض مـــن الجـــزر فيكـــون علـــداً، جـــد مُ 

 الجزر.
   .ر الجزيرةآخِ  ىر الأشخاص الذين يقفون علآخِ  الفائز:
  .ه)مان (الل آيذهبوا لكي يكونوا في  أنيمكنهم  أين ىيعرفوا إل أنالأولاد  ىعل تعليق:

  
  جولة كتابية                      

 

وكتابـة الخطيـة التـي  ،ذي يـدل علـى هـذاكتب الشخصية التي تابت بعـد أن أخطـأت مـع كتابـة الشـاهد الـا��-�١
  هذه الشخصية:  ارتكبتها
   .)٧٥ - ٦٩:  ٢٦(مت  -١
  .)١٣:  ١ تى١( -٢

 א�$���91وא�$�8و:

 

 

 

  ؟
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  .)٣: ١٢) (عد ١٢ -  ١١:  ٢(خر  -٣
  .)١٣ -  ١١: ١٢(تك  -٤
  .)١٥،  ١٤:  ١١صم ٢) (١٣:  ١٢صم ١) (٥ - ٣: ١١صم ٢( -٥

  
  ب: تُ شخصيات أخطأت ولم تَ  - ٢

   .)١٦ -  ١٤: ٢٦) (مت ٥: ٢٧(مت  -١
  .)٢٠:  ٢(مل  -٢
  .)١٦(عد  -٣
  .)٤(تك  -٤

  
  تدريب      

 

  رة في حياتك. محاسبة النفس داخل مخدعك والتوبة عن الخطية المتكرّ  ـ١
 ه يغفر خطيتك ويساعدك على عدم الرجوع إليها. الل  أنالصلاة من أجل  ـ٢
عـدم الخجـل مـن ذكـر خطايانـا أمـام و  باسـتمرار، والاعترافنجلس مع الأب الكاهن ونمارس سر التوبة ـ ٣

 .الأب الكاهن
 

  
�....��صــلاة        �
� �� �� �� �� �� 0�>;:090�����60�0��..�و7�8��..�0�%1�2034	/.-�=>��..� �

  
لهي على هذه الفرص إة، أشكرك يا م توبة نقيّ من تعطيني كل يوم فرصة لكي أقدّ  لهي يسوع المسيح ياإ"  

م توبـة كـل وأقـدّ  الخـاطئ،أنـا  ي ي الحنـان اسـتغل محبتـك وعطفـك علـيـا إلهـ اجعلنـي .لا أسـتحقها التيالعظيمة 
خطاياي التي صنعتها بمعرفة والتي صـنعتها بغيـر معرفـة، وأعتـرف بهـا أمـام الأب الكـاهن لكـي أنـال  نيوم ع

... ساعدني دائماً أن  ابنكأن أكون  الخاطئغفراناً لخطاياي ... أشكرك يا حبيبي يسوع لأنك سمحت لي أنا 
 مين. آم توبة حقيقية لكي أستحق ملكوتك السمائي ... قدّ أ

  فرام السريانيا مار
  
  
  
  
  

 

@ 
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  تقييم      

  
  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟

  
  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن  الهدف

�يعرف �

 .النبي إرميافيها  دَ لِ وُ  التياسم القرية  يذكر  •
النبي الشعب عن  ياإرمم ترتب عليه عندما كل  الذيما  يصف  •

 .التوبة ورجوعهم لربنا
 .النبي إرمياز بها تميّ  التيالصفات  يذكر  •
 .بالنبي الباكي إرميا يَ لماذا سم ريفسّ   •
•  آية الدرس ريكر.  

  

�يشعر �
•   النبي عندما رفض الشعب الرجوع لربنا إرميامشاعر  ليمث. 
  .إرمياكيف يتخيل طبيعة سفر  يرسم •

  

�يتدرَّب �
•   ون التوبة مستمرة في حياتهأن تك ريقر. 
  .النبي إرمياه على دراسة سفر ئمع أصدقا يتفق •

  

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

� 
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  كيهكشهر من  الثانيالأسبوع 
  ) ديسمبر(

  إيماني  
  

������������������������������� �
� �
� �
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 لمسيحية تاريخ ا كتاب  �W�א����א���س

���א�������Wالأرثوذكسي الثبات في الإيمان ��س 

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
 .يمان طوال السنينالإ ىكيف حافظت الكنيسة عل يعرف: •
 .للكنيسة الأرثوذكسية الامتنانبالفخر و  يشعر: •
يمان بعمق ويتذكر أبطال يقرأ قانون الإعلى أن  ب:يتدرّ  •

 .يمان كيف حافظوا عليهالإ

  ).�١١��:٦(�"��4�0��0�Jw'gR0�&�ن�����0�0ون�0�g"�� ��س�W"�א���!�

W#��$%א�����   א�
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  زيزي الخادم ..   إليك ع                    

  
  الأول.  ي: هو المجمع المسكوننيقيةمجمع   
  وما هى بدعته؟ ريوس؟أفمن هو   
 ،وبسبب إلمامه بعلوم كثيرة وفصاحته ومحبتـه للمجـد الباطـل ،م٢٧٠القيروان (ليبيا) سنة  يأريوس ف دَ لِ وُ   

 علومهــا، فــيم للاهوتيــة وتقــدّ ة ودخــل المدرســة ايســكندر كــان يســعى دائمــاً لنيــل الوظــائف الكنســية، جــاء إلــى الإ
  .شماساً فقساً  ١٧ـ فرسمه البابا بطرس ال

  
�س�"�/�����*W� �

   في:ص وتتلخّ  بدعته يف أريوس دخل  
  في الأزلية. للآبليس مساوياً  الابنن إ -١
   من العدم ... الابنالأصل وحيداً فأخرج  فيالآب كان  نإ -٢

نـة صـورة تـرانيم ملحّ  فـيا ذاع ضـلاله صـار ينشـر بدعتـه أول الأمر كان يبث تعاليمه خفية، ولكن لم  في    
 ... بـلاد الشـرق مـن تعاليمـه وبدعتـه امـتلأتوفـي فتـرة وجيـزة  ،مهـا للشـعبوكـان يعلّ  ،تحمل أفكـاره وبدعتـه

شـق ثوبـك يـا  الـذيا سـأله مـا فلمّـ ،رؤيـا بثـوب مشـقوق فـيالسـيد المسـيح  رأى قد وكان ،بطرس البابا همَ رَ حَ 
وأوصـى تلاميـذه أن لا يقبلـوه  ،فلـم يقبلـه البابـا بطـرس .فـلا تقبلـه ثـوبيشـق  الـذييـوس هـو ؟ أجابه أر سيدي

 )١٨لاوس (يالبابــا بطــرس (خــاتم الشــهداء) وجــاء مــن بعــده البابــا أرشــ استشــهدلكــن حــدث بعــدما  ،مــن بعــده
ــ ،أحــد تلميذيــه  الكرســيلــى عيســتمر لكنــه تنــيح ولــم  ،رمــهه مــن حَ أظهــر أريــوس توبــة زائفــة أمــام البابــا فحلّ

 المسـاعيرفـض قبـول أريـوس رغـم كـل  الـذيوجـاء مـن بعـده البابـا ألكسـندروس ، سوى ستة أشـهر يالمرقس
فلســطين وأخــذ  إلــى، فــذهب الإســكندريةوطــرده البابــا مــن  م،٣٢١د مجمــع وحرمــه ســنة قِــوعُ  بــذلها ... التــي

 ر قســـطنطين الكبيـــر،أخـــت الإمبراطـــو  "كونسطاســـيا"ينشـــر مـــن هنـــاك بدعتـــه. وكـــان لأريـــوس واســـطة لـــدى 
فـه وكلّ  الإسـكندريةفاضـلاً إلـى  فأرسـل أسـقف أسـبانيا وكـان شـيخاً  الإمبراطور إليـه، استمالةبذلك   فاستطاع

ا عـاد إلـى ولمـ حرمـان أريـوس، فـيعلى حقيقة الأمر وافق البابـا  اطلعبمصالحة أريوس مع البابا، لكن لما 
  .فوافق ،مسكوني إقامة مجمع فيالإمبراطور أعلمه برغبة البابا 

  
1�س��/{]����Dא����W���       
حافظــاً علــى إيمــان مُ  ،أريــوس أمــام والحــق القــدس الــروح بقــوة ليقــف المختــار الإنــاء هــذا هيــئيُ  هاللــ كــان  

ب علـى الحيـاة وتـدرّ  ،أنبـا أنطونيـوس يـديوتتلمذ فترة على  ... الإسكندريةلقد درس بمدرسة  ،الكنيسة الجامعة
   .... بالبطريركية لهشماساً خاصاً و  تلميذاً  وجعله شماساً  ورسمه البابا تدعاهواس التقوية...،

  
  

�  
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سـنة  فـي" وكـان هـذا ةمدينـة "نيقيـ فـيلحضور مجمع عام  العالم أساقفة جميعالإمبراطور قسطنطين  دعا  
وكـــان رئيســـه هـــو أوســـيوس أســـقف  مســـيحي،المـــن العـــالم  أســـقفاً  ٣١٨ى الـــدعوة م لمحاكمـــة أريـــوس. فلبّـــ٣٢٥
ب وكــان هــو الوحيــد الملقّــ ،لكونــه الأعظــم شــأناً  موا البابــا ألكســندروس قيــادة المجمــع،إلا أن الجميــع ســلّ  ،قرطبــة

 الــذيوكــان بصــحبة البابــا تلميــذه ورئــيس شمامســته أثناســيوس  علــى أريــوس ... ىولكونــه صــاحب الــدعو ، بابــا
لـيس  الابـن"إن  :ووقـف أريـوس ليشـرح بدعتـه وقـال الانعقاد فيوبدأ المجمع  سنة ... ٢٥كان يبلغ من العمر 

فوقـف  القاعة إذ رفض الجميع هذه الأقوال، فيفحدث ضجيج  مساوياً للآب في الأزلية، وليس من جوهره ...
��00M<"0: بقــول الــرب يســوع مستشــهداً الجــوهر  فــيأثناســيوس يــرد عليــه مؤكــداً لاهــوت الســيد المســيح ومســاواته لــه 

ن السـيد المسـيح قـد أثبـت إ و  ،بولادته الأزلية من الآب قـد ملـك كـل سـلطان الابنوإن  )١٠��:٣٠(����"א$��03وא�yZو
ب أعظـم مـن لآاالجسد بكون  فيفلأنه كان  ي"أعظم من يأب" :ا قولهأمّ  مواقع كثيرة بأنه إلهاً صار إنساناً، في

وأفكــاره  حتــى أدهــش جميــع الأســاقفة  ،أقــوال أريــوسكــل  يــرد علــىوبــأقوال كثيــرة وقــف أثناســيوس . الناســوت
وهكــذا أثبــت أثناســيوس بأســانيد  ،ه""أنــت بطــل كنيســة اللــ: الحضــور، حتــى الإمبراطــور أخذتــه الدهشــة وقــال لــه

فلم يكن الثالوث بالنسبة له هـو معرفـة عقليـة بـل شـركة  كثيرة وقوية لاهوت المسيح وأزليته ومساواته للآب ...
بـــد أن تصـــحبها حيـــاة  ه لالقـــد أثبـــت القـــديس أن قـــراءة الكتـــب المقدســـة ودراســـة كلمـــة اللـــ ...وحيـــاة مختبـــرة 

 أي"هوموأوســـيوس"  أثناســـيوس لقـــب ... اقتـــرح ه الكلمـــةكـــي يســـتنير الـــذهن ويـــدرك مـــا يخـــتص باللـــ ،الفضـــيلة
المجمــع علــى تعبيــر وافــق  الجــوهر). فــي(مشــابه ـ بــ اســتبدالهاالجــوهر غيــر أن الأريوســيين أرادوا  فــي(مســاوي) 

 أسـقف، ٣٠٠ووقع عليـه أكثـر مـن  "،انقضاءليس لملكه  الذيأثناسيوس، وتم وضع قانون الإيمان حتى قول "
ــ القــديس  دُعــيَ لــذلك ، أريــوس وحــرق كتبــه يأريــوس وأنصــاره عــن التوقيــع حــرمهم المجمــع، وتــم نفــ امتنــعا ولم

م لنـا مـن سـلّ وحمايـة الإيمـان المُ  ... لعالم كله أريوسياً أثناسيوس حامى الإيمان وقيل أنه لولا أثناسيوس لصار ا
  .القديسين

 فــيغــرس الإيمــان هــى أيهــا الخــادم الحبيــب رســالتك الأولــى ورســالة كــل مــن يســهر علــى خدمــة الكلمــة،   
ولية كبيـرة، ئخادم مرحلـة الطفولـة مسـ ىعل يلقا يُ وأهمها على الإطلاق. ممّ  ،من أخطر الأعمال ىهو  ء،النش

��L¤،�H.0�0#0�03`0¯�א<�0a��=�xB0'��א<�0^م�א<0a�O¥"����k%-�0: ميذه تيموثاوسلمنا بولس الرسول لتمات معلّ وإليك كل
f�²ن�وא�ucא�0`0א<�د��א$:§א!�O��k%Oع.���Hא<��Y�-a><�א�0}�0و��א<�0O>1%�0س�א�JG�0@0"��)"�٢	�١٤-١�:�١٣(.�� �

ليســت  هــىالصــحيح، وتأكــد أن مــا ســيثبت فــيهم إيمانــك وســلوكك ليــروا فيــك صــورة التعلــيم  فــيكــن قــدوة   
ه وأطلـب منـه سـكب نفسـك أمـام اللـا فيك وقداسة حياتـك وصـدق إيمانـك ... التيالمعلومات بل صورة المسيح 

  والرب معك.  من روحه القدوس ... كد إيمانك ويملأيز أن يُ 
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  يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:            
 

مجموعات عمل                                                                                                                                                                   
  

كــل واحــده معلومــة عــن حيــاة البابــا اثناســيوس دون ذكــر اســم  ىاحضــر مجموعــة مــن الكــروت واكتــب علــ  
طلـب مـن الأطفـال االنهايـة  فـيثـم  ،وأحـداث مجمـع نيقيـة ،قصـة حياتـه ونـاقش مـع الأطفـال أحـداث الشخصية

  سم القديس. اتوقع 
  
  جولة كتابية                      
  

   :مل كعنوان على فرخ من الورقاكتب كل من هذه الجُ   
  .نؤمن بإله واحد + 
  .مثلث الأقانيم إلهنا + 
+   الإلهيةفي الذات  صالانفه غير منقسم (أي أنه لا يوجد أجزاء أو جوهر الل(.  

   لكل مجموعة أحد الشواهد الآتية أعطيو  ،م المخدومين إلى مجموعات صغيرةقس:  
  

   ٢٦: ١تكوين 
                       ٤: ٦تثنيـة 
                     ١٩:  ٢٨متى 

    ٣٠:  ١٠يوحنا 
      ٢١:  ١٧يوحنا 

   ٦ : ٨كورنثوس ١
                  ٩:  ٢كولوسي 

 ١٧ ،١٦:  ٣متى 

                             ٥٨ - ٥٤:  ٨يوحنا 
                                                              ١٠،  ٩:  ١٤يوحنا 
              ٥:  ٩روميـة 

              ١٤:  ١٣كورنثوس ٢
                ١٤:  ٩عبرانيين 

  ٢:  ١بطرس ١

  
المطلــوب مــن كــل مجموعــة أن تقــرأ الشــاهد، وتســتوعبه، وتقــوم بكتابتــه تحــت واحــد مــن العنــاوين الثلاثــة   

  ".تؤكد عليها الآية؟ ،السؤال: أي من الثلاث عبارات تشرحها"المكتوبة 
 مــن المجموعــة أمثلــة تشــرح اطلــبباستفاضــة. ثــم  قــم بشــرح كــل مــن الــثلاث حقــائق الإيمانيــة المعروضــة  

  توضح مفهوم التثليث والتوحيد. 
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ومـــن الآبـــاء الرســـل  ،مناه مـــن الســـيد المســـيحكنيســـتنا بالحفـــاظ علـــى الإيمـــان الســـليم الـــذي تســـلّ  اهتمـــتلقـــد  +
  الأطهار.

�.)w'g)�4�١١��:٦�&�"�"��ون�ug�ن����J�uشويه إيماننا الحق ترصاد لكل محاولات لقد وقفت الكنيسة بالم+   �
باجتمـاع كـل أسـاقفة  انعقـدتلأنهـا  الاسـميت بهـذا م وفي سبيل ذلك عقـدت الكنيسـة "المجـامع المسـكونة" وسُـ+ 

  الكنيسة في المسكونة كلها لمقاومة كل البدع.
  .م٣٢٥سنة  في مدينة نيقية فيد قِ وده لأنه عُ  ... د هو مجمع نيقيةقِ عُ  مسكونيوأول مجمع  +
دافـع عـن الإيمـان  الـذيد مـن أجلهـا؟ ومـن هـو بطـل الإيمـان قِـعُ  التـيالبدعـة  هـىالمجمـع؟ ومـا  دَ قِ لماذا عُ   +

  فيه؟ وماذا كانت نتائجه؟ 
  بسبب مشاكل عديدة كانت تشغل فكر الكنيسة في ذلك الحين.ــ عُقِدَ المجمع         
� �
DCא�:�� :�� �

    :بدعة أريوس
وبــدأ  ،عــن الإيمــان المســتقيم انحــرفم كاهنــاً ولكنــه سِــورُ  الإســكندرية،م بمدرســة فــي ليبيــا وتعلّــ أريــوس دَ وُلِــ  
كان البابا هـو  وقتهاو  ،للآب فهو أقل من الآب. وإنه  ليس أزلي وأنه غير مساوٍ  ،بأن المسيح ليس إلهاً  ييناد

وحرمـه لكنـه لـم يطيـع وصـمم  الإسـكندريةمدينـة  فـيعقـد البابـا مجمـع  ،)١٧( البابا بطرس خاتم الشهداء البابـا
ظهــر الــرب يســوع  بهــا النــاس وينشــر أفكــاره حتــى أصــبح لــه أتبــاع كثيــرون ... يعلّــمعلــى أفكــاره الخاطئــة وأخــذ 
نشـر  فـيأريـوس،  واسـتمر قـال لـه أريـوس ... سـيديق ثيابـك يـا ن مزّ ا سأله مَ ولم  ،للبابا بطرس وثوبه مشقوق

ـــ تعاليمـــه الخاطئـــة ... رأى ضـــرورة وضـــع حـــد لهـــذه البدعـــة فطلـــب مــــن ١٩ا جـــاء البابـــا ألكســـندروس (ولم (
   .فوافق ي،الإمبراطور قسطنطين عقد مجمع مسكون

  
  :مكان وزمان المجمع

  م.٣٢٥انعقد في مدينة نيقية لأنها ليست بعيدة عن القسطنطينية في سنة + 
فـي  الإسـكندريةلكسـندروس بابـا أل مكـان فـي العـالم، وأشـهرهم البابـا مـن كـ أسقفاً  ٣١٨كان عدد الحاضرين + 

   .وحضر المجمع الإمبراطور قسطنطين ،ثناسيوسأكان معه تلميذه الشماس و  ،ذلك الحين

�א���س �
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  و... اً لهإأن المسيح ليس  عياً دّ عرض أريوس بدعته مُ  انعقد المجمع وناقش بدعة أريوس، وقد+ 
ت ثبِـوتُ  ،ثبت أن كلامه خطـأيحاور أريوس بالأدلة والبراهين والآيات التي تُ وكان  ،ل الشماس أثناسيوستدخّ  +

  لوهيته.أت ثبِ كما تُ  لآب.ل الابنمساواة 
  
�س�K-**���"�W�د���sא�����hא�$�#�	��7���/  
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  ."انقضاءليس لملكه  الذيوضع أثناسيوس قانون الإيمان بداية من " بالحقيقة نؤمن..." حتى + 
   .وحرمان كل من يتبعه أو يؤمن بكلامه الخطأ. وحرق كل كتبه ،صدور قرار بحرمان أريوس من الكنيسة +

  الإيمان ..... بحامي فَ رِ عُ  ، الليوهذا كله كان  بفضل القديس أثناسيوس الرسولي  
  من والدين وثنيين، مات والده وهو صغير. م٢٩٦وُلد القديس أثناسيوس في الإسكندرية سنة + 
كـــان يلعـــب معهـــم فـــي البحـــر حيـــث كـــان يمثلـــون مـــا يحـــدث فـــي كـــان يخـــالط الأولاد المســـيحيين حتـــى أنـــه + 

  المعمودية.
  هتم بتهذيبه بالعلوم المسيحية.او  ،مه التعاليم المسيحيةاه وعلّ لكسندروس وتبنّ أرآه البابا + 
  للشمامسة. ثم رئيساً  اً عظيما فرسمه البابا شماس نبغ نبوغاً + 
لقــد أدهــش أثناســيوس  ،الــرد علــى أفكــار أريــوس فــييــر وكــان لــه دور كب ،أخــذه البابــا معــه إلــى مجمــع نيقيــة+ 

   .الحاضرين رغم إنه كان أصغرهم
  :فقـال "،العـالم ضـدك" :لـه قالواوله قول مشهور عندما  ،لإسكندرية بعد نياحة البابا ألكسندروسلأصبح بابا + 

  ."وأنا ضد العالم"
عـــن  ســـتميتاً مُ  ان يـــدافع عنـــه دفاعـــاً كـــ .عنـــدما دافـــع القـــديس أثناســـيوس عـــن الإيمـــان المســـيحي فـــي المجمـــع+ 

  .الإيمان الذي استلمته الكنيسة من الآباء الرسل
ه بالرسـل القديسـين فـي الـدفاع عـن العقيـدة المسـيحية منحت الكنيسـة لقـب (الرسـولي) لهـذا القـديس لأنـه تشـبّ + 

قـانون الإيمـان  يوفـ ،بينمـا دافـع أثناسـيوس عنـه ،منا الرسـل الإيمـانلقـد سـلّ . الآلام فـي سـبيلها.. احتمـالو 
   .مثلث الأقانيماله الواحد ن إيماننا بالل علِ نُ 

...  صـنا يسـوع المسـيحربنـا وإلهنـا ومخلّ  أبـو ه الآب ضـابط الكـلالل . واحدٍ  فنحن نقول بالحقيقة نؤمن بإلهٍ   
. فصـلين ..وحـدة واحـدة غيـر من لوهيـة).لهم جـوهر واحـد (الأ ن.و ثلاثة أقانيم متساوي نعم نؤمن بالروح القدس.

  لكن لكل أقنوم صفته الأقنومية.
  الأبوّة. الآب:
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   .صناد وخلّ تجسّ  الذية وهو الكلمة البنوّ  :الابن
   .نبثق من الآبمُ  :والروح القدس

وأن  بإيماننــا فعلينــا نحــن أن نهــتم أيضــاً  ،وا مــن أجــل الإيمــانوضــحّ  ،كبيــراً  لــون اهتمامــاً هــتم آباؤنــا الأوّ اكمــا  +
  ه ونحافظ عليه. ونعيش ،نعرفه جيداً 

  
  
  
  
 

<<<<<<<<<<<<< <
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الأنبـا أثناسـيوس، نعطـي  أقـوالونطبـع  ،مجموعـات عمـل إلـىيمكـن تقسـيم الفصـل  الأنبـا أثناسـيوس أقوال  
 أقــوالمــا يعجــبهم مــن  لاختيــارونعطــي فرصــة لــلأولاد  ،لأنبــا أثناســيوسا+ صــور  ألــوان أقــلامد كرتــون + لاالأو 

  لكتابته علي اللوحة وحفظها.
•  " ونســتعد للعيــد الأبــدي الــذي لا ينتهــي والفــرح الســمائي حيــث  ،الحــب ىم لغــة الســماء التــي هــفلنــتعل

  ".تحاد بالرب يسوع والتمتع به بغير حاجزالا
• " حبة الناسم الفقراء الذين عهد لنا بهم لكنه يطلب ثمار البر ومطعِ ه في استطاعته أن يُ الل."   
  ".فكم بالأكثر تكون المدينة السماوية إن كانت الأرض مملوءة جمالاً " •
  ".من كل اتحاد ىإن اتحادنا بالمسيح بتناولنا من جسده ودمه الأقدسين أسم" •
  ".المحبة الأخوية ىعل ىويتعدّ  ،الحسد يكسر رباط السلام الذي لربنا" •
 الاعتـرافالأبديـة وإكليـل  مجـد الحيـاة ىأمامنـا سـو  يلزمنا أن نستعد للمعركة الروحيـة غيـر واضـعين" •

  ".بالرب غير مهتمين بما سيقابلنا من عذابات
  ".ان كنا نتألم بسبب بغضة العالم فقد احتمل يسوع هذا" •
  ".ه غير المنظورةه هو عطية الل حب لل الذهن المُ " •
  ".لو صمت ولم تحفظ لسانك فصيامك لا ينفع ويضيع باطلاً " •
 ."مزامير دواء لشفاء النفسالتسبيح بال" •

  
  
  
  
 

 א�$���91وא�$�8و:
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 مجموعات عمل                     

  

 ."حوار مع أثناسيوس الرسول"
  :الآتيةسوف نحتاج الشخصيات  اختيار مجموعة من الأولاد لعمل الحوار. 
  .ك ألكسندروسير البطر  ـأريوس  ـ يأثناسيوس الرسول -مقدمة برنامج  
  :الآتيةلة بالأسئ الاستعانةيمكن  

  قية؟يحدث مجمع ن متى •
  ؟ وكم كان عددهم؟من كان حاضراً  •
  التهمة الموجهة لأريوس؟ ىماذا كان محتو  •
  عن نفسه؟ ريوس دفاعاً أماذا قال  •
  ؟يماذا كان رد أثناسيوس الرسول •
  بماذا كانت نتيجة المجمع؟ •

  

  ألعاب      
� �

كـارت) وتوزيعهـا علـى الأولاد وأطلـب لعبة: يمكن كتابة عبارات قانون الإيمان في كروت (كـل جملـة فـي   
منهم ترتيبها ... ثم تقسيمهم حسـب العبـارات التـي تخـصّ اللـه الآب وحـده، ومـا يخـص إيماننـا باللـه الابـن ... 

  وهكذا 
  

 

  تقييم      
� �

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
  

  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن  الهدف

�يعرف     .يمان طوال السنينالإ ىة علكيف حافظت الكنيس •�

�يشعر     .للكنيسة الأرثوذكسيةبانتمائه  الامتنانبالفخر و  •�

�يتدرَّب �
 ،يمانويتذكر أبطال الإ ،مقيمان بعُ يقرأ قانون الإعلى أن  •

  .حافظوا عليه كيفو 
  

 

  
  

 

� 

� 
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  كيهكشهر من  الثالثالأسبوع 
  ) ديسمبر(

  يكنيست  
  

������������������������������� �
� �
� �

�.CאBא������ �
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .لقمص بيشوى وديعــ ل + الخادم الأرثوذكسي كنيسة وحياة �W�א����א���س
  .لقمص بنيامين مرجانــ لبائية والكتابية فخارستيا .. الجذور الآ+ الا              
 .لقمص بنيامين مرجانــ لفخارستيا .. رحلة توبة + الا              
 .لأنبا مكاريوســـ لكسية قبطية الأرثوذالكنيسة ال ىف عل+ تعرّ               
 .لمعيلقمص داود ــ ل فخارستيا+ الا              
  .نبا رافائيلــ للأهذا لذكري  اصنعوا+               

���א�������Wللسماء ةرحل الإلهيالقداس  ��س.  

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
 .ما معنى الأنافورا يعرف: •
 ه في القداس.الذي يقضيه مع الل  بجمال الوقت يشعر: •
•  قبل التناول الاستعدادعلى  ب:يتدر. 

�.)�٦��:٥٦(��$@00����000%0L"���yR�01د.E0031�[S00���R��E003-�و>�x�00RORn�200KG/R��[J00.00060�00Mو�R" ��س�W"�א�������!� �

�#MN���2'-"��-א��0אس�אA 
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  إليك عزيزي الخادم ..                         
  

عتبــر القــداس الإلهــي أهــم عمــل يمكــن ممارســته كمــا يَ  يءبــر الإنســان القبطــي أن التنــاول هــو أهــم شــعتَ يَ        
لكنيسـة ... ي في القـداس معلنـين إيمـان اونصلّ  ،حيث يشترك في جسد المسيح ودمه ،يقوم به الكاهن والشعب

مقتبسـة مـن كلمـات السـيد المسـيح  ىعنا خلاصاً وغفراناً للخطايا وحياة أبدية لكل من يتناول منـه"، وهـ ى"يُعطّ 
  ).٥٨ ـ ٥٣:  ٦) (يو١٩:  ٢٢) (لو ١١:  ١٤) (مر ٢٨ ـ ٢٦:  ٢٦نفسه (مت 

يزال مهروقـاً فـي الكـأس  الجلجثة ما ىوالدم المسفوك عل ،تزال قائمة والذبيحة المقدمة على الصليب ما       
وفـي نهايـة القـداس يصـرخ الكـاهن: "جسـد ودم حقيقـي ليسـوع المسـيح ابـن إلهنـا ... هـذا هـو  ،في كل ليتورجيـة

  .نؤمن" فيجاوبه الشعب "حقاً  ،مين"آبالحقيقة 
  
�����Cא�q��uوא��"��Wن    

  وهـــذا ، ركـــة عقـــارب الســـاعةر تكـــون دائمـــاً ضـــد حنلاحـــظ أن حركـــة الكـــاهن حينمـــا يخـــرج بالشـــورية ليبخّـــ     
ليســـت خاضـــعة لـــه لأنهـــا دخلـــت  ىوهـــذا معنـــاه أن الكنيســـة فـــوق الـــزمن فهـــ ،هـــو اتجـــاه أي دورة فـــي الكنيســـة

  الأبدية.
وهـذا أيضـاً لـه معنـاه الروحـي  ،بركسـيس تكـون الحركـة مـع عقـارب السـاعة أو حركـة الشـمسففي دورة الا     

فــي الزمــان كــي تخــدم  موجــودةزمــان (ضــد حركــة الشــمس) إلا أنهــا الجميــل ... فبــالرغم مــن أن الكنيســة فــوق ال
  الزمان. 

والأشـرار  ،عـالم روحـاني ىكان دورهم هو تحويل العالم المادي إل ،بركسيس هو أعمال الرسل والرسلوالا     
  قديسين. ىإل

الم ليكـرز ويبشـر ويرجـع العـ ىإل والكاهن ينزل، الأبدية ىالعالم كي ترفعه إل ىبد أن تنزل إل فالكنيسة لا      
 ه. ثانية للهيكل ليقدم هذا الشعب لل  

دورة تبكيـت يهـوذا فـي طقـس  ىوالدورة الوحيدة التي ندور فيها حول صحن الكنيسة مع عقارب الساعة ه     
بمحبتــه للمــال وإنكــاره للمســيح ...  زمنيــاً بــاكر الخمــيس الكبيــر لــنعلن بــذلك أن يهــوذا قــد فقــد أبديتــه لأنــه صــار 

  هذا تنبيه وتحذير لكل نفس تخون المسيح العريس. و 
= صـاعد أو مرتفـع،   "أنـا، "كلمـة يونانيـة تعنـي "الصـعيدة" ىلقداس المؤمنين اسم آخـر هـو "أنـافورا" وهـو       
   .= حامل "فورا"
 السـماء بشـرط أن يكـون هنـاك اسـتعداد قلبـي وذهنـي .. لـذلك فـأول ىففي القداس نرتفع مـع الصـلوات إلـ      

، وقبلهـا "ارفعوا قلـوبكم"عبارة بعد صلاة الصلح في القداس هي "أنو ايمون طاس كارذياس" وهي يونانية تعني 
يمــون طــاس كارذيــاس" (ارفعــوا إ.. ثــم "أنــو   يقــول الكــاهن: الــرب معكــم .. ثــم يــرد الشــعب: ومــع روحــك أيضــاً 

شـكر الـرب) .. فلنسـومين طوكيريـو" ( يفخاريسـتياعنـد الـرب .. وبعـدها يقـول " ىقلوبكم) .. ويقول الشـعب: هـ
فنحن في القداس نعلن حضور الرب معنا ونرفع قلوبنـا  ،هذه الألفاظ كانت تعبر بها عن طبيعة صلاة القداس

�  
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وفـي بدايـة الأنـافورا .. حيـث  ،عت هذه العبـارات فـي بدايـة القـداس بعـد صـلاة الصـلحضِ لذلك وُ  ،إليه ثم نشكره
  نات وهي: إعلا ةيقول الأب الكاهن الثلاث

  اشكروا الرب -٣ارفعوا قلوبكم                   -٢الرب معكم                     ـ١
� �
�א���א;]7�eaא��a��WR    
ر الأشـياء التـي مضـت دون أن يكـون هـذا ولتـذكّ  ،عملية عقلية لمحاولة إحيـاء ىفي علم البشر ه ىالذكر      

وكلمـة  ،لحـدث لـم يـتم بعـد ىنسـمع عـن إنسـان يصـنع ذكـر  الحدث موجوداً في الـزمن الحاضـر ... كمـا أننـا لـم
ن الحدث الذي نصـنع لـه أو  ،غائب ى" في كل اللغات الحديثة توحي بأن الشخص الذي تصنع له الذكر ى"ذكر 

  بينمــــــا الكلمــــــة الأصــــــلية فــــــي اللغــــــة اليونانيــــــة والتــــــي اســــــتخدمها الكتــــــاب المقــــــدس تعنــــــي  ،ماضــــــي ىالــــــذكر 
 ىوالشــخص الــذي تصــنع لــه الــذكر  ،ه عمــل بــه وفيــه تصــير الحادثــة معاصــرة"أنامنســيس" تعنــي العكــس ... إنــ

) والتــي ٢٣:  ١١كــو  ١( ،)١٩:  ٢٢فــي (لــو  الــواردةوهــو مــا تعنيــه الآيــات  والآن ،معنــا يكــون حاضــراً فعــلاً 
   ."ىنسمع فيه قول الرب "هذا اصنعوه لذكر 

  الذكري التي نصنعها بالروح القدس في القداس الإلهي .. ىهذه ه
ل التاريخ بكل هو الذي يحوّ  ،إنها الذكري " أنامنسيس" التي قصدها الرب ورسم لنا طريقها الروح القدس      

لا نعـــيش ذكريـــات  فخارســـتياللكلمـــة المتجســـد ... نحـــن إذاً فـــي ســـر الا يحضـــور إلهـــ ىأســـرار إلـــ ىأحداثـــه إلـــ
ه لــه المجــد فــي ذاتــه فــي زمــن أتمّــم فينــا بــالروح القــدس مــا ولكــن مســيحنا حاضــر وســطنا يــتمّ  ،أحــداث ماضــية

معــين ومكــان معــين فــي أورشــليم. الأحــداث هنــا ليســت مجــرد ذكريــات لأن صــاحب هــذه الأحــداث حاضــر .. 
  .قد صارت هنا اشتراكاً  ىوالذكر 
أراك حمـلاً قائمـاً كأنـك  .سيدي الحبيب إنك بيديك الطـاهرتين الآن تكسـر جسـدك وتمـزج كأسـك وتعطينـي     

حياتــك وفــداءك  قــوة فــدائك ونصــرة قيامتــك ومجــد مجيئــك الثــاني ... بروحــك القــدوس تنقــل إلــي م لــي مــذبوح تقــدّ 
بمجــد أبيــه والــروح  الآنإنــك قــائم وســطنا لــذلك أرتــل مــع الكنيســة كلهــا "عمانوئيــل إلهنــا فــي وســطنا  ،ومجــدك
   .القدس"
الإيمــان لتعطينــا حياتــك  لهــي ومــن مجــدك الإلهــي وبصــورة خفيــة تراهــا عينــاإلقــد أتيــت يــا ســيدي بمجــد      

  خلاصاً وغفراناً للخطايا وحياة أبدية لمن يتناول جسدك ودمك .. 
أن  ىآلامك وموتك وقيامتك لغفران خطايانا وحياتنا الجديدة .. ونقتـات بـك إلـ ىنظل يا سيدنا نصنع ذكر      

  .)٢٥:  ١٤ونصير مثلك ونشرب الكأس معك جديداً في ملكوتك  (مر  ،تأتي في مجدك
  
�A.Nא�Hن�א�D��lB��W� �

ب مســـتحقاً حسَـــي كـــي يُ فهـــو يصـــلّ  ،فخارســـتيايعـــيش بســـر الا فـــي عمقـــه .. يقصـــد بـــه .. إنســـاناً  ىوالمعنـــ     
 ،الأرض إلا خبـزك السـماوي ى"خبزنا كفافنـا أعطنـا اليـوم" .. لا يكفينـا فـي غربتنـا علـ :للأسرار المقدسة ويقول

  فأعطنا هذا اليوم وكل يوم. 
  



- ١٣٠  - 
 

الرحمـة  سـة ويسـجد أمـام المـذبح خاشـعاً صـارخاً طالبـاً الإفخارستي يتوب لكي يتأهل بالأسـرار المقد  الإنسان  ـ 
  ل جهاده في مخدعه وأمام المذبح بالتناول.ويكلّ 

فخارســتيا الــذي يســتعد كــل يــوم وكــل لحظــة لهــذه اللحظــة .. لحظــة لقــاء فخارســتي هــو خــادم الاالإنســان الا  ـ
  هذا اللقاء. العريس كما أنه يدعو الكل ل

  وتكتمل سعادته بتناولهم من الأسرار المقدسة.  ،فخارستي يجد سعادته في توبة البعيدينالإنسان الا  ـ
فخارستي يكرز بالإفخارسـتيا فهـو يكـرز بالمسـيح المتجسـد ... يكـرز بـه ملموسـاً محسوسـاً مرئيـاً الإنسان الا  ـ

�.)٣٤��:٨(.�y��b!�"���0א<R0��>;%�0وא�.0t0א�Mא�و0"ذوW :المذبح ولسان حاله ىمن خلال جسده ودمه عل �
ــ  �"א�`�00א�E00>g-�ك بالعهــد الجديــد لكــي يكــون محســوباً مــن الخاصــة .. الإنســان الإفخارســتي هــو إنســان يتمسّـــ

	<0%{0E]�،�;�{>04��0�0�0�0�4`0א�x�"�%0�0ذ��0��b0.)�"مـن أجـل الإفخارسـتيا ويصـبر  يءفهـو يحتمـل كـل شـ )٥٠��:٥
التـي عنوانهـا هـذا السـر  لأنـه يعـيش المحبـة الحقيقيـة التـي لا تسـقط أبـداً  يءق كـل شـويصـدّ  يءكل ش ىعل

   فخارستيا!العظيم ... سر الحب الأبدي ... سر الا
  

ـــــــــ   اجتمعـــــــــوا فيـــــــــه لتكســـــــــروا الخبـــــــــز  ،ا يـــــــــوم الـــــــــرب الـــــــــذي هـــــــــو يـــــــــوم الأحـــــــــد فهـــــــــو للـــــــــرب وحـــــــــدهأم  
خــلاف  ىتكم طــاهرة ولا تســمحوا لمــن هــو علــبعــدما تعترفــون بخطايــاكم أولاً لتكــون ذبيحــ ،فخارســتياوتحتفلــوا بالا

ــــــه أن يشــــــترك معكــــــم ــــــى ،مــــــع أخي ــــــة حت ــــــاوصــــــل  كنســــــيوهــــــى أول تنظــــــيم  ،يتصــــــالحا معــــــاً "الديداكي   " إلين
  .)١٠٠ ـ ٨٠(سنة 

  
الشيطان تضمحل وقدرته تنحـل أمـام  ىلأن  قو  ،هفخارستيا وتمجيد الل لأجل الا جاهدوا أن تجتمعوا كثيراً "     

نا المنظـورين وغيـر المنظـورين مـن كـل أسـلحتهم!"  ءد أعـدالأنه يجرّ  ،أفضل من السلام يءش لا ،وحدة إيمانكم
   ).م)١١٠القديس أغناطيوس الأنطاكي ((
   

فخارســتيا تنقلــك مــن كونــك مشــاهداً عزيــزي الخــادم إن عبادتــك الروحيــة مــن خــلال ليتورجيــة القــداس والا     
إلى كونك معايناً وشاهداً أميناً في أعماق قلبك علـى مقـدار  ،ماتأو مستمعاً لنغ ،أو متفرجاً على أداء ،لطقس
 مـن فضـلك عـاين  ،بخلاصه العجيب "كيـف ننجـو نحـن إن أهملنـا خلاصـاً هـذا مقـداره" الحيعك ه وتمتّ حب الل

 ه من خلال الكأس والصينيةوشاهد وخذ نصيبك وتمتع بتدابير الل.  
رحها لمخــــدوميك وتحبــــبهم فيهــــا فيتقــــدمون علــــى الرســــم إن تمتعــــك بالإفخارســــتيا كخــــادم يعينــــك أن تشــــ  

  ."سة الرب وفي هيكله المقد ويتناولون، فتكونوا جميعاً في معيّ 
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   يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:            

  
          فكرة حـوار                                                                                                 

  
"G17o�"א������W�� �

      يخبرك الموبايـل  أنوكثيراً ما حدث  ،مه أن البطارية ضعيفةمنا يحمل الموبايل تأتي هذه الإشارة لتعلّ  كل
وحينهـا ننـدم أننـا لـم نتأكـد  ،البطارية ضعيفة أو يفصل لعدم وجود شحن في أوقات مهمة ولحظـات محرجـة أن

حياتنــا نحتــاج إلــى غــذاء روحــي وهــو جســد الــرب ودمــه الــذي نتناولــه فــي مــن شــحنه قبــل المغــادرة، ونحــن فــي 
وجسـد الـرب ودمـه  ،شـبع للـنفسمن كلامـه المُ  لنمتلئحسسنا بضعفنا ذهبنا إلى القداس أفكلما  ،القداس الإلهي

  الحقيقيين المقدسين.
  
  
 

  جولة كتابية                              
 

عــن مضــمون  رعبّــيُ  الــذييســتخرجوا مضــمون الشــاهد ومــا هــو الجــزء  أنالشــواهد للأطفــال وعلــيهم  ينعطــ     
أوشــية  )٢٧ - ٢٥: ١٥القــرابين (روأوشــية ) ١٥(خــر  ىالمرضــأوشــية فــي القــداس الإلهــي مثــال:  الآيــةهــذه 

   .)٢٦ - ٢٥:  ١١كو ٢ن (يالمسافر أوشية  )١٨ -١٧: ١١كو ١( الاجتماعات
  

 

  
  
  

  فورا؟ إيه كلمة الأنا يمين يعرف يا أولاد يعن  
 ،مرتفـع =أنـا = صـاعد  ،كلمـة يونانيـة معناهـا الصـعيدة ىوهـ الإلهـي،القداس  أسماءنافورا دا اسم من الأ  

   .فورا = حامل
  . وذهني قلبينكون مستعدين استعداد  أننرتفع مع الصلوات إلى السماء بشرط  الإلهيالقداس  يفف  
  ه ونعلن حضوره ونشكره. ل ن نرفع قلوبنا نحو الأ يفمن طبيعة صلاة القداس الإله  

�א���س �
 

./����	�"�0���1�2$-��"���1�� 

� 
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  السماء: إلىرحلة  يلهالقداس الإ 
ورفـع   وكأننـا نتجهـز للرحلـة المقدسـة عـن طريـق الصـلاة برفـع بخـور عشـيةتبدأ الرحلة من ليلة القداس ـ 

  والتسبيح.البخور 
 صلاة نصف الليل والتسبحة.في نصف الليل تقف الكنيسة لتسبح عريسها في ـ 
 .)�٦٢��:١(.FR4�EO:M3lR6�"�=%>g�Sbن��؛����K<�=%>g�E�g�Lא<�_�"�� بخور باكررفع الكنيسة في الصباح الباكر تـ 
ــ  ــة)ي مزاميــر الســواعى "  قــدام الهيكــل نصــلّ (الأباركــة)حضــار القــرابين "الخبــز والخمرابعــد ـ ن لأ ،(الأجبي

 س القرابين. المزامير تقدّ 
  .عب كيرياليسونل الشرت ل يُ مَ أثناء اختيار الحَ  :تقديم الحملـ 
  .قداس الموعوظين "القراءات"ـ 

بركســيس الاوهــو فصــل مــن رســائل الجامعــة، والكــاثوليكون رســائل بــولس الرســول، مــن وهــو البــولس 
اللـي بـنعلن  الإيمـانقـانون ، وبعد كده بنقـول نجيل القداسإ مزمور و ثم  ،الرسل أعمالوهو فصل من 

بلة صلاة الصلح بالقُ  وتنتهي ،بنعلن الغفران بعضنا لبعضوفيها  صلاة الصلحفيه إيماننا الأقدس، ثم 
المقدســـة ... ويبـــدأ بعـــد كـــده أبونـــا الكـــاهن فـــي إعـــلان بـــدء الأنـــافورا أو الصـــعيدة  أو القـــداس بـــثلاث 

  رفعوا قلوبكم، فلنشكر الرب. االرب مع جميعكم،  ى:عبارات وه
منـا عـن سـكان ويكلّ  ،إليهـا فـي نهايـة رحلتنـا هانوصـل اللـييبدأ بعد كده أبونا الكاهن يوصف لينـا السـماء ـ 

 .قدوس قدوس قدوسويقولوا  يسبّحوا والليالسماء الملتفين حول العرش 
ر الأيـام "ثـم فـي آخِـي الخليقة لحد التجسد الإلهـبدء بعد كده بيشرح لينا أبونا الكاهن قصة الخلاص من ـ 

  رق الخلاص ........"منا طُ د الابن الوحيد الجنس وعلّ تجسّ 
"أخــذ خبــزاً علــى يديــه الطــاهرتين ....  بيــد الســيد المســيح ،قصــة الســر كــدهلنــا أبونــا الكــاهن بعــد  ييحكـــــ 

 مه وأعطاه لتلاميذه  ........"سه وقسّ وقدّ  ،وشكر وباركه
لهـا إلـى جسـد الـرب ودمـه وعلـى القـرابين ويحوّ  ،سناويطلب الأب الكاهن فيحل الروح القدس علينا فيقدّ 

فــي بمناســبة حضــور الســيد المســيح معنــا علــى المــذبح بجســده ودمــه فإننــا نطلــب منــه الحقيقيــين ... و 
الكنيســة والأب البطريــرك والأســاقفة والقمامصــة والقســوس  وهــى صــلوات وطلبــات لأجــل( واشــيالأ 

   والشمامسة وكل الخدام وخلاص العالم ومياه النهر والزروع والعشب وأهوية السماء.
 (سحابة الشهود) المُحيطين بنا. يسينر جمهور القدنذكُ  هبعد كدـ 
 .سبقونا للسماء وتنيحوا يعن آبائنا وإخوتنا اللبالترحيم نختم مجمع القديسين ـ 
ل "صلاة القسمة" وده بيرمـز إلـى آلام المسـيح علـى الأرض وبعـد القسـمة مَ بونا بعد كده  بتقسيم الحَ أيبدأ ـ 

  .يقول الشعب الصلاة الربانية
هــو الجســد الحقيقــي والــدم الحقيقــي للمســيح إلهنــا  ايديــهبــين  اللــين أس بــالمقــدّ  عتــرافلااويقــول بعــد كــده ـــ 

  .مضوا بسلام"ا" :ويقول وبعد التناول أبونا يصرفنا بسلام ،فنتقدم للتناول منها بشكر وخشوع وهيبة وفرحة
  داً لــنفس الرحلــةنجتمــع غــ إننــاأحبنــا علــى رجــاء  اللــينرجــع مــن الكنيســة للبيــت وللمجتمــع لنشــهد للمســيح ـــ 

   .لازم كل مرة نستعد ليها كويس يوعلشان نستمتع بالرحلة الجميلة د ،السمائية
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   .ساعات ٩بالصوم مدة لا تقل عن  ـ١
  .والاعترافبالتوبة بطهارة النفس وذلك  ـ٢
 .بطهارة الجسد (الاستحمام ولبس ملابس نظيفة) ـ٣
وبكده نقـدر نسـتمتع يـك..." عل رت أن لأخيك شيئاً "إن تذكّ  التصالح مع كل إنسان والغفران للناس ـ٤

  .بالقداس وبالرحلة الجميلة دي
  
  
  
  
  
  

  ر والفهم  أسئلة التذكُّ      
 

 كلمة أنافورا؟ ىما معن •
 هو قداس المؤمنين؟ ما •
 الأواشي؟ ىه ما •
 السماء؟ ىكيف تسير الرحلة إل •
  كيف نستعد للتناول من الأسرار المقدسة؟ •

  

  ألعاب      
� �

Dא�%�א?�D�O�#�101א�?"W� �
  الاستعداد.: عبةهدف الل
  .ناقص واحد ،: كرسي لكل طفلالأدوات
أو ضـع صـفين مـن الكراسـي  ،نحـو الخـارج هـةبحيـث تكـون متج دائـرةشـكل  ى: ضـع كـل الكراسـي علـالتشكيل

   .ظهر ىظهر عل
يجلـــس  ىتعـــزف حـــين تتوقـــف الموســـيق ىبينمـــا الموســـيق ،: فليـــدور كـــل اللاعبـــين حـــول الكراســـيطريقـــة اللعـــب
تعــزف  ةيوجـد لــه كرسـي يخــرج مـن اللعبــة، وفـي كــل مـر  واللاعـب الــذي لا ،الكراســي ىعلـ بســرعةاللاعبـون 

ف يـده لأن ويكتـّ ،حـد الكراسـيأ ىيجلـس علـ أن اللعبـةمن جديد نطلـب مـن الولـد الـذي خـرج مـن  ىالموسيق
  . كرسيج معه خرِ كل مره يخرج شخص نُ  في
  في اللعبة.  ىر شخص يبق: هو آخِ الفائز

 و:א�$���91وא��8$

 

  ؟

 



- ١٣٤  - 
 

حتـى  ،ي وقـتأن نسـتعد ونكـون جـاهزين فـي أفيجـب علينـا  ،نسـتبعد أو نخـرج خارجـاً  أن : لـيس لطيفـاً التعليق
  نستمتع باللعبة أو الرحلة السمائية.

  

  ألعاب      
� �

   .فرخ لوح مقطع مربعات ـ: ورق مقوى  لأدواتا
صـلاة  ـالإنجيـل العظـة  ـالرسـائل  ـتقـديم الحمـل  ـ: يأخـذ كـل مجموعـة مربـع مكتـوب عليـه باكرـطريقة العـرض

التنـاول، ويـدور حـول بعضـهم وبعـدها نضـع كـل مربـع مـن المربعـات  ـالقسـمة  ـالمجمـع  ـالتقـديس  ـالصـلح 
  على الورق بالترتيب كما في القداس الإلهي.  

 
  
  

ـــــص المســـــتطيل والخطـــــوط المتصـــــلة   ق الخطـــــوط وطبّـــــ ،ق
وقصــــها  ،مــــة الكنيســــةطبــــع مقد اثــــم  ،نبــــيّ مُ  كمــــا هــــوطــــة المنقّ 

  .لصقها من الأماماو 
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  تدريب      
 

  عتبر القداس رحلة إلى السماء فيجب علينا:يُ 
 -التوبــة والاعتــراف  -مــدة الصــوم التــام قبــل الــذهاب إلــى الرحلــة (القــداس) مــن حيــث ( الاســتعداد •

  .ر)بك الحضور المُ  ـالنظافة الشخصية 
  م بعضنا البعض في محبة.نقد  ـومهابة  باحترامالوقوف  ـالصلاة  :الرحلة (القداس) أثناء •
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  صلاة قبل التناول:  
   ـي إنْسـانٌ خَـاطِئٌ، فَقُـلْ كَلمَـةً أولاً لتَبْـرَأَ نَفْسِـي. قُـ ياربأنْ تَدْخُلَ تَحْتَ سَقْفِ بَيْتِـي؛ لأن ي غَيرُ مُسْتَحِقلْ إن

شـرِ، لنَفْسِي مَغْفُورَةٌ لكِ خَطايَاكِ. إني مُقْفِـرٌ وخَـالٍ مـنْ كُـل صَـلاحٍ، ولـيس لـي سـوى تَحننِـكَ ورأفتِـكَ ومَحَبتِـكَ للبَ 
فــي مِــذودِ البَقــرِ. فــلا تــَرفُضْ يــا  وأنــت قــد تَنازَلــتَ مــن سَـــماء مَجــدِكَ غيــرِ المُـــدرك إلــى ذُلنــا، وارتَضَــيتَ أن تُولَــدَ 

. إنـكَ لـمْ تَسْـتَنكف مـنْ دخُـولِ  لِيلـة الحَقيـرة التـي تَنتظـرُ حُضُـورَك البهِـيوسَ أن تقُْبِل إلى نَفسي الذصي القُدمُخَل 
الأبــرَصِ لتشــفيَهُ، فاسْــمَحْ يــا إلهِــي بالــدخولِ إلــى نَفْســي لِتُطَهرهــا. لــم تَمنَــع الخَاطِئَــةَ مــن تَقْبيــلِ قَــدَمَيْكَ، فــلا بَيــت 

ل مـا تَحْرِمني الـدنُو منـك لِتَنـاولِ جَسَـدِكَ الطـاهرِ ودمـكَ الأقْـدَسِ، بـلْ فَليَصِـرْ تَنَـاوُلِي للاشْـتِراكِ مَعـكَ، ولإبـادة كُـ
و دنـسٌ، ولإماتـة أهـوائِي الدنيئَــة، وللعمـلِ بوَصَـايَاكَ المُحْيِيَـة، ولِشـفاءِ نَفْسِــي وجَسَـدي مـن كُـل خَطيـةٍ، ولقَبــولِ هـ

  مَواهِبكَ ولسُكْنَى نِعْمَتِكَ، ولِحُلولِ روحِكَ، وللاتحاد بك والثبَات فيـكَ لأحيا لمَجْـدِ اسْمِكَ القُدوسِ. آمين.
 

  تقييم      
� �

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن  الهدف

�يعرف �

 .معنى كلمة الأنافورا يذكر •
 .كيف يكون القداس رحلة إلى السماء يصف •
 .يبدأ بها الأب الكاهن الأنافورا التيالثلاث عبارات  هىما  يذكر •
 .في القداس مزامير السواعي قبل البدء يلماذا يجب أن نصلّ  يذكر •
 .لماذا يجب الاستعداد للتناول ريفسّ  •
•  آية الدرس ريكر.  

  

�يشعر �
 .هفرح الحاضرين بالقداس الإلهي والوجود في حضرة الل  يمثل •
  .كيف يتخيل حياة السيد المسيح في القداس الإلهي يرسم •

  

�يتدرَّب �
•  قبل حضور القداس الإلهي الحقيقيالاستعداد  ريقر. 
  .الانتظام في حضور القداس الإلهي من بدايتهه بئمع أصدقا يتفق •

  

 

  
  
  
  

@ 
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  كيهكشهر من  الرابعالأسبوع 
  ) ديسمبر ـ يناير(

  
  رحـلـة يـوم

  (آبائي)
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   .الفم ذهبيالسيرة القديس يوحنا  ،موقع الأنبا تكلاــــ  ��Wس��א����א���
 .كتاب سيرة القديس ـ                        

���א�������Wشخصية مثقفة ��س.   

��Wمساعدة الطفل أن: � �א���س  
 ته.ثقافسيرة القديس و  يعرف: •
 أهمية قراءة الكتاب المقدس. يشعر: •
•  كل يوم. الإنجيلقراءة على  ب:يتدر  

�"��/M�L0@a0@.�Q0�ًb	�Eو�Lg%>0M���@4>�"�وو·���،§�0E.^G�:��0$���>$�¤>ن�"���gس�W"�א���!� �
����������������������������������������������)١٤��:٢٣(� �

W#��$%א����� هاتور ١٧السنكسار يوم  א�
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  ..  إليك عزيزي الخادم               

� �
��['���i��0א���aא���Gא�W��� �

هذه الأم المثالية كان لها كـل  ه،نثوسأاسمها  أمه ،م٣٤٠سنة  أنطاكية في دَ لِ الجنسية وُ  سوريهو قديس   
ــ فــيلــت وهــى ترم  أنفبعــد  ...هــذا القــديس  ئةتنشــ فــيالفضــل   الــذيســت حياتهــا لتربيــة يوحنــا كر  ٢٠ ـســن ال

درس يوحنـا اللغـة والبيـان فـي مدرسـة الفيلسـوف ليبـانيوس أشـهر فلاسـفة كبر. الأ أخيهوحيداً بعد انتقال  أصبح
عصــره ورئــيس مدرســة أنطاكيــة. فأجــاد القــديس يوحنــا اليونانيــة التــي ســاعدته كثيــراً فــي مواعظــه وشــروحاته. 

تي مـن ولمس ليبانيوس مواهبه، فقال لتلاميذه مادحاً إياه: " لقـد كـان فـي ودي أن أختـار يوحنـا فـي إدارة مدرسـ
  بعد، ولكن المسيحيين سلبوه مني".

   نجاحاته لمحبـة الـدنيا ومـا فيهـا لـولا  فيمرحلة الشباب كاد ينجذب  فيلكنه  ،العلم والفضيلة فيم جداً تقد
قويــة .. بــدأ يســتميله مــرة أخــرى نحــو  إنجيليــةحيــاة  فــيكــان يســلك  الــذيصــديقة القــديم باســيليوس رفيــق الصــبا 

ميليتــوس  يــديوتتلمــذ علــى  ،د ودراســة الكتــاب المقــدسس حياتــه كلهــا للتعبــيكــر  أنتاق وبالفعــل اشــ. هحــب اللــ
وكـان العمـاد بدايـة  ،م٣٦٩علـى يديـه سـنة ) ٢٣ حـواليسن  (فيواعتمد وهو كبير  ،سنوات ٣نطاكية أ أسقف
    .للقديس نحو حياة روحية جادة ةانطلاق
وحيدة لكنها  فهى. .ه .ل أمّ لتوس  حنا فلم يذهب استجابةً يو  أما ،التحق صديقه باسيليوس بالحياة الرهبانية  
مـع دراسـة  ،هس فيـه وحدتـه مـع اللـقلاية مـارَ  إلى أُمّهل بيت وبالفعل حوّ  ،ه والتأملغ لدراسة كلمة الل يتفرّ  تركته
  الكتاب المقدس.  فيدائمة 
  فهرب منها. ا هو مّ أ ،عليه وعلى باسيليوس صديقة الأسقفية فقبلها زميله تْ ضَ رِ عُ   
  .من الانطلاق للحياة الرهبانية يمنعهلم يجد ما  أمهبعد نياحة   

  
��'��&���Wא��א��]� �

التأمــل والصــلاة والنســك تحــت قيــادة شــيخ  فــيســنوات قضــاها  أربعنطاكيــة ليــنعم بــأديــر بجــوار  فــيب ترهّــ  
على دراستها جـاءت  فَ كَ عَ  التيه مها مع كلمة الل تعلّ التي وإذ امتزجت الفلسفة  ،ى ثيؤدوردعَ بر يُ ختَ مُ  روحاني
كتـب عـن الكهنـوت بعـدما هـرب  ... ظـروف مختلفـة فيكتبها  والتي إليهجذبت الأنظار  التي ومقالاته كتاباته

 علـى لاهـوت المسـيح كما كتب ضد اليهود والأمم مبرهناً  ... على أعداء الرهبنة فيها تب يردّ وكُ  ،من الأسقفية
هــذا ، بــين الملــك والراهــب" ةالرهبنــة كتــب مقالــة "مقارنــ إلــىديقة القــديم ثيــؤدور وعنــدما أراد أن يجتــذب صــ ...

  .ستفسير الكتاب المقدّ  فيالمعروفة  كتاباتهبالإضافة إلى 
كــان بالـــدير رجـــل عابـــد حبـــيس ســـرياني اســـمه "أسوســـينوس" أبصـــر فـــي إحـــدى الليـــالي الرســـولين بطـــرس   

إنجــيلاً وقــال لــه: " لا تخــف مَــنْ ربطتــه يكــون مربوطــاً ومَــنْ  ويوحنــا قــد دخــلا علــى الــذهبي الفــم فــدفع لــه يوحنــا
  حللته يكون محلولاً" فعلم الشيخ الحبيس أنه سيكون راعياً أميناً. 

� �

�  
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ا خـلا ولمّـه داخـل أنطاكيـة وخارجهـا تتجـه إليـ فـيجعلـت كـل الأنظـار  التـي بعظاتـهوبـدأ يشـتهر  م قساً سِ رُ   
 هلكن كيف يأخذوه مـن وسـط شـعب الإمبراطور... هلأنظار إلى القس يوحنا ورشحّ ا اتجهتالقسطنطينية  كرسي

جـه خرِ فأمر الإمبراطور قائد الجيـوش أن يُ  ؟يتركهكان يحبه كثيراً؟ وكيف لشعب أنطاكية أن  الذيأنطاكية  في
 لَ مِــسـوار حُ ومــن خـارج الأ ،زيـارة المقـابر فــي مرافقتـهخـارج المدينــة بحجـة  فأخرجـه ... مـن وراء الشــعب ةبحيلـ

  .قسراً إلى القسطنطينية
  

D/�+$��D���ًG0�A0-��1[1�[��"W� �
وكـان  ،طريـق الملكـوت فـيلخـلاص النـاس وتقـدمهم  سـاعياً  هوعكـف علـى تعليمـ هوأحـب شـعب أسـقفاً  مَ سِ رُ   
  ".الفم بـ "الذهبي فَ رِ عُ  هنإحتى  ،على التعليم والوعظ وتفسير الكتاب المقدس مداوماً 
� �
�����Nא����א����Ae�W�1دو/�>� �

 اغتصـبت التـي. هـذه للنفـيضـه غضـب الملكـة عليـه وتعر  فيبت له تسبّ  التي بشهادته للحقّ أيضاً  فَ رِ عُ   
لـــم تطعـــه منعهـــا مـــن دخـــول  وإذ ،البســـتان إرجـــاعوطلـــب منهـــا  ،ووعظهـــا إليهـــاه مســـكينة فتوجّـــ أرملـــةبســـتان 

لأن الشــعب هــاج وتجمهــر حــول القصــر  ؛واحــدةليلــة  إلا النفــي.. لــم يســتمر  يراكــثجزيــرة  إلــىالكنيســة، فنفتــه 
   .عودة بطريركه طالباً 
� �
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 والاحتفـالوحـدث يـوم تنصـيب التمثـال  "،جيـا صـوفيا"آسـاحة بجـوار كنيسـة  فـي عَ ضِ ووُ  للملكة تمثالاً  أُقيم  

ح هـذه قـب عظاتـه يُ  فـيى وثـار القـديس وانبـر  ... والإثـمالفجـور  فـيالوقـوع  إلـىدفع بعض النـاس تيـار اللهـو  أن
عـدم  إلـىين بحراسـته دت على الجنـد المـول وشدّ  بالنفيفحكمت عليه  ،به للملكة يَ شِ الأعمال بشجاعة نادرة. فوُ 

وهنــاك ســاءت صــحته وتنــيح بســلام ، اســمها كومانــا ةبلــد إلــىســفره حتــى انتهــى بــه الســفر  أثنــاءه الراحــة ئــإعطا
القسـطنطينية حيـث  إلـىقـل جسـده الطـاهر نُ  م٤٣٧سنة  يوف ،غيرك ثيؤدوسيوس الصعهد تمل  في م٤٠٧سنة 

  .سلكنيسة الر  في عَ ضِ وُ 
   

  ... الخادم عزيزي  
ه وتقـديم كلمـة اللـ ،همـن نبـع كلمـة اللـ والامـتلاءالقديس يوحنا مثال الخادم الساهر على الدراسـة والمعرفـة   
ـــ ـــه .. الحي ـــ ولكـــي ،الخدمـــة مســـئولية أن اعـــرفة في ـــل كلتوصـــة لمخـــدوميك مـــة الل ـــى الدراســـة  اعكـــفه حي عل

   .ص الكثيرينخل النفوس وتُ  فيبأمانة .. حتى تعمل كلماتك  والامتلاء
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   يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:            
  

       فكرة حـوار                                                                               
  

   :شخصيات وألقاب
  الكنيسة مثل: فيبعض القديسين المعروفين بألقاب  أسماءفقط يقول  أويعرض الخادم (صور)   
)، البابـا يثناسـيوس (الرسـولأالرهبـان)، القـديس أبـو نطونيوس (أالشهداء)، الأنبا  أولالقديس اسطفانوس (  

بطريــرك الــذهبي الفــم القــديس يوحنــا ، صــنا الصــالح)خل (خــاتم الشــهداء)، الأنبــا بيشــوى (حبيــب مُ  ١٧الـــ  بطــرس
  الألقاب. هذهعلى القديسين  إطلاقأسباب  فيويتناقش مع الأطفال ، القسطنطينية

  
<<<<<<<<<<<<<<< <

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>مجموعات عمل.>>>>>>>>>>>>>>>>> <

 ـ هاني عـازر ـنجيب محفوظ  ـالخادم بعض أسماء شخصيات معروفة مثل: ( مجدى يعقوب  يختار  
   .والبحث والثقافة بالاجتهاد ،وكيف وصلوا لهذه الشهرة ،أسباب شهرتهم فيويتناقش معهم ، ...)

 

 

  
  
  

  ...أربع شخصيات لتقديم الدرس اختيار  
  .الفم يذهبالباسيليوس صديق القديس يوحنا  -٢                                         .المذيعة -١  
  .وكسيادالملكة أو  -٤                      الحبيس. وسالراهب أسوسين -٣  

شخصـــيات ســـيقوموا بتقـــديم مـــا يعرفـــوه عـــن القـــديس يوحنـــا  ٣برنـــامج وتستضـــيف  فـــيالمذيعـــة وكأنهـــا   
  ...الفم الذهبي
  .جديدة من برنامجكم "شخصيات عظيمة" ةحلق فيبكم  أهلاً  المذيعة:  
ت فَـرِ عُ  التـي وتعاليمـه بكلامـه اشتهرقديس ال ذاه ثير،كرت ناس ف على شخصية حي سوف نتعرّ  هالنهارد  

 اللـــيبعـــض الشخصـــيات  هوبنضـــيف النهـــارد"، الفـــم "الـــذهبي أطلقـــوا عليـــهلدرجـــة  القيمـــة، ينهـــا كالـــذهب غـــالإ
  .لكم ولكل المشاهدين العظيمة الشخصية هذهبتقديم  نوهم سيقومو  حياته،عاشت معاه وعاصرت 

  .الفم الذهبيأنا كنت أقرب صديق للقديس يوحنا باسيليوس و  أنا ف بحضرتك:نتعرّ   

�א���س �
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 فيوأنا كنت راهب مع القديس  ،صعب شوية اسميش هسوسينوس معلأالراهب  اسمي أنا وحضرتك:  
  .نفس الدير

 ...القسـطنطينيةوقت مـا كـان القـديس أسـقف علـى  في الملكةأنا كنت . وكسيا..دو أ الملكةأنا  وحضرتك:  
وأقـول الحـق وأحكـى  يجـألازم  إنـيلقيت  يلكن. مش كويسه.. همعا حكايتي لأن نفسي،من  مكسوفة إنيرغم 

  ...لكم عن هذا القديس العظيم
  .بيكم أهلاً  المذيعة:  
  تفضّل.بالقديس باسيليوس صديق القديس  نبدأ أولاً  المذيعة:  
    .مة الخادم)قد مُ  يص لحياة القديس (كما جاء فلخّ تقديم مُ  في ويبدأ باسيليوس:  
  .نثوساأ أمهته ) وربّ أنطاكيةسوريا ( في دَ لِ س يوحنا وُ القدي ـ
  فيها وبلغ فيها شأناً عظيماً.م الفلسفة والبلاغة .. وتفوق تعلّ  ـ
 ه ..قدته للحياة مع الل  الليوأنا صديقه باسيليوس  ـ
 الدراسة.وكذلك  أمهبيته مع  في أولاً غ للعبادة والصلاة والدراسة تفرّ  ـ
   .عبادة وأصوام في ةحيث عاش حياة نسكي ،إلى الدير وانطلاقه الرهبنة فيق شهوته وبعد نياحتها حق ـ
   .الدير في حياتهحكى لكم عن ها اللينسوسيوس أنا بقى أالراهب  ـ
  اتفضل... :المذيعة  
ســمعت عــن راهــب جديــد دخــل  ..فيــه ب ترهّــ اللــينفــس الــدير  فــيأنــا كنــت راهــب  الراهــب أنسوســيوس:  
لكنـه  و... والكتابـةوأنه درس الفلسفة وهو بيحب العلم  غنية، ةلت عنه عرفت إنه كان من عائلا سأولم  ،الدير

 ترك كل ده وقر وبيـنكم أنـا  بينـيع كـل أموالـه علـى الفقـراء والمسـاكين. فيه. بعد مـا وزّ  ه حباً ر إنه يعيش مع الل
الرهبـان  بقيـةعـن  يميـزهكـان  واللـي ،الصـلوات والأصـوام فـيوقتـه  يكـان بيقضـ ... منـه يواخـد بـال كنت دايمـاً 

لكـل  جـداً  والنافعـة القويـة المسـيحيةبالتعـاليم  ةكانـت مليانـ اللـيوكتابـة الكتـب والمقـالات  والدراسة للقراءةمحبته 
 ه:كـده كـانوا بيقولـوا عليـ علشـان ،دهـب طـالع مـن فمـه :ويعـظ كنتـوا تقولـوا يعلـمولو كنتوا سـمعتوه وهـو  ،الناس

  .الفم" الذهبي"
 ،الفــم الــذهبيحلمــت بالليــل إن الرســولين بطــرس ويوحنــا داخلــين عنــد القــديس يوحنــا  الليــالي إحــدىوفــى   

" لا تخـف مَـنْ ربطتـه يكـون مربوطـاً ومَـنْ حللتـه يكـون محلـولاً" فعلمـتُ  :وقـال لـه إنجـيلاً يوحنا الرسـول  وأعطاه
  أنه سيكون راعياً أميناً.

ــرا وهــو  ومــن ســاعته اً،كبيــر  اً بقــى شماســ وفعــلاً    يفس  وكــان  ،النــاس ويعــظ ،كتــب ويكتــبس الكتــاب المقــد
الفقـراء وينصـف المظلــومين  يعطـوكـان يُ  اً،ثـم أســقف اً قسـ أصـبحوبعـدين  ،دايمـاً كلامـه حلـو ولطيـف مـع النــاس

عمــل  أوشــاف خطيــة  وإذا ،م لهــم كلمــة ربنــام شــعبه .. ويقــد نــه يعلــإحاجــة عملهــا  أهــموأحبــه جميــع النــاس ... 
 ل ربنا .. يُ يزع اً.ارتكب الخطأ مهم الذيده غلط بشجاعة مهما كان الشخص  إنم عل   

  .... ولا إيه مكسوفةك حضرتِ  كسيا...دو أنرحب بالملكة  يودلوقت المذيعة:  
 ملكـ حكياهـ أنـابـس  ي ...يعنـ مع القديس مكانتش حلوة أبـداً  حكايتينا بصراحة كده أ وكسيا:دو أالملكة   

  القصة من الأول. 
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بتـاع  بسـتان (جنينـة) يوفـى يـوم عجبنـ ي،حاجـة عجبـان أي آخـدوكنت أحب  ،كنت بحب الفلوس جداً  أنا  
 أنــي يقنعنــيشــان لفجــاء القــديس وحــاول يــتكلم معايــا ع ،واشــتكت للقــديس الأرملــةفأخذتــه. فراحــت  أرملــةواحــدة 

بلطـف  ينـه كـان بيكلمنـإرغـم  ة،حشـمته بطريقة و وكلّ  ،كنت قاسية جداً  أنابس  ،بتاع الأرملة لها البستانع أرجّ 
ولأن حـب  .من التناول لحد ما أتوب ومنعني ،إلى الكنيسة دخوليبعدم  ي حكم عل عنديا خرج من ولم ، شديد

جزيـرة  فـيرنـا ننفيـه وقرّ  ،مـش بيحبـوه اللـيوجمعـت كـل النـاس  ،تغظـت جـداً ا أنـا فطبعـاً  قلبـي، فـيربنا لـم يكـن 
وحصـلت  ،الفـم الـذهبييرجعوا القـديس يوحنـا  علشان كتيرةوعملوا مظاهرات  لكن الشعب كله هاج علي  ،بعيدة

علامـة  إنهـاوحسـوا ، فكـل النـاس خـافوا جـداً  ،المدينـة كلهـا يـدمّر د أنحصل زلزال عظيم كـا :حاجة غريبة جداً 
 هــمإن أمــرتوبســرعة  ،وعــرف الجميــع إن ربنــا بيحبــه ودايمــاً معــاه ،القــديس ين مــا حــدث بســبب نفــإ و  ،مــن ربنــا

   .وكل الناس فرحوا ورنموا ي،يرجعوه تان
أقمت تمثالاً لي ووضعته في الميـدان بجـوار كنيسـة آجيـا صـوفيا وفـي يـوم تنصـيبه كـان فيـه رقـص خليـع   

وقلــت  ،أمرت بنفيــهفــ وشــرب خمــر وحاجــات كــده وحشــة كتيــر، فــي عظــة القــداس قــبح هــذه الأعمــال بشــجاعة،
  م.٤٠٧وبعدها تنيح بسلام عام  ،ومرض ،فساءت صحته ،ريعاملوه بشده أثناء السفأن اس للحرّ 

 ته،بشـفاع يشـفيني إنـهفرحـت لقبـر القـديس وطلبـت مـن ربنـا  ،بت بمـرض خطيـرصِـأُ ح القـديس بعد ما تنـيّ   
  قصته لكل الناس.  يوأحك ،ع بهدايماً أتشفّ  وأناومن ساعتها  شفاني، وفعلاً 
   هذا القديس العظيم. علىفونا وعرّ  ،فونا النهاردهشرّ  الليبنشكر ضيوفنا  :المذيعة  
  .بركة صلواته تكون معنا  

  
        

  
  
  
  
  

  ر والفهم أسئلة التذكُّ      
 

 بتربيته؟  اهتم الذي نْ القديس؟ ومَ  دَ لِ وُ  أين ـ
 اهتم القديس؟ يءش أيب ـ
 ؟"الفم بـ "الذهبي يَ م بماذا اشتهر حتى سُ  ـ
 ماذا فعلت الملكة؟ وكيف واجهها القديس؟  ـ

  
  
  

  ؟

 $���91وא�$�8و:א�
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  ألعاب      
� �

   .مجلات مسيحية أو نبذات روحية أو كتب الأدوات:  
   .م الأطفال إلى فريقينيقسّ  التشكيل:  
  ز الخادم قائمة ببعض الكلمات العشوائية من الكتب.جه يُ  اللعبة:  
  أمامهم. التيثم يطلب من كل فريق بالبحث عن هذه الكلمات من خلال الكتب أو المجلات     
  أولاً كل الكلمات.من يجد  الفائز:  
        
        

  نشاط تمثيلي                                            
  

 ياللـ الإنجيـلفيـه آيـات مـن  ياللـّويتخيلوا الكـلام الحلـو  ،وشخصية القديس ،يمثل الأولاد شخصية الملكة  
   .ادم)ع البستان للمرأة المسكينة (مع مساعدة الخرجِ حتى تُ  ،ممكن يقوله القديس للملكة

  
  تدريب      

 

  ه له.بّ يرسم كل مخدوم رسمة يُقدمها لوالده يُدلل بها على حُ 
 

�....�صــلاة        �
� �� �� �� �� 0�>;:090�����0�0��..�و607�8��..�0�%1�2034	/.-�=>��..  

  
 ي،نـبيحبّ  اللـيهـو  كلامـييحفظ  اللينك قلت إنحفظ كلامك ووصاياك .. حتى  أنمتنا يسوع لقد علّ  يرب  
   .قلبه فيعنده وتسكن  يتيج وأنت
س وقـــد  حيـــاتيس ذهب .. قـــد كـــلام زي الـــ يطلّـــعمـــا شـــبع بكلامـــك .. بقـــى فمـــه  كثـــرةالقـــديس يوحنـــا مـــن   

  آمين. ..كلماتي
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  تقييم      

  
  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟

  
  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن  الهدف

�يعرف �

   .هقصة القديس ونشأت يذكر* 
   .ه بهائه وامتلامقدار محبته لكلمة الل  يصف* 
كــل مراحــل حياتــه بالكتابــة والــوعظ  فــيم علـّـكيــف كــان يُ  يشــرح* 

   .بطريرك ـقس راهب  ـشماس  :وهو
   .محبة الناس لكلامه وتعاليمه وتسميته بهذا اللقب سرّ  ريفسّ * 
*  آية الدرس. ريكر  

  

�يشعر �

   .مشهد من حياة القديس يمثل *
 .الكتاب المقدس طفل يقرأ رسمي *
  .النموذج المذكور بالأنشطة الورقية يصنع *

  

�يتدرَّب �
*  الآياتقراءة الكتاب المقدس .. حفظ  ريقر  م بهاوالعمل والتكل.  
  .سدراسة كتاب مقدّ  يحضر *
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