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 �كميديأهذا�ا
نهج�الذي�ب�ن�  
ّ
العـام��ـي�سـت��خـ3لفيس�.�بالطفـل�)�نظرة�شمولية��ي�التعليم�الدي���..�يتب�

 
ُ
  .��مثل�كل�ف>.ة�شهرين�(�أي�بواقع�ثمانية�أسابيع��ي�الف>.ة�)ف>.ات�تعليمية�ت

 ـويتبـــ 
ّ
�يمـــسّ أ)�كـــل��

ً
�وعمليـــا

ً
�تعليميـــا

ً
انـــب�ا
ختلفـــة�لحيـــاة�الطفـــل�الجو �ســـبوع�مـــن�Nســـابيع�الثمانيـــة�محـــورا

  � :كاVتي

 آ(�حكاية�من�حكايات��    رحلة�يوم����� •
ُ

 بائنا�ا

ّ
 �_��السنكسار�)ضيئة�ب�ن�دف

 (�خط�تعليمي�هام�يرفع�أشواق�أطفالنا�للسماء�)�        أبدي_� •

ِ (�غرس�مُ         إيماني •
ّ

 ط�للعقائد�jيمانية�)بسّ ر�ومُ بك

 أسرة •

 �(�الحياة�كما�يحق�nنجيل�ا
سيح�)        مجتمع •

 فضيلة�للحياة� •

  �تاب�ا
قدس�)متعة��ي�أسفار�الك(�رحلة�مُ       حكاية�سفر •

 (�جمال�عبادتنا�الكنسية�القبطية�الحية�)    كنيس_��الجميلة •

  

م�قـدّ يُ �عyـى�ا
سـتوى�Nفقـي�للمـنهج�)�..يتناول�هذه�ا
حاور�ا
ختلفة�وNساسـية��ـي�حيـاة�الطفـل�(��ذإ�فهو   

�مُ 
ً
�روحيا

ً
�(�عyى�ا
ستوى�الرأ}��zبا
نهج�)تدرِّ للطفل�فكرا

ً
  :�جا

>.ة�ال_ـ��ـالفـ�ى)�و�ـ�وت�وبـابىتـ(�رة�Nو~ـى�ـكإطـار�عـام��ـي�الفتـ"��×�j�°@@@ðëb��@ld��ÜÛa@é@"�م�للطفـل�قـدِّ فيُ  •

 .�ر�البشري�للحب�jل��ـ���للبشر�والتعبيـلروز��..�ع3مة�الحب�jـيـتواكب�عيد�الصليب�وعيد�الن

���ÔÜ‚Ï@Žß��ğîà@�aŒBNN�j��°@é@�B���ÜÛa@)��اتور�وك��ــكهــرة�الثانيــة�(�ـم��ــي�الفتــقــدِّ م�بــأك�.�تفصــيل�فيُ ثــم�يتقــدَّ  •

 
ّ

 فيخوض��ي�قبول�الذ
َّ
ـعِ رجِ مُـ�،رهمـه�عـن�غيـات�وjحساس�باخت3ف�أو�د�الل ــ�ن�كـل�تميُّ

َّ
وهـذه��،ه�وحـدهز�لل

 هك�حيث�نتم�ّ ـيـة�صوم�ا
ي3د�وشهر�كف>. �ى�
َّ
 .�ه�بتنازله�ومجيئه��جلنا��كأو�د�الل

بنا��حريّ الد�jل���(�ا
ي3د�)�وا
ي3د�الثاني�(�الغطاس�)�رة�التجسُّ ـ)�فت�وبى�وأمش�. طرة�الثالثة�(�ـو�ي�الفت •

ـــــأن�نتحـــــدّ 
َّ
ـــــث�عـــــن�هـــــذا�الجســـــد�الـــــذي�باركـــــه�الل  �وجعلـــــه�،دهه�بتجسُّ

ً
.�رونـا
عموديـــــة�وا
يـــــلروحـــــه�ب�هـــــيك3

 jçìÏ@ð†�u@"@N�j°@é@��ÜÛa"�ث�ا
نهج�عن�فيتحدّ 

)�حيــــث�يلمــــع�عيــــد�الصــــليب�الــــذي�صــــالح�الســــمائي�ن�با�رضــــي�ن��ودهمــــرمهــــات�وبر برة�الرابعــــة�(�ـو�ــــي�الفتــــ •

�بعيــد�Nســرة�يتحــدث�ا
ــنهج�عــن�صــ�،وNرضــي�ن�با�رضــي�ن
ً
حة�الع3قــات�بــ�ن�ـوحيــث�يحتفــل�الجميــع�أيضــا

j°@é�jçì�Ï@�j�°@Š��e@�B�ÜÛa@@@@@م�قـدِّ خ�)�فيُ ـمجتمعـه�....الـ�ـــمدرسته��ــه�ئأصدقا�ــخر�(�أسرته�الطفل�و� 
éjycë@BN 

ــــأ • )�حيــــث�نشــــتاق�مــــع�ا
ســــيح�القــــائم�والصــــاعد�إ~ــــى�الســــموات�..��شــــنس�وبــــاؤنىبرة�الخامســــة�(�ـا��ــــي�الفتــــمَّ

�وهوقدِّ نشتاق�إ~ى�Nبدية�فيُ 
ً
�هاما

ً
ث�عـن�السـماء�فيتحـدَّ �"�j@b��õê�jçì�Ï@���ÜÛa@�°@é@@@�"�م�ا
نهج�محورا

 
ً
 .�والسمائي�ن�وصفاتنا�كمواطن�ن�سماوي�ن�أيضا
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 بارِ )�حيـث�يُ �بيب�ومسرى أرة�(�ـرة�Nخيـو�ي�الفت •
ُ
هـؤ�ء�الـذين�قـادهم�الـرب��،نـا�العـذراءمّ كنـا�آباؤنـا�الرسـل�وأ

 .�"�j°@é†ğiïmbubînya@Š��ÜÛaŽíë@"�ثنا�ا
نهج��ي�محور�أخ�.�:�يحدِّ �.دون�أن�يعوزهم�¢�zء

 كـــل�هـــذا�مـــن�خـــ3ل�التعـــرُّ   
ُ

ِ ض�للهـــدف�العـــام�وأهدافـــه�الفرعيـــة�مـــن�جوانبـــه�ا
ختلفـــة�ا

ّ
لـــة��ـــي�ا
حـــاور�تمث

�ـــكنيسـ_��الجميلـة��ــإيماني��ــحكاية�سفر��ــأبدي_���ــفضيلة�للحياة��ــمجتمع��ــالثمانية�السابق�ذكرها�(�أسرة�

  .�رحلة�يوم�)

�  

�هج��ي�تعم�ا
نقدِّ وهكذا�يُ   
ً
�روحيا

ً
 امدٍ�هارموني�جميل�فكرا

ُ

�بمحـاور ب�مُ حِ عن�إلهنا�ا

ً
عمليـة�حياتيـة���:م>�جا

تصــبو�ل¥بديــة��..�مــن�خــ3ل�أنشــطة�تطبيقيــة�وأشــغال�يدويــة�وألعــاب�،�آبائيــة��ــــكنســية��ــــإيمانيــة��ــــكتابيــة�

  .ريبات�عملية�وأفكار�إبداعية�أخرى تعليمية�باnضافة�إ~ى�تد

  

الذي�هو���ي�Nصل�نتـاج�لتلمـذتنا�لفكـر�قداسـة�البابـا�ا
عظـم�Nنبـا�تواضـروس��-ذا�العمل�ننا�إذ�نضع�هإ  

�بـــ�ن�نضـــعه�بـــ�ن�يـــدي�روح�الـــرب�ليعمـــل�فيـــه�ويُ �-الغزيـــر�jبـــداع��-�الثـــاني
ً
ثمـــر��ـــي�أطفالنـــا�..�ونضـــعه�أيضـــا

لواقـع�التنفيـذي��ـي�ا�واسـتقراءأيديكم�كنسخة�تجريبية�ليست��ي�صور�ªا�الكاملة�و�ال©�ائيـة�لجمـع�Nفكاـر�

ي�لهــا�عظــيم�الفائــدة�وبــالغ�Nثــر��ــي�إخــراج�صــورة�­�ائيــة�ـكنائســنا�مــن�خــ3ل�مــردود�آرائكــم�عنــه�..�تلــك�التــ

�بأفكاركم�ومُ للعمل�مزوّ 
ً
 دا

ّ
�بصق

ً
�ببقية�ملحقات�ا
نهج�من�كتب�ووسائط�وأنشطة.��رائكم�ومُ آ3

ً
  تكام3

  �صلوا��جلنا��..���    

  

æb¹fiÛ@òîÈà�a@òävÜÛa@áîÜÈnÛaë@@
@wçbä½a@…a†Çg@òä¦ 
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  الشكل النهائي            أنشطة ورقية    

  
  

 الأدوات المطلوبة:
  )صمغ ـــ مقص ــلوان أ ــ كرتون(  

 
  ة:الطریق

مــن الصــور الموضــحة  نســخاً  طبــعـــ ا١
  .أولادكبحسب عدد 

  
ــــــ ٢ ـــــــوفـ ـــــــلازمـــال الأدوات لأولادكر ـــ ة ــــ

رول ـــــــ  مقصــــاتـــــــ  للعمــــل (صــــمغ
  .)ألوانـــ ورق منادیل 

  
ـــــ ٣ اجعلهـــــم یقصـــــون الصـــــور حســـــب ـ

بعـــــــد  النهـــــــائيالمحضـــــــر بالشـــــــكل 
  تلوینها ..

ثم لصـقها علـى رول ورق المنادیـل   
  .النهائي لیكونوا الشكل

  
  

  

  

  

  

  

  

 
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  تدريب        

   
فـي  ،فـي القـداس ،تراه في صـلاتك ،تفرح مثلما فرح التلامیذ حتىه في كل شيء حولك اللَّ  ىحاول أن تر 

ه تقبلــه كمــا یقبــل اللَّــو  ،عدهفــرح عنــدما تــراه وتســاا ،هر أنــه صــورة اللَّــفــي كــل شــخص تقابلــه تــذكّ  ،النــاس حولــك
 الناس بكل عیوبهم. 

فـي الضـیقات  حتـىفـرح معـه اشكره في كل حین.  ىب نفسك علدرِّ و  ،في الطبیعة ،تقابل معه في الهدوء
  ل لك فرح وسلام.رسِ شكره علیها فیُ او 

  
  

  
            

                صلاة                   
  

  ... یارب
 فــي بحضــورك أتمتــع ..فرح .أكــل یــوم فــ فــي أراك أن منــيعلِّ  ... لــت حــزن الآلام بفــرح القیامــةمــن حوَّ  یــا

 وأكـون ..فرح بحضـورك كـل حـین .أفـ ..الافخارسـتیا . في شبع بكَ أو  ..الكتاب . فيبكلامك  أتلذذ ..الصلاة .
  آمین. معك. دائماً 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

@ 

 
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 تقييم                 

 

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
  

  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن:  الهدف

  يعرف

 قام المسیح، كیف قام؟   متى یذكر  
 وا المسیح قـائم مـن بـین الأمـوات یر  أنشعور التلامیذ قبل  یصف

   .رأوه أنبعد و 
 المسیح.یقوم  أنبد  لماذا كان لا یفسر  
  ّآیة الدرس. ریكر  

  

  يشعر

 ظهـــر  أنر بعـــد ثـــم التغیّـــن و یـــة وهـــم خـــائفالتلامیـــذ فـــي العلِّ  لیمثِّـــ
  .المسیح وسطهم

 یةالمسیح في العلَّ  یرسم. 
 النموذج المذكور بالأنشطة الورقیة یصنع.  

  

  يتدرَّب

  ّي ویطلب من ربنا یسوع قوة القیامةصلِّ یُ  أن ریقر. 
 لیشبع بسر الافخارستیا. بانتظامالقداس  یحضر أن 
 ه تشــــعره بــــالوجود مــــع اللَّــــ التــــي المُمارســــات الروحیــــة فــــي ینــــتظم

  .الخ قراءة الكتاب المقدس ...ـــ  القداســ كالصلاة 

  

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   
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  برموده شهر من الثالثالأسبوع 
  )أبريل  (

  مجتمع  
  

 
 
 
 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  

 .بركات الطاعة للكبیر 

 :مساعدة الطفل أن  
 :ه یفرح حینما نسمع كلام الكبیرأن اللَّ  یعرف. 

 :طیعالمُ  للإنسانتي تمنحها الطاعة بالبركة ال یشعر. 

  َّعلى طاعة كلام الكبیر ب:یتدر. 

  
 

   ــ موقع الأنبا تكلا یوحنا القصیر ـــ سیرة القدیس ىباب ٢٠السنكسار 

 
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  إليك عزيزي الخادم ...                    

  
  ؟یوحنا القصیرالقدیس هو  نْ مَ 

یوحنا القصیر أو الأنبا یوأنس القصیر أو الأنبا یحنس القصیر، القس ببریة شیهیت. هو بخلاف  القدیس  
 ... خــلاف یحــنس كامــا الــذي مــن القــرن التاســع اً یهیت الــذي مــن القــرن الســابع، وأیضــمــص شــأنبــا یــوأنس قُ 

، وقـد تتلمـذ غسل قدمي مُخلِّصـنا الصـالحى الذي نبا بیشو الأللقدیس  والقدیس یحنس القصیر هو الأخ الروحي
 .القدیس الأنبا بموا القمص بشیهیت كلاهما على یدي

الراهـب الـذي یتـرك العـالم  تكشف لنا سیرة هذا العظیم بین آباء البریـة بوضـوح عـن الخـط الروحـي لحیـاةو   
 فّ كُـماویات وانشغل بالإلهیات. وفي هذا كله لم یَ ه. فقد انسحب قلب أبینا إلى السفي اللَّ  اً شقفیه بل عِ  اً رهلا كُ 

 اً ســموّه الروحــي الفــائق كــان متواضــع خــوة المحتــاجین. ومــعم بالحــب مــا أمكنــه للإقــدِّ عــن العمــل الیــدوي لكــي یُ 
  .ب الحب والتواضع والطاعةه واه. هكذا ارتبط قلبه باللَّ اً ومطیع

  
  :الدعوة السمائیة

ن لـه أخ وكـا اً ائلـة فقیـرة، وكـان أبـواه تقیـین جـدلـدة طیبـة بالصـعید مـن عم. بب ٣٣٩هـذا القـدیس سـنة  دَ وُلِ   
. شعر یوحنا بالدعوة السـماویة وهـو فـي الثامنـة عشـر مـن عمـره، فقـام اً فاضلاً أیض اً أكبر، صار فیما بعد راهب

حداثـة سـنّه طلـب منـه التریّـث  الأنبا بمـوا له. وإذ رأى اً ا منه أن یتخذه تلمیذجَ رَ ، وَ القدیس بموا لفوره وذهب إلى
یوأنس أجابه أنه على استعداد لطاعة معلمـه فـي كـل الأنبا اة النسكیة، ولكن لعلّه لا یحتمل الجهاد وشقاء الحی

ة ظهــر لــه مــلاك الــرب وصــام ثلاثــة أیــام قبــل أن یقبلــه، وبعــد هــذه الأیــام الثلاثــ الأنبــا بمــوا ىمــا یــأمره بــه. صــلَّ 
ص كثیـــرون لجماعـــة كثیـــرة، وســـیخلُ  اً ، لأنـــه ســـیكون أبـــاً ا فعلـــت بقبولـــك الشـــاب یـــوأنس تلمیـــذمـــ وقـــال لـــه: "نِعْـــمَ 

ثـم ألـبس یـوأنس  ،ى وصـام ثلاثـة أیـام أخـرىثـم صـلَّ  ،اً عظیم اً ة الإلهیة فرحبهذه الإشار  الأنبا بموا بسببه". ففرح
  .م ٣٥٧الإسكیم، وكان ذلك في عام 

 
  :جهاده الروحي

لمـدة أسـبوع،  اً أحیانـ الطعـام ه. كان ینقطع عنب نفسه أن یمسك لسانه وبطنه وقلبه من أجل محبته للَّ درَّ   
 .وإذا أكل لا یملأ معدته بالخبز

 .ارتبط صومه بصلواته، فكان دائم الصلاة في مغارة تحت الأرض  
ــ   ــال ه، فلــم یكــن یفكــر فــي أمــرٍ مــا فــي العــالم. ففــي ل فــي اللَّــكــان مشــغولاً علــى الــدوام بالتأمُّ یــوم جــاءه الجَمَّ

ــ ــ حضــر الســلال كــان مشــغولاً بــالتفكیر حتــى نســيَ ا دخــل لیُ لیحمــل عمــل یدیــه ویبیعــه، فلمَّ ــالجمَّ ال ال. قــرع الجمَّ
ال" ال، السـلال للجمَّـر: "السـلال للجمَّـر الأمر، واضطر في المـرة الثالثـة أن یـدخل قلایتـه وهـو یكـرّ الباب وتكرَّ 

  .الل عن الجمَّ حتى لا ینشغل بالتأمُّ 
  

  
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  ـه:طاعتـ
مه طاعة تامة یؤدي كل مـا علِّ لمُ  اً وي كوكب البریة، وكان یوأنس مطیعبالروح للأنبا بیش اً عاش یوأنس أخ  

وقـال لـه: "یـا یـوأنس ازرع  اً یابسـ اً ه ذات یوم أن یمتحنه، فأعطاه عـودمعلِّ یأمره به في رضا وسكون. وقد أراد مُ 
ر وظل یسقیها ثلاث سنین. أزهر بعدها هذا العود الیابس، وتحـول هذه الشجرة"، فأخذها منه وزرعها على الفو 

"ذوقــوا بهــذه الشــجرة، وكــان یقطــف مــن ثمرهــا ویقدمــه للإخــوة قــائلاً:  اً فرحــ بمــوا إلــى شــجرة باســقة مثمــرة. وامــتلأ
أن  الأنبـا بمـوا ضـاریة. فسـأله ضـبعة وانظروا مـا أشـهى ثمـرة الطاعـة". وقـد حـدث أنـه كـان یسـكن أحـد المقـابر

دها إلــى هنــا". مضــى الأنبــا یوحنــا القصــیر، وكــان ربطهــا وقُــیمضــي ویــأتي بهــا، قــائلاً لــه: "إن أقبلــتْ نحــوك أُ 
مــي طلــب منــي أن علِّ تقــدم إلیهــا فهربــت منــه. ســار خلفهــا قــائلاً: "إن مُ  الضــبعة الوقــت مســاءً، فلمــا أقبلــت نحــوه

. وإذ خشـي علیـه مـن الأنبـا بمـوا أمسكك وأربطك". فوقفت، وأمسـك بهـا وربطهـا وأقبـل بهـا إلـى الشـیخ، فتعجـب
. وقــد ."، وللحــال أطلقهــا .اً فمضــیت واحضــرت كلبــ ،ضــبعة الكبریــاء قــال لــه: "لقــد طلبــت منــك أن تحضــر لــي

ــ ا حانــت ســاعة انتقــال المعلــم جمــع الإخــوة وأمســك بیــدي قضــى یــوأنس فــي خدمــة معلمــه اثنتــي عشــرة ســنة، ولمَّ
لمكـان كوا بهذا الأخ فإنه ملاك في جسم إنسان"، ثم التفت إلى یوأنس وقال: "عِش في ایوأنس وقال لهم: "تمسَّ 
 .الطاعة" الذي غرست فیه شجرة

ظلت تلك الشجرة قائمة بمنطقة دیر الأنبا یحنس القمص ببریة شیهیت حتى وقت قریب، قیل أنهـا كانـت   
  .أو بعد ذلك م١٩٢١موجودة إلى حوالي عام 

  
  ه:ــتواضع
قــیم المســكین مــن ه الــذي یُ كــان یحســب نفســه أحقــر النــاس، لكــن لا بــروح الیــأس بــل بــروح الرجــاء فــي اللَّــ  

ه. ع بغنــى نعمــة اللَّــه ویتمتــّمــن اللَّــ اً ربــتمییــز رفــع أعماقــه لیصــیر أكثــر قُ رتبط بــروح الالتواضــع المُــالمزبلــة. هــذا 
وبسبب تواضعه قیل: "إن یوحنا كان یحمل شیهیت كلها بتواضعه، كمـا یحمـل الإنسـان نقطـة مـاء علـى كفـه". 

!" رجـع إلـى مكانـك یـا قصـیرا" قـال لـه:وحدث في مرة أن التقـى بـه أحـد الشـیوخ وهـو فـي طریقـه إلـى الكنیسـة ف
عــاد القــدیس إلــى قلایتــه دون أن ینطــق بكلمــة. فتبعــه الشــیخ ومــن معــه لیــروا مــاذا یفعــل، وعلــى أثــر . ف وطــرده

دخوله القلایة فاحت رائحة البخور. وسمعوا من یقـول لـه: "احفـظ نفسـك یـا یوحنـا وداوم علـى التواضـع، لتكـون 
  .لوا القدیس الكنیسة بكرامة عظیمةه، وأدخدوا اللَّ معه، ومجّ ه". تعجب الشیخ ومن خلیلاً لابن اللَّ 

  
  اده:ــجه

ل أسـئلة الرهبـان امتاز یوأنس بصبر شبیه بصبر أیوب، إذ كان یتحمل كـل مـا یلاقیـه مـن صـعاب، ویتقبّـ  
ما سـأله عـن موضـوع یعـود ومناقشاتهم بصدر رحب، ولو كان فیها ما یوغر صدره. جاء شیخ یسأله، وكان كلَّ 

ســاه فیعــاود الســؤال. وبعــد مــدة خجــل الشــیخ منــه ولــم یــذهب إلیــه لكــي لا یضــایقه بتكــراره للأســئلة. التقــى بــه فین
ویوقـدها ثـم طلـب منـه أن القدیس فسأله عن سبب انقطاعه، فأخبره عن السبب. عندئذ سأله أن یحضر شمعة 

ت مــن هــذه الأولــى قــد تــأذّ  ویوقــدها مــن الشــمعة الأولــى، بعــد ذلــك ســأله: هــل تظــن أن الشــمعة اً یحضــر شــموع
الشــموع؟ وهــل ضــعف نورهــا؟ أجابــه بــالنفي، عندئــذ قــال لــه: هكــذا لــن یــؤذیني ســؤالك؛ وبالحقیقــة لا حــرج مــن 
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هكــذا اســتطاع أن ه. و ن اللَّــن تقرّبــي مِــذلــك، وإن جــاءني جمیــع رهبــان شــیهیت، لأن تجمعهــم حــولي یزیــدني مِــ
 .یكسب الشیخ بصبره

كنى معـك". وكـان كـل یـوم یطـرده قـائلاً لـه: ه فأخرجه وقال له: "لا أستطیع السُّـأراد أبوه الروحي أن یختبر   
"اذهب من هنا"، أما القدیس یحنس فكان یصنع مطانیة بتواضع قـائلاً: "اغفـر لـي یـا أبـي فقـد أخطـأت". وظـل 

ع سبعة أكالیل الكنیسة، فرأى الملائكة تض اً لٍ، وفي یوم الأحد خرج أبوه قاصدخارج الباب سبعة أیام وسبع لیا
  .إلیه بمحبة وفرح هلَ بِ أسرع إلیه وقَ نورانیة فوق رأس الأنبا یحنس القصیر، وللوقت 

  
  ه:ــنیاحت
ه أن یریحه من متاعب هذه الحیاة ظهر له القدیسون الأنبا أنطونیوس والأنبا مقـاریوس الكبیـر ا أراد اللَّ لمَّ   

الیوم التالي لهذه الرؤیا رأى تلمیذه روحه الطـاهرة صـاعدة ، وفي السماءوالأنبا باخوم وأعلموه بأنه سیرحل إلى 
 .ء تحیط به زمرة من ملائكة السماءإلى العلا

  ... صلاته وقوة طاعته تباركنا جمیعاً .السبعین من عمره  اً ، بالغم. تقریباً  ٤٠٩تنیّح عام   

  

  

 

 

 

  يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:                            
  

 قصة تمهيدية                     
  

موعـة تنقل مج أنها.. كانت هناك خادمة لا تقوم بخدمة في الكنیسة سوى . الإسكندریةكنائس  إحدىفي   
مـــن نقـــص فـــي وســـائل نقـــل  الأوقـــاتحیـــث كانـــت الكنـــائس تعـــاني فـــي تلـــك  ـــــبســـیارتها الخاصـــة  الأطفـــالمـــن 

  .وكانت فرحتها شدیدة بتلك الخدمة ــالمخدومین 
 ة.. وفـي یـوم وتلـك الخادمـة متوجهـ.ق علیهـا ن والدها كان لا یعترف بالكنیسة والخدمة بل وكان یضـیّ لك  

  .فها، رفض والدها خروجها بل وعنّ أسبوعالمعتاد كل كنیسة لنقل مجموعة المخدومین كال ىلإ
سـئول لكـي رت علـى الفـور الاتصـال بالكـاهن الم، وقـرّ جداً لرفض والـدها خروجهـا للخدمـة حزنت الخادمة  

  ؟أوامره يي بالخدمة أم تعصیرشدها ماذا تفعل فهل تطیع والدها وتضحّ 
   ،هأن رفــض العصــیان وأمرهــا بالطاعــة الكاملــة لوالــدها لأن هــذا أولــى عنــد اللَّــ لاَّ إفمــا كــان مــن الكــاهن   

  .یجابيإل ذلك بشكل ب منها أن تتقبّ ، وطلأن یطیع ویخدم أقرب الناس له الإنسانإذ یجب على 
طانیاتــك هــذا الأســبوع یوقــال لهــا بــدلاً مــن الغضــب اغلقــي علــى نفســك بــاب حجرتــك وكرّســي صــلواتك وم  

   لخلاص أبیك".

 

 
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ي مـن أجـل رت تنفیذ ما سمعته من الكاهن. أغلقت باب حجرتهـا وبـدأت تصـلِّ وقرّ  اً امتلأ قلب الفتاة سلام  
ابنتهمـا وكآبـة وجههـا، لكـن علـى العكـس طانیـات مـن أجلـه. كـان والـداها یتوقعـان ثـورة یوالدها وكانـت تصـنع م

  .تها في التعامل معهمالاحظا ابتسامتها وسلامها الداخلي ورقّ 
ي لأجـل والـدها، إذا بهـا تجـد والـدها یقـرع علـى صـلِّ في لیلة الیوم السابع، بینمـا كانـت الفتـاة فـي حجرتهـا تُ   

نـائم  وأنـااللیلـة  لأنـي الأب وأكمل. .. "!ي"سامحیني یا بنت الباب، ففتحت له وإذ به یحتضنها وهو یبكي قائلاُ:
حلمــت بــأني كنــت فــي ضــیق وظــلام وفجــأة ظهــر نــور وكأنــه مــلاك وطلــب منــي أن أخــرج للنــور وقــال لــي أن 

  خروجي كان سببه هو صلواتك من أجلي.
  
   حوار فكرة                  
  

تلبس عرائس  ــمسرح عرائس  ــم یمكن أن یكونوا اثنین من الخدااسكتش بین شخصیتین "كدو" و"ماندو" (  
  .)سواء في الید أو تلبس كاملة

  .یه أخباركإ.. .صباح الخیر یا ماندو    :  كدو
  .یهإنت عامل أ. .أنا كویس .   ماندو:

   .تمام ... بس بطني وجعاني قوي   :  كدو
  .یهإولا  یظةابنت أكلت حاجة أ.. .لیه كده    ماندو:

   .وي شیبسياثلاث أو أربع باك كلتش غیرأنا ما أ. دا .لا .   :  كدو
  .نك تأكل شیبسيأنت مامتك بتسمح لك أ. هو .یه ده .إ   ماندو:

 :تقـول لـي .. ده علـى العكـس دي دایمـاً .ن مـامتي سـمحت لـي أكـل شیبسـي أ. مین قال .لا طبعاً .   :  كدو
  .نه بیوجع بطنناممنوع الشیبسي لأ

   .مانعاك عنه. ما دام مامتك .نت بتجیبه ازاي .أال مّ أ   ماندو:
  .بتدیني مصروف وأنا بحب الشیبسي قوي فبجیبه ى. ه.في كل مكان . ایایعني ماما مع ىه   :  كدو

  .یه دلوقتيإتعمل هادي بطنك وجعاك أطب    ماندو:
دیث حول طاعة الكبیر حكه في الشرِ سرة فیبدأ ماندو یُ تي خادم الأأأن ی ىلإیتألم كدو بشده من ألم بطنه   

  .نبا یحنس القصیرالخادم كلامه عن فضیلة الطاعة وبركاتها ویحكي لهم قصة الأوهنا یبدأ  ...
  
  
  
  
  
  
  

 
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.. اتولــد فــي بلــد فــي الصــعید وكــان . نسوأیــ أوزمــان ولــد صــغیر اســمه یوحنــا  هالحلــوین كــان فیــ يحبــایب  
لرهبـان بیقعـدوا مـدة ن اأشـاف  لأنـه، نـه لازم یبقـى راهـبأنـه قـرر أ، لدرجـة یحب الكنیسة والحیاة مع ربنـا أويب

  .قوي كان قصیر لأنهوه یوحنا القصیر .. وعلى فكرة سمّ .ي بیحبوه لكبیرة مع ربنا ال
وطلـب  ،"كبـر أب فـي البریـةأبمـوا " الأنبـانـه یتـرهبن فـذهب للبریـة عنـد أ.. حب .سنة  ١٨ا بقى عنده ولمَّ   
  نــه أ.. وقالــه .وثالثــة  ثانیــةلــب مــرة ط هولكنــ نــه لســه صــغیرأ، لكنــه رفــض وقــال لــه نــه یقبلــه تلمیــذ عنــدهأمنــه 
كـان فیهـا  ،أیـام ٣ ینتظـرنـه أنه حابب الرهبنـة طلـب منـه أبموا  الأنباا لقي لمَّ و  ،كل حاجة فيیسمع كلامه ها 

 ،كتیر لأولاد أبیكون راهب كبیر و ها لأنهارسم یوحنا  :ملاك وقاله هلء ي ویصوم لغایة ما جابموا یصلِّ  الأنبا
ــبِّ  أیــام ٣بمــوا  الأنبــاصــام  وفعــلاً  ــ الأنبــاس كمــان وبعــدین ل ــا لِ  كــان راهــب مطیــع جــداً  وفعــلاً  ،بس الرهبنــةیوحن

وفـى یـوم  ،یسمع الكلام لغایة فـینهایعرف هو  شانلعبموا حب یعمله امتحان  الأنبالكن  ،وبیسمع الكلام جداً 
 معقولـــة هلام الغریـــب دالكـــ إیـــه.. نـــه یـــروح یزرعهـــا .أطلـــب منـــه ناشـــفة و  یةعصـــا أعطـــاهو یوحنـــا  الأنبـــا ىنـــاد

 أي فــير یفكّــ مــن غیــر مــا نــا ولكنــه قــال حاضــر وبــسیوحنــا مــافكرش زیّ  الأنبــا.. لكــن ناشــفة تتــزرع . یةعصــا
كمـان كـان  هبـس دو  همـش كـدزرعهـا و الصـحراء و  فـيراح و  یةالعصـا ذأخـ فعـلاً و  ،نـه یسـمع الكـلامأحاجة غیر 

یـه إد أعـارفین  هفضـل علـى كـدیسـقي العصـا و  همیـیجیـب  شـانلع هكل یوم یـروح مشـوار كبیـر لغایـة بیـر المیـ
یوحنـا  الأنبـاقول لكـم فضـل هـا أنـایقول ... هـا ي... هـا مـین تـان  أسـبوع ها یوم ... ... یهإد أ.. مین یفتكر .

 ٣الروحــي لمــدة  أبــوهضــل یطیــع نــه فِ لأ هحبــالطاعــة بتاعتــه، و  يأو ربنــا حــب ســنین و  ٣لمــدة  یةیســقي العصــا
یـــوم وهـــو رایـــح یســـقي  فـــية و أربنـــا حـــب یدیلـــه مكافـــ هكـــد شـــانلع ،غریبـــة ا شـــوفناهاكلنـــ حنـــااحاجـــة  فـــيســـنین 
عطــى أمــن الثمــر و  ذخــأنبــا یوحنــا و فــرح الأ ،كمــان ثمــرعــت ورق و طلّ  العصــایةعقولــة ... م هیــه دإ ... یةالعصــا

 ،اهـم مـن الثمـرةدّ اونـادى الرهبـان كلهـم و  بمـوا جـداً  الأنبـافرح  ،زرعها يلال یةثمر العصا هد إن قالهنبا بموا و للأ
  "."ذوقوا ثمرة الطاعة :وقال لهم

ك". وكان كـل یـوم یطـرده قـائلاً لـه: اكنى معأراد أبوه الروحي أن یختبره فأخرجه وقال له: "لا أستطیع السُّ   
طانیة بتواضع قائلاً: "اغفر لي یا أبـي فقـد أخطـأت". وظـل ی"اذهب من هنا"، أما القدیس یحنس فكان یصنع م

الكنیسة، فرأى الملائكة تضع سبعة أكالیل  اً لٍ، وفي یوم الأحد خرج أبوه قاصدبعة أیام وسبع لیاخارج الباب س
  .بمحبة وفرح هأسرع إلیه وقبلنورانیة فوق رأس الأنبا یحنس القصیر، وللوقت 

ه أن نطـــیعهم مثـــل الوالـــدین والمعلمـــین یریـــد اللَّـــ نْ لمَـــ ه خصوصـــاً فضـــیلة الطاعـــة بركـــة خاصـــة أمـــام اللَّـــل  
  . ولا نطیع من یأمرنا بالشر من أصدقاء السوء وغیرهم. .لطة .السُّ  بصحاوأ

  .آمین ... وبركة طاعته تكون معنا.صلاة هذا القدیس 
  

 
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  أسئلة التذكر والفهم                    

  
 ؟قدیسنا یوحنا القصیر دَ لِ وُ  أین 
 في أي سن أراد أن یصبح راهباً؟ 
  َالروحي؟ أبیهنا لیكون القدیس الذي اختاره قدیس نْ م 
  ُبموا لیوحنا القصیر لیختبر طاعته؟ الأنبامه علِّ ما هو الاختبار الذي وضعه م 
  َّه لطاعة یوحنا وبعد كم من الزمن؟هل استجاب الل 
  حوار؟ فتحا.. ... هل بشكل عام أم ماذا .كیف أطیع 

  
      ألعاب                     

  
  )الأوامرطاعة (  هدف اللعبة:

  ـــــــكیل: التشــــــ
  ّم أطفالك إلى عدة فرققس.  
  ُالخـادم بمسـاعدة  أوامـرحد أفراده لیكون مندوب الفریق الذي سـوف ینفـذ أب من كل فریق أن یقدم طلَ ی

 .فریقه
  ُقلـم بـیج  ـــشـعرة صـفراء  ـــة شـعر توكـ ـــفـردة شـراب أحمـر " :ز الخادم مجموعـة مـن الطلبـات مثـالجهِّ ی

 مكانه. إمكانیاتم حسب كما یترأى لكل خاد ،"لخا ...
  طریقة اللعب: 

 .اجعل الفرق تجلس بجوار بعضها البعض 
 م في طلب الطلبات واحد تلو الآخرالخاد ویبدأن أمام الخادم و یصطف المندوب. 
 ه في الحصول على الطلب بأسرع وقتبعد طلب الطلب یساعد كل فریق مندوب. 
  تبأسرع وق للأمریحصل الفریق على نقطة بمجرد تنفیذه. 

  .هو الفریق الذي یحصل على أعلى النقاط   الفــــــــــــــائز :
  یجب على الخادم أن یؤكد على فكرة أن عامل السرعة في الطاعة له دور كبیر.   :  ملحوظـــة

  
  

 
 

 

  ؟
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  تدريب                 

  
مرشد الروحي روحیاً ال مهم أن طاعةعلِّ ویُ  أولادهالروحیة لمتابعة  النوتةمن هذا الیوم الخادم في عمل  یبدأ

  .هو أمر ضروري
            

          صلاة :                        
  

 .من أطاع من أجلنا حتى الموت .. یا.حبیب قلبي یسوع   
 .. لنحصد محبة الناس عن أعمالنا..ازرع طاعتك في قلوبنا   
 .خلیقتك على ن. وتحنَّ .من أجل مرضاتك . ىهولتكن طاعتنا لهم   
 .إلیك التجأت لأني تسلمني . ولا.ضعیف . فإني ترذلنى لا  
 .. لنحیا لمجد اسمك.ین علینا .تولِّ ن قلوب المُ حنِّ   
 آمین. طیع.العبد الصالح والأمین المُ  أیها إليَّ . تعال .. ولنسمع یوم الدینونة صوتك القائل  

 

 متقيي                

 

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
  

  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن:  الهدف

  يعرف

  ُمه الروحي.علِّ اسم قدیسنا وم  
  د والرهبنة.ه للتوحُّ بّ وحُ  ،الإلهیةمحبته للتواجد في الحضرة  
 موا عنهب الأنباوصلوات  ،طریقة قبوله للرهبنة.  
  ا القصیریوحن الأنبااختبار الطاعة الذي دخله.  
  ّحيو قدیسنا مداوم على طاعته لأبیه الر  المدة الطویلة التي ظل.  
  ّر آیة الدرس.یكر  

  

  يشعر
  یحنس القصیر للرهبنة الأنبامحبة بمشاعر.  
  َّالروحي أبیهه له بمجرد قراره بطاعة بالقوة التي منحها الل. 
  طاعته لمرشده الروحيبالبركة الناتجة عن.  

  

 .وبشكل سریع لینال بركة الطاعة ذوي السلطة ر أن یطیعیقرّ    يتدرَّب
 الروحیة المواظبة على النوتة.  

  

  

   

@ 

 



- ١٥٢  - 
 

  برموده شهر من الرابعالأسبوع 
  )أبريل ـ مايو  (

  فضيلة للحياة  
  

 
 
 
 

 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

   فن الاعتذار ـــ تعریب القمص إشعیاء میخائیل. ــ  
  عبد المسیح. ىو ص التائب ـــ القمص بیشــ دیماس اللِّ     
 صدقي. ىبیشو  القمصـــ الجمعة العظیمة ـــ     

 :مساعدة الطفل أن  
 :متى وكیف یعتذر یعرف.  

 :بأهمیة الاعتذار یشعر.  

  َّخطئالاعتذار عندما یُ  ب:یتدر .  

  
 

  ٢٣(لو ( 

 
 

  آسفأقول. 
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    ادم ...إليك عزيزي الخ                  

  
     :دیماس
دیمـاس فـي مدینـة عسـقلان مـن  دَ لِـوُ جـه للشـمس الغاربـة"، یتّ  الذياسم (دیماس) معناه في التقلید القبطي "     

 دَ لِــه وكانــا غنیــین جــداً، وقــد وُ ى ثیــؤدورا مــن أرض كنعــان، وكــان أبــواه یخافــان اللَّــأم تــُدعَ و أب یُــدعى أقلونیــوس 
ه وأوصـیاهما عرف شیئاً عنها، ولكن نعرف أن أبواهما ربیاهما في خـوف اللَّـدیماس لأخت تُدعى أوذكسیة لا ن

متــه علــى الــولاء الكامــل لأُ  يه، فنشــأ دیمــاس كمــا ینشــأ كــل یهــودكثیــراً قبــل موتهمــا أن یثبتــا علــى الایمــان باللَّــ
  ووطنه ودینه.

وقــت طویــل حتــى مــات  یمــضِ  لكــن الظــروف السیاســیة كــان لهــا جانبــاً كبیــراً مــن التــأثیر علــى حیاتــه، فلــم     
هما صنعا صدقات كثیرة لعدة أیام، واستمرا عـدة سـنین یجاهـدان حتـى ءنا بإكرام جزیل حتى أن أبنافِ الأبوان ودُ 

فمـا أن تبـددت  ،طریقـاً لاصـطیادهما وإهلاكهمـا رّ ر عـدو كـل بِـحسـدهما ودبَّـ إبلـیسیكملا وصیة أبیهما، ولكن 
وهیأ لـه صـدیقاً ردیئـاً  ،ر في طرق خاطئة لجلب الثراءففكّ  ،س بمشوراتثروتهما حتى ملأ الشیطان أفكار دیما

  على أن یسلكا طریق الخطیة. طریق الشر واسمه یسطاس فاتفقا معاً  يیصحبه ف
 تعصـباً مُ  واطنـاً یـذكر تـاریخ تلـك الفتـرة فـي تـاریخ الیهودیـة كـان مُ  علـى مـا لكنه لم یكن دیماس لصاً عادیاً      

وقـد انضـم إلـى خلایـا سـریة قامـت بمـا نسـمیه بحـرب العصـابات، وقـام دیمـاس  الأجنبـي لالاحتلالوطنه كارها 
قاومه رؤساء الیهود ظاهریاً ولكـنهم أیـدوه باطنیـاً حتـى صـارت نهایتـه بجـوار  الذيبنصیبه في هذا العمل  فعلاً 

  .الیمین أقصى إلىالشمال  أقصى. وهناك تحولت حیاته من .المسیح على الصلیب .
ص في لحظة إنما كانت توبته على مراحل، كان أولاً یُشارك زمیله تعییـر المسـیح خلُ ص الیمین لم یَ + اللِّ   
)، ثـم طلـب ٤١ :٢٣ لوعلى زمیله معترفاً بخطئه ( وردّ  ،)٣٩ :٢٣ )، ثم امتنع عن ذلك (لوقا٤٤: ٢٧(متى 

ظروفــه  فــي إنســانیفعلــه  أننــه عمــل كــل مــا یمكــن أكمــا  ،)٤٢ : ٢٣ ملكوتــه (لوقــا قبولــه فــيمــن الــرب یســوع 
  رب) واعترف بملكوتـه یا اذكرني. واعترف بلاهوت المسیح (.قه .صدی أمام. فدافع .مقید على الصلیب .وهو 

  .الغفرانو  التوبةطلب و  ،)ملكوتك فيمتى جئت (
  

  ص الیمین: زت اللِّ أشیاء میّ 
أخـرج الشـیاطین  نْ قام المیت، ولا مَـأ نْ مَ  ع الجموع، ولاشبِ مُ  لم یؤمن بالسید المسیح صانع المعجزات، ولا  

وأنكـره أحـد  ،بـل نبـذه فیـه العـالم كلـه ،والفریسـیین الكتبـةمن بالمسیح في وقت كان یسـخر منـه رؤسـاء آ. لقد ..
جــاء هــذا اللــص یشــهد لكمــال المســیح لــیس كإنســان فقــط بــل اعتبــره ربــاً . خــر وتركــه البــاقونتلامیــذه وأســلمه الآ
لـذلك فـاللص الیمـین حالـة فریـدة فـي  ،لـكین الطبیعیة شيء مـن سـمات الربوبیـة والمُ یبدو للع وملكاً في وقت لا

  ر.الإیمان وحالة صعب أن تتكرَّ 
وصـار هـذا  ،ع بالوعـد الإلهـيق على یمـین السـید المسـیح اغتصـب الملكـوت وتمتـّلِّ ص الذي عُ هذا اللِّ  إنَّ   

  ...  الأجیالبركة للمؤمنین عبر  الوعد سرّ 

  
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إنه من النفـوس المضـیئة فـي الفـردوس علـى الـرغم مـن  "ص الطوباوياللِّ ـ "ب هذا القدیس بلقِّ الكنیسة تُ  إنّ   
اســـتطاع أن یســـرق  ... لكنـــه لـــصّ  القدیســـین فـــي فـــردوس النعـــیم وهـــو فـــي ظـــلّ  ،ســـیظل یتبعـــه أن لقـــب لـــصّ 

  الفردوس في لحظات.
  

  :یعتذر أنم طفلك عزیزي الخادم علِّ 
  مـــع الســـیطرة الكاملـــة علـــى المشـــاعر،  الأبـــوینوجـــود روح الحـــب مـــن  يفـــق طبَّـــتُ  أنیجـــب  التربیـــة دائمـــاً   

 أن!! ولكن مع تعاطف كامـل مـع الطفـل ومعاناتـه نتیجـة تصـرفاته، ومهـم بالصراخ مصحوباً  التأدیبولا یكون 
  غیر راضین نتیجة ما صدر عنهم من أخطاء. أنهمر الآباء (الخدام) أولادهم شعِ یُ 

ن تكـون النتـائج عـن أثابتة وواضـحة، و  مبادئتضع  أن فیجب أولاً  ،یعتذر أنك م طفلعلِّ تُ  أنوعندما ترید   
   نه:أخ في ذهن الطفل رسِّ ه العملیة تُ عادلة وثابتة، فهذ المبادئكسر هذه 

  :أفعالهمسئول عن كلماته وعن 
 يعــانیُ یطیــع ویكســر هــذه القواعــد ســوف  لا أنقــاً، وعنــدما یختــار نــه عنــدما یتبــع التعلیمــات ســیكون موفّ أو   

نـه عنـدما أبـأن هنـاك أشـیاء جیـدة وأخـرى خاطئـة، و  الأدبـيفي الطفل الإحساس  ينمالنتائج، وهذا كله سوف یُ 
 الإحســاسقابــل نتــائج ســیئة، وهــذا ســوف یُ  ســیئاً  قابــل نتــائج جیــدة، ولكــن عنــدما یفعــل شــیئاً یفعــل الجیــد ســوف یُ 

  .یخطئما للاعتذار عند احتیاجهیفهم مدى  أنسوف یساعد الطفل  الأدبي
  
  م لغة الاعتذار:یتكلَّ  أنم طفلك علِّ 

للآخـرین سـوف یزیـد مـع  سيءیُ الاعتذار عندما یجرح أو  أهمیةعن  والإدراكم هْ مستوى الطفل في الفَ  نَّ إ  
م عمیـق هْـالعمر، وعندما یكون الأطفال في سـن السادسـة سـوف یصـبح اعتـذارهم لـه معنـى أكثـر، لأن لـدیهم فَ 

للآخـرین، ونحـن نعتـذر حتـى  ونسـيءنجـرح  فإنناوأشیاء خاطئة، وعندما نفعل الخطأ أن هناك أشیاء صحیحة 
  ن نستكمل علاقاتهم معنا.أیسامحونا و  أنیشعر هؤلاء الآخرون بشعور أفضل من جهتنا، ونحن نأمل 

 م مفردات جدیدة للاعتـذار وهـو صـغیر وقلیـل الفهـمیتعلَّ  أنالطفل یستطیع  أننؤكد علیه هو  أنفما نرید   
ر عن اعتـذاره وهـو فـي عبِّ م الطفل كیف یُ ، ولكن أهمیة الاعتذار سوف تنمو عندما یكبر، وسوف یتعلَّ والإدراك

  سن صغیر. 
 أبـــداً مـــوا لـــم یتعلَّ  أنهـــممـــوا لغـــة الاعتـــذار هـــو یتعلَّ  أن نتجعـــل الكبـــار لا یســـتطیعو  التـــي الأســـبابحـــد أ إنَّ   

 الاعتـذارم لغـة ن سن سنتین حتى السنة السادسـة) یـتعلَّ رة (مِ مفردات الاعتذار في الطفولة، وفي الطفولة المبك
أولادنـــا مصـــطلحات  علـــى تعلـــیم رّ صِـــنُ  أنوخـــلال هـــذه الســـنوات الأولـــى نحـــن نحـــثهم علـــى الاعتـــذار، ویجـــب 

   .)... أخرىر هذا مرة لن یتكرَّ  ـــ خطئمُ أنا  ــأنا آسف الاعتذار مثل (
وقــدوة لهــم فــي  نكــون مــثلاً  أنعــن طریــق  ىهــمــوا لغــة الاعتــذار یتكلّ  أنم بهــا أولادنــا علِّــأقــوى طریقــة نُ  إنَّ   

ن درســاً، لأ أقــوىمعاملــة قاســیة بــدرت مــنهم، فهــم یعطــون  أو ألفــاظعــن  لأبنــائهمذلــك، وعنــدما یعتــذر الآبــاء 
  ... همؤ آبادون ما یقوله الآباء، والأطفال الكبار یفعلون ما یفعله الأطفال الصغار یردِّ 

  عندما نعتذر لأطفالنا عن خطأ ارتكبناه في حقهم! ىهوأصدقها أفضل لحظات  نإ  
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 يمكنك استخدام أحد أساليب التمهيد الآتية:                            

  
  مجموعات عمل                 

  
  الأدوات: 

  .سلوتب) ـــغراء  ـــأدوات لصق (صمغ  ــصور  ٣  
  

  طریقة العرض: 
وبعــد  ي،ویعیــدوا ترتیبهــا مــن تــان هاو یلصــقن أن الأطفــال طلــب مِــون ،ونقطعهــا إلــى أجــزاء ةنحضــر صــور 

  لصقها. 
  ؟ولا لأ يتان الصورةرأیكم عرفنا نرجع  إیه  
ــ بالضــبطهــو أ   ــ ،بیــه كمــان علاقتــيو  متقطعــة)صــورته  يوأخلِّــأجرحــه ـ (لشــخص مــا بــ نســيءا لمَّ ا لكــن لمَّ

عتذر ألازم  اً إذ .الأولزي  علاقتناو  ،ولالأزي  رجع صورتهأعملته و  الليالغلط  أصلحعتذر للشخص بحاول أ
  .زعلان یبقى ما ینفعش شانلعله  أساءت الليللشخص 

  
 

  فكـرة حـوار                     
  

   الأدوات:
ـــ(تورتــه  :مــثلاً  مشــهورةعلــى مواقــف  تــدلّ  التــي الأشــیاءأو بعــض  رةالمصــوّ بعــض المواقــف    ـــ  بابــا نویــل ـ ـ
   .مریض وشخص یزوره ...) إنسان

  
   .)شكراً  ــ  Happy new yearــبكل موقف (عید میلاد سعید  المناسبة الكلمةهذه المواقف اعرف  وفى  
هذا الموقـف  فيتقال  أنیمكن  التيذكر المفردات  أطفالكاطلب من و  ،اعتذارلمواقف  ثم اعرض صوراً   

  .)(اطلب كثیر من المفردات
  
  
  

 

 

 
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  نشاط تمثيلي                 

  
   :تقدیم هذا الاسكتش فياشترك مع زمیلك 

   .یبدأ الاستهزاء بزمیله  : ١خادم 
   .تخین جداً   : ٢خادم 
   .ده كله إیهیا بطیخه ...  إیه  : ١خادم 
   .بس إیهلك  عملت أنا...  لیه بتحب تتریق عليَّ  أنت هوعرف أنفسي  أنا :  ٢خادم 
   .تخین یا تخین أنتشان لهو كده وخلاص عأ :  ١خادم 
لـو سـمحت  ... ربنا ... لكن مش بحب تریقتـك علـيَّ  ابن أنتشان لبحبك ع أناقني یا (فلان) صدِّ  :  ٢خادم 

   .ممكن..  انيتل تقولي یا تخین احترمني وبطِّ 
  .طیب یا تخین یا تخین یا تخین بتغیظك یا تخین .تخین .. لیه یا :  ١خادم 
   .بكلسه بح أنالكن  أضربكممكن  أنا إنعارف  أنتوبعدین  :  ٢خادم 
جایــب ســندوتش  أنــاعــارف  أنــتهاصــالحك  أنــاهاتضــربني یــا تخــین ...  أنــتطــب طــب خــلاص   : ١خــادم 

   .تخین یا تخین شان تتخن وتبقي تخین یالع تأكل رأیك إیه ،كبده من عند بتاع الشندوتشات
   .بالهنا والشفا أنت لْ عم متشكر خالص كُ  لا یا :  ٢خادم 
   .رت تخس یا قلابیظووقرَّ  أنتتخین ...  لیه یا :  ١خادم 
   .صایم أناسیدي  لا یا :  ٢خادم 
بطنـي دي  ) آآآه یـا بطنـي آآه یـابوجـع فـي بطنـه لسـندوتش وبعـدها یحـسّ ا ویأكـل( أنـا كلأخلاص  :  ١خادم 

  .آآهي مش قادر بطني بتتقطع آتحصلّ  ةمر  أول
  

   .عاهقاعد بیذاكر م ٢سریره وجنبه خادم على  نایم ١خادم  :ثانيمشهد  یبدأ
ه هانـذاكر مـع بعـض وهاتحضـر الامتحانـات وتخـف الـدكتور قـال اللَّـ شاء إن صاحبيتخافش یا ام  : ٢خادم 

   .كویس ىه هاتبقاللَّ  شاء وإننك لازم ترتاح بس هو شهر إ :لمامتك
 الســنةوشــكلي مــش هــاخش الامتحانــات  أذاكــرعــرف أ كــده مــش هــا أنــاالامتحانــات بعــد شــهر یــاه  :  ١خــادم 

   .دي
 .. ءعاد الـدوایشان دلوقتي ملع ىیللا بق ،ه هاتخش ونذاكر وتنجح كماناللَّ  شاء إنعم متقلقش  یا  : ٢دم خا

   .لالی ىبق ءشان الغدالع
س علیك كتیر ویاما كنت بأغلِّ  إني. مع ... بتعمل معایا كده .لیه . أنت) هو ویسأله ءخد الدواأی( :  ١خادم 

   !!س علیكغلِّ أقولك یا تخین و أقعدت 
ي اللّــ إیــه ،ا بابــا یســوع كــان مصــلوبفــاكر لمّــ ،ةلــي حكایــى ســتاذ عــادل حكــأ ةهاقولــك فــي مــرّ  أنــا :  ٢خــادم 

    .حصل معاه

 
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  ص الیمین والخادم:یدور حوار بین اللِّ 
  : الخادم
  ؟حكایتك ىه إیهفنا بنفسك؟ وتقول لنا ممكن تعرّ   

  
   :دیماس
م علینـا الرومـان بـالموت كَـوجسـتاس، وحَ  وصـدیقيبارابـاس فـي أورشـلیم مـع  اً كنـت لصّـ نا اسـمي دیمـاسأ  
ـتوكان هناك ناس ك ،الولایة وفي یوم الجمعة العظیمة أخذونا من السجن إلى دار ،صلباً  ا رأینـا یـر واندهشـنا لمَّ

مــن أرجــوان وإكلیــل شــوك وامــتلأ وجهــه الجمیــل بالبصــاق والــدماء والــدموع  قــد ألبســوه ثوبــاً و ، یســوع الناصــري
م النـاس النـاس وبـیعلِّ  ينـه كـان بیشـفأسـمعناه عنـه  اللـي، كـل بـريءنـه أوكان واضح لینـا ولكـل النـاس  ،والعرق

  . كنا لصوص بنسرق ونقتل ونهرب حناا ،وحشة حاجة أيعملش افي الهیكل وفي كل مكان وم
كانـــت  صـــلب أیضـــاً لنُ  الآخـــراللـــص  وأخـــذوني مـــع ،م بـــیلاطس بـــإطلاق بارابـــاس وصـــلب یســـوعكَـــلكـــن حَ      

وأنـا علـى یمینـه وزمیلـي علـى یسـاره وصـرت مـع زمیلـي ، ةالساعة الثالثة فصلبوا یسوع في الوسط على الجلجث
  نهــم لأ ،غفــر لهــما ،اهُ تــَ"یــا أبَ : وعنــد الســاعة السادســة قــال یســوع كلمتــه الأولــى ،ف ونشــتم الكــل حتــى یســوعنجــدِّ 

 ون"لُ ون ماذا یفعَ مُ لا یعلَ 
 ؟!وسط الكراهیة بّ هذا الذي یمتلئ قلبه بالحُ  نْ رت شویة مَ فكّ   
أبشــع آلام الصــلب كنــت أحــاول أن أرفــع جســدي كلــه لأستنشــق قلــیلاً مــن  . مــا.كــان جســدي ینــزف آه .  
ر وهیــرودس وبــیلاطس وبارابــاس الشــری یســوع البــار یتــألم ير ازافــوق طــاقتي، كنــت بفكّــ الآلامكانــت ، الهــواء
  .أحرار
  !؟نْ مَ ه. یعطیني أن أعود للوراء لأبدأ مع اللَّ  نْ ومَ  ،لأتوب ةیعطیني فرص نْ : مَ یتتمنّ   
ن كنـت إ ،صـنا معـكص نفسـك وخلِّ خلِّـ :للمسـیح یصـرخ قـائلاً  جسـتاس أمـاخوسفجأة وإذا بصـوت زمیلـي   
  .هاللَّ  أنت

ثـم التفـت إلـى  ،"ئاً ییفعل ش ویسوع المسیح لم ،النَ عَ استحقاق ما فَ  ننالُ  ، لأنناجوزینا دلٍ عَ ا نحن فبِ "أمّ  قلت له :و 
 يواللـّ ،جملة فـي حیـاتي كلهـا أجملوهنا سمعت  ،ك"وتِ لكُ مَ  في ئتَ متى جِ  یاربُّ  رنياذكُ " :الرب یسوع وقلت له
 يلـة دوالجم ،ح الفـردوسته ... ده بكلمـة مـن الـرب یسـوع اتفـعملتـه ومـش بـس كـد أنـا ياللّ بیها غفرت لي كل 

  ."نك الیوم تكون معي في الفردوسإ :لك أقول: "الحق الرب یسوع ليقالها  ياللّ 
عــن  الاعتــذارو  التوبــةمــن  أحلــىفــیش  مــاو  ي،خطــائأعتــذر عــن كــل أمــن زمــان و  أتــوب نفســيكــان  أنــا  
  .الخطأ

 
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  أسئلة التذكُّر والفهم         
 

  ؟ما اسم اللص الیمین  ــ١  
  الرب یسوع ؟ من بدلاً  هصراحیرودس ه أطلقهو الذي  نْ مَ   ــ٢  
  ماذا فعل الیهود بالسید المسیح؟  ــ٣  
  على الصلیب؟ وص الشمال من الرب یسوع وهماذا طلب اللّ   ــ٤  
  هو الوعد الذي وعده به الرب یسوع؟ ص الیمین للسید المسیح وماماذا قال اللِ   ــ٥  

 
  

  ألعاب                 
  

  )خطف القبعة(    اسم اللعبة:
   .سف) حتى بعد اللعبآ :خر لحظة (أنا أقولآالاعتذار في    دف :ــــاله

  )قبعة(        الأدوات : 
  ، ٢، ١م الأولاد قین متســـاویین ولیقـــف كـــل فریـــق فـــي خـــط مســـتقیم ثـــم رقّـــیالأولاد إلـــى فـــر  قســـم  التشكیل : 

  .الخ ...، ٣
 الخــادم رقمــاً  يخــر، ینــادلفریــق الآیلعــب كــل ولــد مــع الشــخص الــذي یحمــل الــرقم نفســه فــي اـــ  طریقــة اللعــب:

ن یحمـــلان هـــذا الـــرقم نحـــو القبعـــة التـــي توجـــد فـــي ایـــركض اللاعبـــان اللـــذ ٢ولـــیكن  ،عشـــوائیاً 
مـن دون أن یلمسـه  همنتصف الحجرة أو في ید الخادم ویحاول كل منهما أن یأخذها إلـى خطـ

  .خراللاعب الآ
  .ة لفریقهالقبعة یحرز نقطة واحد ذاللاعب الذي ینجح في أخــ       
  .یمسك بالقبعة یفوز فریقه بنقطة ن اللاعب من لمس خصمه بینمالكن إن تمكّ ــ       
   .خرآالخادم على رقم  يیعود اللاعبون إلى أماكنهم في الخط وینادــ       

   .هو أول فریق یحرز عشر نقاط   ز :ـــائــــــــــالف
أثنـاء اللعـب ولـیس  هالاعتـذار لخصـمه إذا قـام بضـربولـد بتقـدیم الیقـوم كـل   ةفي نهایة كـل مـر    ة :ــــملحوظ

  .هلمس
  

  ؟

 
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 كتابية جولة                 
  

قــدمت  التــي الكتابیــةبعــض الشخصــیات  أســماءبطاقــات تحمــل  أســماء ،بطاقــات عمــل أولادكع علــى وزّ   
 .بها شواهد أخرىبطاقات و  ،اعتذاراً 
 الـذيبالشـاهد  ةكـذلك ربـط كـل شخصـیو  ،الشخصـیات بحسـب وجـودهم بالكتـاب ترتیـب أولادكاطلب من   

  .یناسبها
 التــيیســتخرجون كلمــات الاعتــذار و  ،الكتــاب المقــدس علــى هــذه الشــواهدب وابحثــی أن أطفالــكن اطلــب مِــ  

  .ثم ناقشهم معهم ةمتها كل شخصیدق
 

  .)بیجایلأ ـــیعقوب  ـــ+ الشخصیات (الابن الضال   
  .)٣٣تكوین  ـــ ١١: ١٥ا لوق ـــ ٢٥ الأول(صموئیل  ة+ الشواهد غیر مرتب  

  
  

  تدريب                      
  

  عتذر عنه.أو  "،سفآ" :ف أقولتصرُّ  أيفي  خطئأُ عندما  
  عتــرف أذهــب بســرعة وأ ،یســامحني أنن ربنــا طلــب مِــأ ،ف یضــایق الــرب یســوعتصــرُّ  أيفعــل أعنــدما

 .لأبونا
  

            
               صلاة                   

               
  

ــ      ربــي یســوع  ســامحني یــا .تضــایقت منــهاف فعلتــه ي یســوع المســیح ســامحني علــى كــل شــيء أو تصــرُّ ربّ
وأن أبعـد عـن  ،م توبـة حقیقیـةربـي یسـوع أن أقـدِّ  وسـاعدني یـا .أخطئعندما  الاعتذار أقدمدائماً كیف  منيوعلِّ 

مــا ســامحت زي  أعتــذر فــي كــل وقــت منــيوعلِّ ربــي یســوع ســامحني  یــا .ضــبكف یغعــل أو تصــرُّ كــل شــيء أو فِ 
 .مینآ...  وسامحني ساعدني ،ك الفردوساه معذخأت نك هاأص الیمین ووعدته اللِّ 
  
  
 
 

@ 

 


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 تقييم                   

 

  هل وصل الهدف إلى أطفالك؟
  

  التقييم  في نهاية الدرس تأكد أن طفلك يستطيع أن:  الهدف

  يعرف

 ص الیمین.اللِّ  اسم یذكر 
 معه. شعور دیماس عندما رأى السید المسیح مصلوباً  یصف 
 اً تركوه حر  الذيص اسم اللِّ  یذكر. 
 ص الیمین.ماذا قال السید المسیح على الصلیب للِّ  یذكر 
  ِّتوبة اللص الیمین على الصلیب.  ریفس 
 ص الیمینمها اللِّ قدَّ  التي التوبة أعمال یذكر. 
  ّآیة الدرس. ریكر  

  

  عريش
  ِّص الیمین على الصلیب.توبة اللِّ  لیمث 
 ص اللِّــمنظــر الســید المســیح علــى الصــلیب و  كیــف یتخیــل یرســم

  .بجواره

  

  يتدرَّب

  ّأن یحب أسرته كما هم یحبونه ریقر .  

 أسرته ىه عللیشكر اللَّ  في صلاته یومیاً  ینتظم.  
  ّلاً بالرب یسوع.تمثِّ یسامح أصدقاءه مُ  أن ریقر 
  ّذارالاعت لغة میتكل. 
  ُالاعترافو  التوبة سرّ  مارسی.  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   
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